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RESUMO

Este trabalho apresenta uma investigacdo acerca da transferéncia, fendmeno essencial a
clinica psicanalitica, em seus desdobramentos tomados a partir da filosofia de Paul
Ricoeur, apresentada em Da Interpretacdo: ensaio sobre Freud (1977). A dissertacao
esta organizada em trés capitulos, iniciando com as indicaces deixadas pelo fildsofo em
sua Autobiografia Intelectual (1997). No segundo capitulo, buscamos compreender o
entrelacamento entre a recepcao filosofica da psicanalise e a recepcéo psicanalitica da
filosofia, a fim de delimitar questbes concernentes ao estudo, bem como tragar vias de
acesso que se delimitam na pesquisa em prol do conhecimento. No terceiro capitulo,
estad desenvolvida a compreensdo do fendbmeno transferencial observado por Sigmund
Freud, considerando a episteme propria ao objeto. Essa explanacdo contempla
caracteristicas relativas a mobilidade psiquica que podem ajudar a perceber comoos
seres humanos se movimentam ao longo do tempo e da historia das transformacdes
sociais, além de trazer, na segunda secdo do mesmo, de que modo Ricoeur tratou do
assunto em contato com a psicanalise. Extrair o conceito de transferéncia para a filosofia
pode ser um caminho para inscrever a tarefa de conscientizagéo, a nivel cultural, em uma
tematica econdmica, ja que a psicanalise vem destituir o sujeito como consciéncia e fazé-
lo pensar sobre o desejo como uma categoria restauradora da existéncia para o ser
humano.

Palavras-chave: Transferéncia. Psicandlise. Filosofia.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo investigar a nocdo de transferéncia na
filosofia de Paul Ricoeur (1913-2005), tomando o desvio pela formulacdo do conceito a
partir de Sigmund Freud (1856-1939). O termo transferéncia é encontrado algumas vezes
ao longo do livro de Ricoeur sobre Freud, chamado Da Interpretacdo: Ensaio sobre Freud
(1977), e é apontado pelo mesmo, anos depois, como uma das ideias dominantes na
psicanalise. O que se pretende é buscar no texto ricoeuriano fundamentos para sustentar
essa noc¢éo na filosofia, ja que a transferéncia ndo aparece de maneira aprofundada nos
escritos de Ricoeur. Procura-se, entdo, encontrar indicios de como o fenémeno da
transferéncia pode ser pensado através dessa interpretacdo filoséfica sobre a obra
freudiana. Tracando aproximacdes e limites entre a compreensao dos dois autores, nesse
sentido, tem-se como intuito refletir sobre os aspectos da formulacdo de transferéncia
nesta correlacédo entre Ricoeur e Freud.

A relevancia da tematica se encontra no cenario politico, social e individual, na
atualidade, marcado por uma espécie de guerra de narrativas. Essa € uma tematica que
pode ser abordada nos dias de hoje por diferentes perspectivas, pois as pessoas, de modo
geral, ndo se entendem, os discursos parecem cada vez mais complexos, enquanto as
informacdes sédo cada vez mais reduzidas, mal referenciadas e pouco fundamentadas. Nas
redes sociais e midiaticas ndo se vé tantos cuidados com o uso das palavras ou com o
respeito entre as pessoas, e isso vai além das questdes sobre os direitos autorais ou dos
principios éticos aplicados. Na pandemia, com o0 uso das mascaras, parece mais dificil
ainda referenciar quem esta falando. Com o avanc¢o das tecnologias de informacéo, o
problema aumenta quando, além de tudo, robds sdo criados e utilizados especificamente
para bombardear os computadores com noticias falsas. Ricoeur é um filésofo que presta
contribuicdes nesse cenario, visto que sua teoria hermenéutica atravessa reflexdes sobre
os simbolos e mitos presentes na cultura, perpassa estudos sobre a historicidade e a
subjetividade, pondo-nos a pensar sobre como o0s seres humanos constituem-se e séao
constituidos em cenario social e em sua singularidade.

O pensamento de Ricoeur se faz fértil, assim, por ser ele um fildsofo que ndo tem
medo das contradi¢cbes, do contrario, se dispde a pensar a partir delas, tanto em sua
histéria de vida pessoal quanto nas reflexdes que faz a partir de lugares, por vezes,

epistemologicamente conflituosos. Nado menos importante é dizer que, ao longo de uma
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extensa e diversificada obra, Ricoeur vem ajudar a entender ndo apenas o0 que se quer
com esta investigacdo, mas, de modo mais vasto, a tecer elaboracées sobre o agir em
sociedade, até de maneira criativa. Em meditacdo sobre a obra freudiana, o filosofo
fundamenta que a psicanalise, enquanto teoria, pode se ampliar em meio social como uma
verdadeira filosofia da cultura (RICOEUR, 1997, p.37), ressaltando que Freud emerge
como um pesquisador muito implicado nos acontecimentos e nas interpretacdes sobre os
eventos historicos de sua época.

O problema fundamental da nossa tematica esta no uso da linguagem, que ambos
os autores, Ricoeur e Freud, tomam como base do seu pensamento. Ricoeur afirma que
a linguagem é o dominio sobre o qual se entrelacam diferentes pesquisas filoséficas
(RICOEUR, 1977, p. 15). Outro ponto de encontro entre eles esta na ancoragem sujeito-
objeto, visto que Ricoeur reconhece que o trabalho do psicanalista inaugura um novo modo
de fazer pesquisa quando o investigador passa a estabelecer relacdo direta com seu objeto
investigado, que é o mesmo sujeito da investigacao. Além disso, tem-se que Freud desvela
aspectos, como o inconsciente e seus mecanismos, outrora considerados nao-cientificos.
Essa nova compreensédo é introduzida por Ricoeur em suas consideracgdes filosdéficas e
dirige outros encaminhamentos em sua hermenéutica que, assim como a psicanalise,
passa por um extenso estudo sobre os simbolos.

O trabalho hermenéutico na contemporaneidade toma diferentes caminhos pelas
varias formas em que é possivel interpelar um texto para tentar compreender os
desdobramentos que o compdem. Sejam estes simbolicos, linguisticos, semanticos: é
tarefa que assume um posicionamento critico a partir de Ricoeur. Seguindo a problematica
da nossa pesquisa, abordada na obra Da Interpretacdo: Ensaio sobre Freud (1977),
guestionamos quais sao os limites e possibilidades da compreenséo de Ricoeur sobre a
transferéncia? Procuramos as proximidades encontradas em sua leitura do texto freudiano
e os distanciamentos com relacdo ao fenbmeno. Perguntamos ainda em que medida ele
deixa de contempla-lo e que contribuicdes, apesar disso, pode fazer a esta investigacao?
Para isso, tornou-se necessario tomar o desvio pela formulacdo do conceito em Freud,
mas, antes, foi necessario conhecer o trajeto de Ricoeur até adentrar pela obra freudiana
e escrever sua Interpretacdo, afinal, ao falar de transferéncia, se faz importante
fundamentar algumas ideias do filésofo francés, com quais figuras conversou dentro das
tradicoes filosoficas, como ele manejou suas elaboracdes por vezes conflituosas e se

posicionou ao se movimentar ao longo de seu tempo.
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O problema demarca necessaria revisao bibliografica de alguns textos dos autores,
iniciando pelo que Ricoeur e seus comentadores apresentam sobre 0 mesmo, até chegar
a psicanalise. Feito um breve desvio pelo percurso em que Freud fundamenta a
transferéncia, pretende-se compreender em que medida o conceito pode ser contemplado
ou néo pela interpretacao filosofica proposta por Ricoeur, para que possamos encaminhar
filosoficamente essas descobertas. Como foi dito, o caminho € tracar pontos de
aproximacéao entre a transferéncia em Freud e a transferéncia em Ricoeur, ao investigar a
nocédo de modo a amplid-la enquanto objeto de reflexdo também para a filosofia.

Para fundamentar nossa pesquisa tomaremos a obra de Paul Ricoeur: Da
Interpretacédo: Ensaio sobre Freud, de 1977, Autobiografia Intelectual (1997), O Conflito
das Interpretacfes (1988), Em torno ao Politico (1995a) e Escritos e Conferéncias I: em
torno da psicandlise (2008). Foram priorizadas também as obras de Freud citadas por
Ricoeur como as Publicagdes pré-psicanaliticas (1996a), Estudos sobre a Histeria,
(1996b), Recordar, Repetir, Elaborar (2010a), A Interpretacdo dos Sonhos (2006), entre
outros. Contudo, tornou-se necessario adentrar em outros textos para investigar a fundo a
tematica, tais como A dindmica da transferéncia (2010b) e Observacdes sobre o amor de
transferéncia (2010c).

Seguindo a metodologia bibliogréfica, percebeu-se que o texto encaminha veredas
como um ser com vida propria. Tomando os desvios que lhe parecem préprios, vé-se saltar
uma dimensao existencial recortada através de palavras que vao se achegando ao longo
do trajeto, bem como os rastros de uma identidade que vem se mostrando aos poucos
nessa empreitada. Essa identidade ndo € nem a dos autores trabalhados, nem a de quem
esta a elaborar a pesquisa ou a do orientador que pavimentou a estrada. Quem escreve,
sabe: em determinado momento da criacdo, as palavras parecem ganhar vida propria e os
textos ndo tém mais donos, criam uma identidade quase pessoal. Ainda assim, continua-
se ou ndo a insisténcia em conduzi-lo, pois alguns direcionamentos permanecem sendo
desejos de quem esta a pesquisar, embora outros desejos possam se achegar no campo
académico.

A dissertacdo esta organizada textualmente em trés capitulos. O percurso do
primeiro capitulo inicia-se com as indicacdes deixadas pelo proprio Ricoeur em sua
Autobiografia Intelectual (1997). Nesse primeiro momento, ndo nos direcionamos a ele
ainda com o intuito de investigar o conceito de transferéncia em si, mas para procurar suas

aparicbes, a aproximacdo do fildsofo com a psicanalise, e, principalmente, para tentar
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compreender a proposta da interpretacao filosofica feita por ele. Para isso, tornou-se
necessario conhecer alguns de seus interlocutores. Esse passo objetiva perceber quais
sdo as influéncias fundamentais para o pensamento de Ricoeur, com quais outros
pensadores ele dialoga, quais sao as possibilidades e os limites de suas elaborac¢des sobre
a transferéncia em psicanalise, até para compreender os proprios limites e possibilidades
desta pesquisa.

O percurso intelectual de Ricoeur passa pelo encontro com Freud através de seu
primeiro professor de filosofia. O filésofo, entretanto, € influenciado por muitos outros
autores, aos quais costuma sempre referenciar, a medida em que toma suas teorias como
propodsito de reflexdo. Sendo a questdo da interpretacdo um notavel fio condutor entre os
autores abordados, a teoria da interpretacdo de Ricoeur alcanga o mundo do texto e das
estruturas narrativas, alcancando formulacbes politicas ao transcorrer questfes
ontoldgicas, linguisticas, culturais, entre outras. Ele interpela a psicandlise como uma
ciéncia da interpretacdo, percorre probleméticas existenciais e hermenéuticas, elabora
formulagBes sobre o tempo, as metaforas, as barreiras na referenciacdo da linguagem oral
a escrita, entre tantos outros assuntos que fazem dele um mediador para compreender
estorvilhos enfrentados na contemporaneidade. Assim, podemos introduzir o que sera
demarcado como um pensamento transferencial.

No segundo capitulo deste trabalho, buscamos compreender como se da o
entrelacamento entre a recepcao filoséfica da psicanalise e a recep¢do psicanalitica da
filosofia, a fim de delimitar algumas questdes concernentes ao nosso estudo, bem como
tracar vias de acessibilidade que se delimitam em prol do conhecimento. Tendo Ricoeur
se dedicado com afinco a leitura do texto freudiano, e por ser um trabalho que se dirige ao
campo filosoéfico, mais precisamente a disciplina hermenéutica, deu-se por este modo a
escolha e a ordem de apresentacdo dos autores, de Ricoeur a Freud, visto que o filésofo
consegue realizar um excelente papel de mediador entre as diferentes tradicdes ao fazer
sua interpretacao da psicanalise. O elo entre esses dois autores, Ricoeur e Freud, nos
convence de que, apesar da singularidade das a¢cdes humanas, estas podem encaminhar
objetivos praticos comuns, considerando que o ser humano em sociedade é também um
ser politico. Isso € vélido porque as consequéncias das nossas acdes permanecem no
tempo, sobretudo ao se compreender a perspectiva transferencial.

Os estudos sobre a transferéncia contemplam ainda suposi¢cdes sobre o amor a

partir da investigacdo psiquica feita por Freud, que apesar da base biologicista, pode
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direcionar percepc¢des hermenéuticas e culturais importantes, como mostra Ricoeur na
obra Da Interpretagéo: Ensaio sobre Freud (1977). O elo transferencial que se desvela,
nesse sentido, entrelaga os seres humanos a outros seres humanos e eles as suas
proprias histérias de vida e as historias de vida dos outros: as de seus antepassados, de
suas tradicbes, de seus habitos — dos lagos soOcio-histérico-culturais ao psiquismo
singular. Esse entrelacamento da historia individual com a historia coletiva, cabe ressaltar,
deixa espaco para a contradicdo, para o erro, para as transformacdes e resisténcias, para
a consciéncia e também para o inconsciente, com toda impossibilidade existente em
representa-lo plenamente.

No terceiro capitulo € apresentado o desenvolvimento da compreensao do
fendbmeno transferencial observado por Freud, considerando a episteme propria ao objeto.
A explanacédo contempla caracteristicas relativas a mobilidade psiquica que podem ajudar
a perceber como os seres humanos se movimentam ao longo do tempo e da historia das
transformacdes sociais, além de trazer, na segunda sec¢édo, de que modo Ricoeur tratou
do assunto em contato com a psicanalise. Ao questionar sobre as ideias e pessoas dentro
de um viés identificatério, assumimos, ainda que de maneira conflituosa, a relevancia
desses tracos para a humanidade. Em meio a isso, a formulag&o da nocao transferencial
possibilita enxergar que as palavras tém efeito sugestivo e influenciam pensamentos e
atitudes que se estendem as situacdes intra e interpsiquicas. Além do mais, a transferéncia
configura-se como um poderoso elo que pde a pensar sobre 0 amor humano para além do
sentimento religioso ou romantico que permeia o imaginario cultural.

Da investigacdo ao pensamento transferencial, atravessaremos formulacfes
concernentes a filosofia ricoeuriana e a psicanalise, respeitando as diferentes
epistemologias. Entre Ricoeur e Freud, delimitaremos a transferéncia como um
interessante conceito psicanalitico para a reflexdo, pois, nessa intersecdo, torna-se
possivel pensar historicidade e subjetividade através de mecanismos particulares como
linguagem, identificacao, interpretacéo, a questao da intersubjetividade, entre outras. Essa
tarefa contempla nocbes hermenéuticas e energéticas, ou de forca e sentido, conforme
Ricoeur lendo a psicanalise. Nesse caminho, torna-se necessario refletir sobre aspectos,
como a verdade, o inconsciente, o simbolo, a medida em que os autores aproximam-se
de tais referenciais nesse entremeio, partindo de diferentes perspectivas, conforme a

investigacao que se apresenta a sequir.
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1. DA INVESTIGACAO

Apresentamos aqui o filésofo Paul Ricoeur através do que o mesmo traz em sua
autobiografia. Embora tenha sido necessario recorrer a seus comentadores, priorizamos a
percepcao do autor acerca de sua trajetoria intelectual. Queremos compreender como o
filosofo se posiciona diante de seu tempo, com quais tradi¢cdes ele tem contato e dialoga,
por quais pensadores é influenciado, entre outras coisas, para uma melhor sustentacéo
epistemologica do que pode demarcar um pensamento transferencial. Para trazer, em
seguida, os direcionamentos que Ricoeur deixou para tratar a problematica sobre a
transferéncia na filosofia, se fez necesséario conhecer as principais ideias e autores com
os quais o fildsofo mantinha afinidade, se identificava ou era “transferenciado”. Preserva-
se a palavra entre aspas por ser uma ideia a ser ainda explorada ao longo desta
empreitada, mas, apesar disso, pode-se afirmar que a nocao transferencial encontra-se
presente por toda a motivagao deste escrito.

Na secéo seguinte deste capitulo, optou-se por tocar apenas em parte do percurso
intelectual de Freud, contemplando de maneira especial aquilo que nos comove neste
trajeto, que é realizar uma investigacdo sobre a transferéncia. Esse foi o percurso
escolhido visto que a intencdo é dar o lugar de destaque para o pensamento ricoeuriano,
pois é através dele que estamos nos direcionando a psicanalise. Chamamos de desvio
essa parte do trabalho porque, como explica o epistemélogo da psicanalise Paul-Laurent
Assoun, “é na literalidade do discurso freudiano e na objetividade de seu meio que
deveremos buscar esse fundamento epistemologico” (ASSOUN, 1983, p. 10). Sendo
assim, esse desvio onde vamos adentrar e de onde, posteriormente, retornaremos, que
nos possibilitara, ao final, introduzir novas elaboracdes acerca da aproximacao feita entre
esses dois autores. E fundamental certo rigor teérico referente ao solo do pensamento de
cada autor, pois é esse caminho que vai conduzir, de maneira fundamentada, a pesquisa
de Ricoeur a Freud.

E possivel perceber tracos de influéncia psicanalitica em parte significativa do
trabalho de Ricoeur. Sdo muitas referéncias diretas a psicanalise encontradas na obra do
filosofo, como em O Conflito das Interpretacdes, onde ele afirma que “a psicanalise é,
sendo uma disciplina filoséfica, pelo menos uma disciplina para o filésofo” (RICOEUR,
1988, p. 22). Trazemos essa colocacéo destacando que Ricoeur aborda a obra freudiana

enquanto texto, na qualidade de teoria, e esse é o lugar de onde parte o filosofo para falar
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dela. Ele se posiciona sobre isso, inclusive, ao dizer que, por outro lado

se tal abordagem da psicanalise pelo texto tem limites, sé transponiveis pela
pratica, apresenta, em compensacao, a vantagem de chamar nossa atengéo para
todo um aspecto da obra de Freud que a pratica pode mascarar e que corre o
risco de ser omitido por uma ciéncia preocupada apenas em explicar o que se
passa na relagao analitica. (RICOEUR, 1977, p. 16)

Veremos que Ricoeur entra em contato com Freud em diferentes momentos, sendo o
segundo destacado, quando ele aprofunda os estudos psicanaliticos e escreve sobre
Freud.

1.1 De Ricoeur a Freud

Ricoeur atravessa seu extenso e diverso trabalho partindo da questao da vontade,
como mostra em sua primeira grande obra, Filosofia da Vontade (1950-1960).
Relacionando pretensiosamente a vontade em sentido ricoeuriano ao desejo psicanalitico
no que se refere ao significante, os significados dos termos encontram-se em meio social,
embora no certame cientifico assumam outras nuances. O que motivou esta empreitada,
de tentar abordar a nog&o de transferéncia filosoficamente, foi a entrevista concedida por
Ricoeur a Vladimir Safatle, no langamento de A memodria, a historia, 0 esquecimento,
publicada em 2005. Nela, o fildsofo aponta que a transferéncia € uma das duas ideias
dominantes em Freud, apesar de o autor pouco ter adentrado neste conceito ao enveredar
pela psicanalise. Em Da Interpretacdo: ensaio sobre Freud (1977), o termo aparece
algumas vezes, sem, entretanto, ser abordado de forma profunda. Por isso arriscamos
investigar a transferéncia nessa obra, considerando formulacées além dela, para tecer
encaminhamentos refletidos de méaos dadas com sua filosofia.

O problema de Ricoeur com a psicanalise em Da Interpretacédo € demarcado a partir
de guestdes concernentes a consisténcia do discurso freudiano. Ricoeur se pergunta, logo
no inicio da obra, o que € interpretar em psicanalise e como a interpretacéo se articula a
explicacdo econdmica que pretende atingir a raiz do desejo. No que tange ao problema
reflexivo, questiona sobre que “si” se trata de compreender e que circunscrigao dialética
seria possivel a interpretacdo freudiana. Ricoeur quer saber se essa interpretacdo seria
exclusiva a psicanalise e, se ndo, segundo que regra de pensamento ela pode ser
coordenada com outras interpretacdes. Buscamos entender como se da essa aproximacao

entre Ricoeur e a psicanalise em sua leitura da obra freudiana, a fim de trazer a tona a
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nocado de transferéncia, no ultimo capitulo, tal como é desvelado na clinica por Freud e
como pode se tornar objeto de reflexdo filos6fica com Ricoeur. Seguimos trazendo
algumas articulacdes pertinentes entre ambos os autores.

Ricoeur faz um trabalho associativo entre suas ideias a medida em que vai tomando
a obra de Freud, que também faz um trabalho assim ao reformular suas concepg¢fes sobre
meétodo, entre tdpicas, visto por exemplo as formulacbes cujas respostas ambos
encontram “sé depois”. Esse € um marco temporal caracteristico da vivéncia com o
inconsciente, pensado através das representacfes e re-apresentacdes, da semantica do
mostrado-escondido, das interpretacdes, e outros detalhamentos que transformam a
percepcao de Ricoeur inclusive acerca do tempo. Tendo Ricoeur afirmado que introduz
consideracdes sobre o inconsciente e a psicanalise ao seu modo de pensar desde 0s anos
iniciais na filosofia, destaca-se que tal proximidade nao contempla a dimensédo da
experiéncia clinica como psicanalista, nem como paciente. Talvez por isso, ele pouco
tenha se debrucado sobre o fenbmeno transferencial, que diz justamente de um fenébmeno
gue é observado através da relacdo entre analista e analisando?.

As contribuicbes apresentadas aqui se fazem pertinentes, pois partem de
associagfes que consideram a singularidade da experiéncia humana com a escuta
analitica e motivam o interesse por essa ampliacdo de perspectivas, embora se dirijam ao
campo filoséfico com o intuito de levar a reflexdo aquilo que foi descoberto por Freud nos
estudos sobre o psiquismo. De modo igual, h4 um interesse pelo campo pratico aonde se
dirige o pensamento ricoeuriano.

Na interpretacao filoséfica da obra freudiana, Ricoeur se posiciona enquanto leitor
de Freud, como foi dito. Em Da Interpretacéo, sistematiza suas descobertas a partir das
trés conferéncias apresentadas na Universidade de Yale, em 1961. O filosofo dedica esse
livro a Freud, como o préprio titulo sugere, e ndo a psicanalise propriamente dita,
reconhecendo a falta de experiéncia analitica e o fato de que nédo leva em conta as
opinides das escolas pos-freudianas, pois, em seu entendimento, isto poderia afasta-lo do
debate com o fundador da psicanalise. Ricoeur rompe o tripé psicanalitico recomendado
aos psicanalistas, pois, para estes, a compreensao sobre a teoria se associa a exigéncia
de analise pessoal e de supervisdo dos casos clinicos com profissionais mais experientes.

Ricoeur foca na psicanalise apenas na qualidade de teoria, aproximando-a de uma

! Optamos pela nomenclatura pés-freudiana, embora nas traducdes as quais tivemos acesso esteja
referenciado médico e paciente.
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interpretagéo da cultura.

Tendo demarcado seu interesse pela nova compreensao de ser humano introduzida
pela psicanalise, Ricoeur retoma o problema da relacdo entre uma hermenéutica dos
simbolos e uma filosofia da reflexdo concreta (RICOEUR, 1977, p. 12), presente na obra
anterior, sobre a Simbdlica do Mal (1960). Como vimos anteriormente, ele defende que a
reflexdo, para tornar-se concreta, e sair do imediatismo, deve fazer-se hermenéutica. Ja o
livro sobre Freud contempla duas empreitadas, conforme Ricoeur, a primeira
contemplando uma leitura rigorosa da obra freudiana, seguida da proposta de interpreta-
la filosoficamente.

Ricoeur leva em consideracédo o fundo problematico a época com relagcéo a unidade
do discurso humano, no que se refere a linguagem, campo onde reside para ele as
diversas preocupacdes filosoficas, contempladas por diferentes autores em diversas areas
do conhecimento, como a antropologia, a linguistica, a psicanalise, entre outras. Por isso
abordamos a questao da linguagem, seguindo Ricoeur, como um fundo onde essas teorias
se encontram. O filésofo acredita que 0 que se esperava alcancar naquele periodo seria
uma espécie de grande filosofia da linguagem, que considerasse a complexidade do ser
na unidade desse universo linguistico. Esse ndo € o mesmo interesse da psicanalise,
embora as descobertas freudianas sejam de extrema relevancia para os estudos
linguisticos e vice-versa.

O trabalho feito por Freud na obra A Interpretacdo dos Sonhos - 1900 (2006) é
destacado por Ricoeur, levando em conta que nela o psicanalista coloca em relacéo sonho,
mitologia e literatura, revelando aspectos dos mitos como tipos de sonhos presentes na
cultura, ao passo que os sonhos sao tomados como mitologias da vida privada. Ricoeur
percebe que Freud, através do uso da interpretacdo como técnica de trabalho, desvela
nao apenas a relacdo existente entre desejo e linguagem, em seus minuciosos disfarces,
mas avanca de maneira sem igual em sua empreitada pela estruturacao psiquica atraves
dela. Afinal, é s6 depois dessa obra que o psicanalista consegue formular a chamada
primeira topica psiquica, constituida pelo consciente, pré-consciente e inconsciente.
Sendo assim, a interpretacdo atravessa a constituicdo elementar da psicanalise.

Sobre o trabalho de interpretacdo em psicandlise, Ricoeur destaca que o que se
acessa ao interpretar um sonho néo se trata do sonho em si, mas de um texto, de um
relato que oculta ao mesmo tempo em que revela aspectos primitivos do desejo

(RICOEUR, 1977, p. 9). Ele refere-se a uma semantica do mostrado-escondido presente
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na referenciagédo simbdlica dos mitos presentes em diferentes culturas, na medida em que
estes influenciam as subjetividades. Defendendo que o simbolo carrega a dimenséo do
enigma original que deve ser preservado, Ricoeur ressalta que ndo € o desejo enquanto
tal que se acessa em uma psicandlise, mas o deslizamento entre um sentido e outro
sentido que é interpretado pela pessoa em andlise. Sendo assim, portanto, que uma
analise se movimenta: pela linguagem ou seméantica do desejo, de um sentido a outro.

Aprofundando o debate sobre o simbolo, Ricoeur aponta que esses estudos
contribuem para entender como a palavra ascende ao desejo e como se relacionam 0s
aspectos dinamicos e semanticos — ou hermenéuticos — a questao simbdlica, no que
tange ao problema do duplo ou multiplo sentido, tendo em vista que “Para nés, o simbolo
€ uma expressdo linguistica de duplo sentido que requer uma interpretacdo, e a
interpretacdo um trabalho de compreensdo que se propde a decifrar os simbolos”
(RICOEUR, p.1997, p.12, traducdo nossa). Ricoeur coloca em contraponto duas
compreensdes sobre isso: uma mais ampla, herdeira do filésofo Cassirer (1874-1945), e
outra mais limitada, segundo o mesmo. A primeira diz, basicamente, que a funcéo
simbdlica daria conta de todas as maneiras de dar sentido a realidade, compreendendo
que “O simbdlico é a mediacdo universal do espirito entre nés e o real; o simbdlico quer
expressar antes de tudo o carater imediato de nossa apreensao da realidade” (RICOEUR,
1997, p.13, tradugéo nossa).

A segunda compreensao de Ricoeur sobre os simbolos ganha expresséo através
da tradicdo platbnica e do simbolismo literario (RICOEUR, 1997, p.19). Nesse sentido,
estaria a compreensdo sobre religido, ciéncia, arte e a prépria linguagem, enquanto
instrumentos de apreensao da realidade. De todo modo, no que tange a questao simbalica,
0s simbolos e signos mantém sua apari¢éo na linguagem e funcionam como mediadores
dentro das tradi¢des. Através do método hermenéutico, Ricoeur investiga a autenticidade
dos sentidos atribuidos, nesse viés em que a inteligéncia hermenéutica configura-se etapa
fundamental no trabalho de interpretacdo. Assim, o filosofo apresenta possibilidades de
por em jogo pensamentos divergentes, dos classicos aos contemporaneos, reconhecendo
sempre, de um lado e outro, possibilidades e limites, com bastante rigor metodolégico.
Suas criticas apresentam-se sempre muito bem fundamentadas.

Paul Ricoeur apresenta, entdo, em meio cientifico, importantes contrapontos ao
objetivismo metodologico das ciéncias naturais de sua época, defendendo que € preciso

sair do “circulo encantado da problematica do sujeito e do objeto” e “escavar sob o
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conhecimento cientifico, em toda a sua generalidade, para atingir uma ligacdo do ser
histérico ao conjunto do ser, mais originaria do que a relacéo sujeito-objeto da teoria do
conhecimento” (RICOEUR, 1988, p. 9). Na obra intitulada O Conflito das Interpretacdes
(1988), ele fara uma espécie de epistemologia da interpretacdo, percorrendo estudos
sobre semantica, estruturalismo, psicanalise, simbolo e religido. Sua epistemologia difere
da tradicional pois sua hermenéutica ultrapassa seus predecessores, justamente pela
postura critica que adota ao fazer suas consideracdes sobre a multiplicidade simbdlica.
Considerando a dimensdo do inconsciente e a perspectiva energética desvelada por
Freud, os estudos freudianos colaboram com sua pretensao por um pensamento nao-
absoluto. Isso torna o pensamento ricoeuriano, mais ainda, nao-totalitario.

Ricoeur avanca, ao longo dessa obra, ao abordar conteudos referentes a obra
freudiana, sob designacao epistémica de “freudismo”. Ressalta-se que o filosofo considera
fundamentalmente a formalidade das estruturas préprias ao saber psicanalitico, pensando
a partir de formulagdes acerca da linguagem, da interpretacdo, do simbolo e do método.
Assim, ele chega ao conteudo tedrico que leva a sistematizacdo de teses psicanaliticas
fundamentais, constituidas em trés direcdes: tdpica, dindmica e econdmica, as quais ele
compreende entre uma energética e uma hermenéutica desvelada em Freud.

Em outro momento da interpretacéo, Ricoeur aborda a reducdo fenomenoldgica e
a analise freudiana de maneira homdéloga, partindo do pressuposto que “o sujeito que
exerce a reducdo ndo é um outro sujeito que ndo o sujeito natural, mas o mesmo”
(RICOEUR, 1977, p. 313). Ao retomar o ato filosofico que funda a fenomenologia, com
Husserl, esse principio da redugao fenomenoldgica, segundo Ricoeur, teria “qualquer
coisa a ver com o desapossamento da consciéncia imediata, enquanto origem e lugar de
sentido” (RICOEUR, 1977, p. 305). Ao abordar o horizonte experiencial, o fildsofo pontua
que a certeza do “eu” dada na fenomenologia envolveu a questdo nao decidida da
extensdo possivel da ilusdo sobre si mesmo. Ricoeur passa a entender que € entao nessa
falha, nessa ndo-coincidéncia entre a certeza do “eu sou” e a possibilidade da iluséo sobre
si, que uma certa problematica do inconsciente vai poder inserir-se. Ele afirma que isso
pode ser compreendido como um primeiro passo nas teorias do conhecimento em direcao
ao inconsciente freudiano.

Ressaltamos que Ricoeur realizou sua interpretacéo a partir das proprias condicdes
de saber, filosdficas, mas também existenciais, politicas, “livrescas”. E essa abordagem

gue tentamos compreender inicialmente, e, nesse interim, acrescentamos que, para
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Ricoeur, a andlise é dialética e suas formulagfes assumem esse tipo de circunscrigdo ao
final da obra sobre Freud. O filésofo justifica que o proprio “Freud declarou expressamente
que a disciplina que fundava era uma “analise”, isto é, ao mesmo tempo uma
decomposicdo em elementos e uma volta as origens...” (RICOEUR, 1977, p. 374). Essa
afirmacédo revigora a escolha feita por Ricoeur de se privar de dialogar com outras
psicandlises e poés-freudianos, afinal ndo era mesmo sua intencdo. Sua intencdo era
realizar um retorno as origens da psicandlise, e disso ele se ocupa ao elaborar sua
interpretacgéo.

Remontando as origens, entdo, Ricoeur diz que a entrada na linguagem é,
globalmente, uma passagem do desenvolvimento marcada pela maneira do ser tornar-se
ausente nas coisas e designa-las na auséncia delas. Assim, ele introduz a dialética da
auséncia e da presenca em sua teoria, cujo enfoque presume que a utilizacdo da
linguagem pela palavra faz aparecer a ambiguidade de todos 0s signos, mas s6 uma parte
do sentido é tornada presente, ao passo da ocultacdo do resto de sentido possivel
(RICOEUR, 1977, p. 310). Ja que o que aparece, também oculta, auséncia e presenca
estdo em dialética para Ricoeur, quando ele considera que “Toda maneira de ser
consciente € para a subjetividade uma maneira de ser inconsciente, como toda maneira
de aparecer é correlata de um nado aparecer, e mesmo de um desaparecer, significados
juntos, co-significados” (RICOEUR, 1977, p. 311).

Ao introduzir o inconsciente no campo filoséfico, Ricoeur faz um importante e
dificultoso trabalho, pois, com Freud, as questdes colocadas anteriormente sobre o “eu”
serdo deslocadas do lugar central que ocupavam na filosofia classica. Ha, portanto, um
descentramento desse “eu”, que nado pode mais ser reivindicado como uma unidade
coerente, detentora da consciéncia ou de uma unidade inabaladvel, uma identidade
estética, afinal o inconsciente escapa desse circulo de certezas no qual o ser humano se
reconhece como um “eu”. Esse ser, em Ricoeur e em Freud, € condenado a alienagao de
si mesmo no outro, ignora aquilo que é da ordem do seu desejo, sua verdade inconsciente.
Por isso € que as manifestacdes inconscientes tém, por vezes, efeito de surpresa ou
estranhamento quando sdo desveladas. Isso acontece porque o sujeito do desejo, por
estar apenas representado em seu proprio discurso na linguagem, ndo pode falar por si
mesmo sua verdade. Ele apenas pode fazé-la falar, como explica a psicanalista Danielle
John: “O sujeito, na verdade de seu desejo, esta, portanto, oculto de si mesmo pela

dimenséao da linguagem” (JOHN, 2006, p. 63). A intervengdo analitica assume, assim, o
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status de uma operacao de linguagem, que se revela na ordem do dito para liberar a
linguagem originaria do desejo inconsciente (idem, p. 100).

As criticas feitas por Ricoeur chegam ao campo filoséfico com status
epistemologico, sobretudo no livro O Conflito das Interpretacfes (1988). Isto porque o
conhecimento historico designa, para Ricoeur, a maneira como nds, seres humanos,
estamos com os demais seres existentes, entendendo que, nesse contexto, sujeito e
objeto sdo ambos historicos. Logo, algo que era limite para o método das ciéncias naturais
passa a ser constituinte desse ser em Ricoeur. Suas reflexdes sobre a historicidade
colocam interessantes consideragdes acerca da terceira pessoa, do outro da agao, visto
gue a compreensdo de si mesmo atravessa sempre o desvio pela compreensao do outro,
assim como na psicanalise.

A relagcao sujeito-objeto, em Ricoeur, pois, ndo se trata de uma questao sobre o
método, mas de um traco ontoldgico de um ser que é sujeito e objeto, ao mesmo tempo,
e que existe ao se compreender dentro de uma tradi¢cdo interpretante. Sendo assim, a
reflexdo transforma-se em hermenéutica, em interpretacdo dos signos, dos simbolos
existentes, através da analitica desse “ser cujo ser consiste em compreender” (RICOEUR,
1988, p. 8). O Conflito das Interpretacdes elucida a passagem dessa filosofia reflexiva,
pela apropriacdo das estruturas existenciais com base na ontologia da compreenséo
fenomenoldgica, a partir de Heidegger, até a formulacdo de uma hermenéutica da
linguagem baseada no interpretacdo dos simbolos culturais.

Invertemos a seguir, propositalmente, a abordagem dos autores que vém sendo
abordados, pois fez-se necessario esse desvio inicial por Freud para abordar o conceito
conforme foi proposto. Observado em mudltiplas facetas, sugerimos um passo a passo
introdutério da nocdo de transferéncia na obra de Freud a fim de extrair perspectivas
especiais acerca dele. Nosso movimento intervém quando Ricoeur se aproxima de Freud
e quando, porventura, ele pode se afastar. Ao final, introduzimos as leituras que demarcam
0 que chamamos de pensamento transferencial, delimitados por Ricoeur nos estudos
sobre linguagem, simbolo, meétodo e interpretacdo, em paralelo a obra
freudiana. Acrescentamos as discussdes em torno da problematica da consciéncia, da

relacdo sujeito e objeto, entre outras ndo menos importantes para conhecer o filosofo.
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1.2 A transferéncia em Freud

Apesar de ser este um trabalho que se dirige ao campo filoséfico, € importante
apresentar esse adendo sobre quem foi Sigmund Freud em contexto cientifico,
contemplando o cenario em que o mesmo elabora a psicandlise para, desse modo,
perceber suas influéncias epistemologicas até a formulacdo do conceito de transferéncia.
Considerando que sua formacdo foi, inicialmente, na medicina, é importante ressaltar
que sua teoria encaminha diversos desdobramentos para outras areas, como
psicologicas, literarias, linguisticas, filosoficas, entre outras, inclusive politicas. Talvez
sua primeira grande contribuicdo, essencial para o desenvolvimento de toda sua obra e
do impacto que ela causaria em certame académico, tenha sido a de dar ouvidos na
clinica médica a pessoas que antes ndo encontravam espaco para tratar de seus
adoecimentos psiquicos. A clinica, antes de exclusdo, passou a ser mais inclusiva.

Como ndo era possivel detectar causas organicas para certos adoecimentos
psiquicos daquelas pessoas que chegavam até os consultérios médicos, elas eram
relegadas a loucura, excluidas da sociedade, enclausuradas nos hospitais psiquiatricos
ou nos presidios, junto a criminosos, ou até mesmo tinham o seu adoecimento
reduzido a explicacbes de esferas misticas. Freud, com a escuta, acolheu a voz
daquelas pessoas, em maioria mulheres qualificadas como histéricas, e as estimulou a
falarem. Freud acolheu aquelas histérias, aqueles sintomas, e, com eles, formulou sua
teoria que impactou o meio cientifico de sua época. Isso porque, entre outros
motivos, desde os primordios da medicina, a ideia alimentada em torno das
diversidades psiquicas era de que as neuroses corresponderiam a doencas ligadas ao
aparelho sexual feminino, o que logo foi refutado por ele.

Naquele periodo, jA se via claramente a influéncia do fenémeno sugestivo
no psiquismo através da linguagem, pois, pela fala do médico ao paciente, em
estado hipnético, percebeu-se que era possivel observar a cessacao ou transformacao
de alguns sintomas. Do mesmo modo, era possivel provocar movimentacdes entre
determinadas manifestacbes sintomaticas que se apresentavam ali. Ainda nesse
periodo, que constitui a pré-psicanalise, Freud faz a primeira alusdo ao termo
transferéncia, ao se referir sobre uma transferéncia de sensibilidade de uma parte do
corpo a outra correspondente. Como pode-se observar nos trechos em que afirma que “é
possivel transferir uma anestesia, uma paralisia, uma contratura, um tremor etc. para a
area simeétrica da outra metade do corpo (transfert), enquanto a area originalmente
afetada se normaliza” (FREUD, 1996a, p.85); ou ainda que “as contraturas podem ser

curadas quando se consegue efetuar um transfert
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por meio de um ima. Repetindo-se os transferts, a contratura torna-se mais deébil e, afinal,
desaparece” (FREUD, 1996a, p. 93). A nocéo transferencial, portanto, comeca a
configurar-se como uma categoria relacionada ao movimento de forgas intra e
interpsiquicas.

Sendo assim, o termo ndo € originariamente relacionado ao tratamento
psicanalitico em si, mas sim a mobilidade. Sé na famosa obra A interpretacdo dos sonhos,
de 1900, é que o termo surge pela primeira vez referindo-se a uma transferéncia entre-
topicas, do desejo inconsciente a consciéncia, como demonstra o seguinte trecho que diz

que

O desejo inconsciente se liga aos restos diurnos e efetua uma transferéncia para
eles: isso pode acontecer no decurso do dia ou s6 depois de se estabelecer o
estado de sono. Desperta entdo um desejo transferido para o material recente, ou
um desejo recente, depois de suprimido, ganha vida nova ao receber um reforgo
do inconsciente. Este desejo procura ganhar acesso a consciéncia pela via normal
tomada pelos processos de pensamento, através do Pcs. (ao qual, na verdade,
pertence em parte). Entretanto, choca-se com a censura, que ainda esta operando
e a cuja influéncia entdo se submete. Nesse ponto, ele adota a distor¢éo, cujo
caminho ja fora preparado pela transferéncia do desejo para o material recente.
(FREUD, 2006, p.598)

Ao abandonar a técnica da hipnose, Freud aprofunda os escritos e observacdes
pelo método catértico, cuja origem esta na escuta daqueles pacientes em estado de
sofrimento que chegavam as clinicas e hospitais. Logo em seguida, suas primeiras
pacientes comecaram a destacar o efeito de cura pela fala que o trabalho psicanalitico
promove. Ressaltando que a psicanalise vai de encontro a ideia de cura, questionando-a
como o restabelecimento de algo perdido, pois esse perdido encontra-se antes mesmo da
formacdo do sintoma, sendo, portanto, constitutivo dos seres humanos. Esse perdido, o
gue falta achar, trata-se justamente do desejo. Por isso, Ricoeur aborda a psicanalise em
sua “semantica do desejo”, na obra sobre Freud.

A dindmica do desejo em situacdo analitica funciona de modo semelhante ao
processo de formacéo dos sonhos, como observado por Ricoeur no decorrer do trabalho
sobre Freud, e corresponde também a dinamica do desejo infantil no que se refere aos
conteudos representacionais, visto que o desejo inconsciente migra de uma representacao
a outra, substituta, sem deixar de vincular-se a original. Esse deslizamento ocorre de
maneira simbolica, e o proprio psicanalista vai configurar-se como um representante
substituto durante o processo de analise, através do lagco associativo que vai se

estabelecer pela transferéncia. Assim, ao entrar em contato com outro inconsciente, ou



25

experiencia-lo, a transferéncia configura-se como condigcdo para o tratamento, ao
prospectar uma reedicdo do contetdo recalcado anteriormente, agora atualizado. Em Da
Interpretacéo, Ricoeur perpassa esse projeto psicanalitico ao encaminhar-se para a obra
da Interpretacédo dos Sonhos — 1900 (2006) de Freud.
Tendo lancado a hip6tese de que os sonhos tém sentidos, posteriormente, em 1916,
Freud realiza outra conferéncia sobre os sonhos, em que traca alguns paralelos entre os
sintomas neuroéticos e os sonhos, afirmando que, assim como 0s sonhos tém um sentido,
gue servem a um proposito e originam-se das experiéncias de vida do paciente, os
sintomas também. Além disso, Freud revela que, assim como o0s sonhos, ainda, 0s
sintomas objetivam a satisfacdo de um desejo. Essas descobertas, de algum modo, estédo
atreladas aos processos interpretativos, como pode ser averiguado na interpretacéo
filosofica feita por Ricoeur.
Nos artigos sobre a técnica psicanalitica (2010), consta o escrito sobre A
dindmica da transferéncia (1912) onde Freud delimita a nogao transferencial e discorre
sobre ela poder aparecer como resisténcia ao tratamento (FREUD, 2010, p. 139). Tendo

claro que

As peculiaridades da transferéncia para o médico, em virtude das quais ela excede
em género e medida o que se justificaria em termos sensatos e racionais, tornam-
se inteligiveis pela consideracdo de que ndo s6 as expectativas conscientes, mas
também as retidas ou inconscientes produziram essa transferéncia. (FREUD,
2010, p.136)

E nesse contexto que o amor de transferéncia surge como principal ferramenta
de resisténcia na clinica psicanalitica, compreendendo que essas relacdes se baseiam em
desdobramentos que podem ser conscientes ou inconscientes mas sdo sempre referentes
as travessias edipianas para a psicanalise. Portanto, tratam-se de peculiaridades
constituintes de cada analisando, que acaba revivendo e transferindo para a pessoa do

analista, isso porque

todas as forcas que causaram a regressao da libido se levantardo como
“resisténcias” ao trabalho, para conservar esse novo estado de coisas [...]. A
resisténcia acompanha o tratamento passo a passo; cada pensamento, cada ato
do analisando precisa levar em conta a resisténcia (...). (FREUD, 2010, p. 139)
As situagOes de resisténcia se repetem muitas vezes no decorrer de uma analise,
especialmente a cada vez que contetdos patogénicos sao trazidos a tona. A resisténcia,

assim, é um fenémeno que pode ser observado quando surge o analisando, ao colocar o
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analista em uma dessas posicdes sobre as quais estabeleceu suas condi¢gbes para o amor,
e reaviva imagens infantis pela via da regressao, de certo modo, exigindo também ser
colocado em situacdo semelhante pelo analista. Isso acaba levando a interrupcdo da
associagao livre, afinal “a confissdo de todo desejo proibido € especialmente dificultada
guando deve ser feita a propria pessoa a qual ele diz respeito” (FREUD, 2010, p.141).

Se é através da transferéncia que ocorre essa interrup¢cdo no tratamento,
portanto é através dela também que esses conflitos devem ser resolvidos. O analista,
entdo, por meio da interpretacdo dos sintomas, faz com que o analisando realize
determinados trabalhos psiquicos que visam trazer para 0 contexto do tratamento o que
esta acontecendo, fazer o sujeito questionar esse amor de modo a conhecé-lo e submeté-
lo & sua histéria de vida, ou, como diz o autor: tornar atuais e manifestos os impulsos

amorosos ocultos e esquecidos dos pacientes, entendendo que

O primeiro mével da terapia é o sofrimento do paciente e o desejo de cura dai
resultante. A magnitude dessa forca motriz é diminuida por véarias coisas que
apenas no decorrer da andlise se revelam, sobretudo o ganho secundéario da
doenca; para isso lhe faltam duas coisas: ndo conhece o caminho que se deve
tomar para alcancar esse fim, e ndo apresenta 0os montantes de energia
necessarios contra as resisténcias. Ambas as faltas sdo remediadas pelo
tratamento analitico. Ele fornece todas as magnitudes de afeto requeridas para a
superacao das resisténcias, por meio da mobiliza¢do das energias que se acham
a disposi¢do da transferéncia; mediante comunica¢bes oportunas, mostra ao
doente os caminhos por onde ele deve guiar essas energias. A transferéncia pode,
frequentemente, eliminar sozinha os sintomas de sofrimento, mas isso apenas de
maneira provisoéria, precisamente enquanto ela dura. Isso seria um tratamento
sugestivo, e nao psicandlise. Ele merece esse nome apenas quando a
transferéncia utiliza sua intensidade para a superacdo das resisténcias. (FREUD,
2010, p.192)

Em Recordar, repetir e elaborar (1914), Freud explica que, dentro do contexto
da situacdo analitica, o sujeito ndo rememora exatamente 0 que aconteceu, mas repete
atuando no interior dessa relacdo. Sendo assim, a transferéncia trata dessa parcela de
repeticdo, mas essa repeticdo € transferéncia do passado esquecido, ndo s6 para o
analista, mas para todos os ambitos da situacdo atual (FREUD, 2010, p. 201). Essa
transferéncia também é parcela de esquecimento. Ao retomar a relagdo da transferéncia
com a resisténcia, Freud percebe que a segunda pode se mostrar atrelada a movimentos

hostis geradores de repressao e, consequentemente, de repeticdo, por isso

Se a terapia comeca sob 0s auspicios de uma suave e discretamente positiva
transferéncia, ela permite inicialmente, como na hipnose, um aprofundar de
recordages, durante o qual mesmo os sintomas patolégicos silenciam; mas se no
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decurso posterior a transferéncia se torna hostil ou muito intensa, por isso
necessitando de repressao, imediatamente o recordar cede o lugar a atuacéo. A
partir de entdo as resisténcias determinam a sequéncia do que sera repetido.
(FREUD, 2010, p.201-202)
Nomear as resisténcias, entretanto, ndo implica na cessacdo dela, assim como a
transferéncia de conhecimento do analista para o analisante ndo produz remocao dos
sintomas. O conhecimento sobre sua doenca parte de uma modificagcdo no proprio
analisante, como um efeito da analise.

Nas Observacfes sobre o amor de transferéncia (1915), Freud aprofunda a
tematica do amor e das paix6es que vem a tona no decorrer do processo analitico,
ressaltando que o analista deve “reconhecer que a paixao da paciente é induzida pela
situacao analitica e ndo pode ser atribuida aos encantos de sua pessoa, e que, portanto,
nao ha motivo para ele ter orgulho de uma tal “conquista”, como seria chamada fora da
analise” (FREUD, 2010, p. 213). Partindo dessa compreensao, um analista n&do deve
responder a demanda de amor que o paciente traz a tona e exige correspondéncia, afinal
€ por essa via que se espera acessar 0 desejo inconsciente do analisando, para que
posteriormente ele possa entender que a realizacdo de um desejo é da ordem do efeito
gue emerge dele, e ndo da posse de determinado objeto de amor, como no caso, do
analista.

Por isso € importante que o analista ndo corresponda a demanda de amor
advinda do analisando para que este possa sair da ordem do amor e passe a tratar da

ordem do desejo, ou do que ele deseja do que/de quem ele ama. No entanto,

E preciso cuidar para ndo nos afastarmos da transferéncia amorosa, néo afugenta-
la ou estraga-la para a paciente; e também abstermo-nos, de modo igualmente
firme, de corresponder a ela. Conservamos a transferéncia amorosa, mas a
tratamos como algo irreal, como uma situacdo a ser atravessada na terapia e
reconduzida as suas origens inconscientes, e que deve ajudar a p6r na
consciéncia, e portanto sob o controle, o que ha de mais escondido na vida
amorosa da paciente. Quanto mais dermos impressédo de ser a prova de toda
tentacdo, mais seremos capazes de extrair da situacdo o seu contetido analitico.
A paciente, cuja repressao sexual ndo foi abolida, apenas impelida para tras, se
sentird segura o bastante para trazer a luz todas as suas condi¢Bes para o amor,
todas as fantasias de seu anseio sexual, todas as caracteristicas de suas paixdes,
e a partir delas abrira por si mesma o caminho até os fundamentos infantis do seu
amor (FREUD, 2010, p. 220-221).

As Contribuicdes a psicologia do amor I, Il e Il (1996) foram desenvolvidas entre
1910 e 1917 e trazem aparentes precondi¢cdes para 0 amor em determinados contextos.

Ha em comum entre elas o fato de que parecem exigir determinada postura com relacao
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ao objeto de amor escolhido, assim como o analisando vai fazer em um primeiro momento
da analise. Freud alimenta através desses escritos a ideia de que o sujeito repete suas
fantasias originarias (infantis) e seus respectivos representantes em suas relacbes
amorosas, assim como ocorre na relagdo transferencial. Na passagem de um
representante substitutivo a outro, encontramos a ndo satisfagédo do desejo inconsciente,
e um representante substituido por outro justamente na medida em que ja ndo proporciona
satisfacdo. No cenario analitico, portanto, o analisando experiencia a passagem da
neurose ordinaria (que “ordena”, de antem&o) a uma neurose transferencial. E como se
essa neurose transferencial viesse desordenar as convicgoes e posi¢oes adotadas pelo
sujeito para que ele possa se reconhecer em meio as suas demandas.

O manejo da transferéncia pelo analista deve seguir o sentido proprio do
analisando, e o analista ndo deve colocar sentidos seus na fala do sujeito. O que o
analisando deve encontrar na analise sdo seus préprios sentidos, e ndo os de outrem, e
enquanto o analista se configurar como mais um representante simbodlico de um objeto de
amor, o analisando vai esperar que ele responda as suas demandas. No entanto, é ele por
si mesmo que deve se organizar, e ndo esperar que o facam. Visto que durante a infancia
o individuo apreende certas condicbes para o amor, através das primeiras relacdes
experienciadas, geralmente com seus genitores, as condicdes em situacdo analitica
seriam repetidas e reeditadas em contexto geral, mas somente parte delas conseguem ser
dirigidas a realidade, somente parte delas tornam-se acessiveis a consciéncia. A outra
parte, desconhecida, permanece inconsciente ou se estende através da fantasia.

Com o desenvolvimento da técnica da associacdo livre, Freud desvela o
inconsciente enquanto instancia ou dimensao psiquica, mas também como possibilidade
de conhecimento, embora ndo seja possivel a ele desvelar-se totalmente. O inconsciente
constitui-se enigmatico, visto que é uma instancia cognoscivel apenas de maneira
representativa, posto que nunca se mostra totalmente. Através da escuta especializada de
um psicanalista, muitos contetdos séo interpretados pelo analisando e, as vezes,
compartilhados via linguagem — embora nem sempre sejam, pois o siléncio, os titubeios,
0 esquecimento, 0s gestos e espantos, também devem ser considerados nesse ambiente.
Além do mais, o trabalho psiquico consequente de uma analise ocorre dentro e fora do
espaco clinico. Aqui faz-se necessario chamar atencéo para o fato que o tipo de fala que
€ instigada na psicanalise, pela associacao livre, é diferente de uma simples narrativa com

pretensédo de sentido.
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A psicanalise visa fazer com que o ser humano se implique em seu adoecimento de
modo a compreender como seu quadro tem a ver com sua historia de vida pessoal, e como
ele, portanto, pode se responsabilizar sobre isso. Fazer com que alguém se coloque nas
proprias questdes implica em problematizar aquilo que é desejo pessoal. Assim, nos
direcionamos a compreensdo de ser humano bem proxima da abordagem ricoeuriana,
visto que o ser humano em Ricoeur, assim como na psicanalise, € destituido de sua
unidade consciente. Embora existam limita¢cdes, como a maneira e o intuito com que cada
um interpela ou pensa esses seres humanos, perceber um pensamento transferencial é
perceber padrdes ainda que inconscientes ou nao totalmente ditos, quando se trata de um
texto. Veremos agora de que outros modos nosso filésofo se aproxima do pai da
psicanalise.

Para fazer esse resumo, antes, foi imprescindivel o conhecimento de alguns
escritos de Freud. Deixamos a lista com textos fundamentais, a saber, os artigos sobre a
técnica (2010): O uso da interpretacdo dos sonhos na psicanalise (1911), A dinamica da
transferéncia (1912), Recomendac¢des ao médico que pratica a psicandlise (1912), O inicio
do tratamento (1913), Recordar, repetir e elaborar (1914) e Observacdes sobre o amor de
transferéncia (1915); as Conferéncias Introdutorias sobre Psicanalise (1915-1916) e A
transferéncia (1917 [1916-1917]). Também foi essencial o conhecimento prévio dos casos
psicanaliticos, como o caso Dora, que esta no texto Fragmento da Analise de um caso de
histeria (1905 [1901]), além do caso Anna O., relatado nos Estudos sobre a Histeria (1893-
1895). Para entender o que Freud elabora como “amor”, existem os textos em que faz
contribuicdes a chamada Psicologia do Amor (1996) através de trés abordagens: Um tipo
especial de escolha de objeto feita pelos homens (1910), Sobre a tendéncia universal a
depreciacdo na esfera do amor (1912) e O tabu da virgindade (1918 [1917]), dos quais 0
primeiro se destaca.

1.3 Introdugé&o ao pensamento transferencial em Ricoeur

Entender um fil6sofo em seu tempo, implica talvez entender o tempo para o filésofo.
Sendo assim, antes de apresentar propriamente o pensamento do autor, trazemos que 0
tempo em Ricoeur é tecido pela experiéncia humana a partir de uma perspectiva
linguistica, pensado através dos processos de narragdo. Enquanto uma atividade do
pensamento, narrar, para Ricoeur, contempla a acdo do pensar que se manifesta na

pratica, referindo-se aos modos de dizer e de fazer nas a¢des individuais que encaminham
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0 ser politico. A perspectiva do tempo amarra e € amarrada pela narrativa considerando a
singularidade do ser, mas também as interacdes sociais e 0s processos institucionais que
vinculam a experiéncia humana.

Como um pensador que transitou por muitas décadas, Paul Ricoeur vivenciou
mudancas significativas em sua vida pessoal e presenciou muitos acontecimentos em
contexto histérico-filosofico. Orfdo de guerra, nascido em 1913 nas proximidades de Paris,
o jovem Ricoeur demonstra, desde cedo, grande interesse e apreco pelos livros. Como diz
em sua autobiografia: ele assume ter tido uma “cultura livresca”. Desde muito cedo,
portanto, existe ai uma relacdo com os livros, os textos, que foram talvez sua grande
heranca familiar. Ao falecer, no ano de 2005, Ricoeur acumulava muitos escritos de propria
autoria, além de ter lido uma infinidade de autores, de muitas areas.

Devido a diversidade de suas elaboracdes, Ricoeur tem prestado ricas
contribuicbes para estudos filoséficos, antropoldgicos, sociolégicos, ético-politicos,
literarios, entre outros. Dada a importancia de seu pensamento para a contemporaneidade,
tem-se que seus sucessores continuam lancando suas producdes de maneira péstuma,
através da iniciativa que carrega seu nome: o Fundo Ricoeur. Considerando a amplitude
de suas ideias, faz-se importante uma apresentacéo detalhada do autor para mostrar que
elas ndo deixam de ser atravessadas pela propria historia de vida dele e revelar, em
alguma medida, a dimenséao transferencial presente em seu percurso. Ricoeur propdoe,
desde o titulo de sua obra autobiografica, focar em sua trajetéria intelectual, mas em certos
momentos percebe-se como é impossivel dissocia-la plenamente dos acontecimentos que
marcaram sua vida pessoal.

Na Autobiografia Intelectual (1997), Ricoeur se posiciona como um tipo de relator
“a posteriori” sobre os fatos de sua vida, entrecruzando e fazendo aproximagdes entre o
trabalho intelectual e os acontecimentos singulares — aqueles que percebe como mais
marcantes por influenciarem seu pensamento. Como explicita logo no inicio: “uma
autobiografia, finalmente, se baseia na identidade, e portanto na auséncia de distancia
entre o personagem principal do relato, que é o mesmo narrador que diz eu e escreve na
primeira pessoa do singular” (RICOEUR, 1997, p. 13, tradugéo nossa). Sendo assim, sua
autobiografia ndo deixa de ser um registro, um tipo de documento onde ele fala sobre si
mesmo, se representa diante do publico leitor, sobretudo no que se refere as suas
elucubracdes intelectuais.

Assumidamente devorador de livros, Ricoeur introduz seu relato revelando que o
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encontro inicial com o ensino de filosofia foi algo bem diferente se comparado ao contato
com as outras areas como a literatura, o mundo dos grandes classicos, a historia e o ensino
de ciéncia mais geral. Essa diferenca se deu pelo acesso as doutrinas filoséficas no que
toca as origens, razfes e conflitos existentes (RICOEUR,1997, p. 14). Pode-se observar
gue os conflitos ja se destacavam para ele desde aqueles primeiros ensinos. Naquelas
licbes inaugurais, aos dezessete anos, Ricoeur se depara também com Freud, através de
seu primeiro mestre, Roland Dalbiez (1893-1976), que também foi o primeiro fildsofo a
defender uma tese de filosofia sobre a psicanalise na Franca. Esse é o momento prévio
em que se da o contato de Ricoeur com as licbes freudianas, embora ele s6 va escrever
sobre Freud anos depois.

Dalbiez influenciou Ricoeur contra o pensamento imediato, como afirma no trecho:

Estou convencido de que hoje devo ao meu primeiro mestre de filosofia a
resisténcia que opus a pretenséo de imediaticidade, a adequacgéo e apoditicidade
do cogito cartesiano e do “Eu penso” kantiano [...] Também penso que devo a
Roland Dalbiez minha preocupacédo subsequente em integrar a dimenséo do
inconsciente, e em geral o ponto de vista psicanalitico, a uma maneira de pensar
fortemente marcada, porém, pela tradicdo da filosofia reflexiva francesa
(RICOEUR, 1997, p. 14-15, tradug&o nossa).

Ricoeur assume incorporar a dimensédo do inconsciente a seu modo de pensar
desde Dalbiez, ainda que isso tenha se dado de modo posterior em seu trabalho. Assim
como funciona a légica do inconsciente, que embora possa até ser representado depois,
em certo sentido, carrega sempre uma dimensao obscura que permanece oculta. Ricoeur
considera isso, € perceptivel ao longo de seus estudos sobre os simbolos, sobretudo ao
abordar os enigmas que estes carregam. No decorrer de seu extenso trabalho filoséfico,
ele busca entender como se da a estruturacdo dindmica do processo interpretativo ao
considerar esse aspecto inconsciente. Vé-se que ali jA acontece certa ruptura no
pensamento de Ricoeur, mas isso sera considerado de modo mais aprofundado depois,
guando o filésofo tem, de fato, sua experiéncia como tradutor do texto freudiano e
professor de seminarios em psicanalise.

Ricoeur acrescenta, ainda sobre essas vivéncias iniciais com a filosofia, que

A arte da polémica me encantava. O adversario principal era o idealismo, suspeito
de deixar que o pensamento fechasse suas garras no vazio; privado do real, o
pensamento estava obrigado a retrair-se narcisicamente sobre si mesmo.
Operava-se assim um acercamento audacioso entre uma corrente do
pensamento filos6fico moderno e a atitude desrealizante observada no delirio dos
psicoticos. (RICOEUR, 1997, p. 14, traducéo nossa).
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Nosso filosofo, nesse trecho, critica o idealismo e admite ter-se encantado por
assuntos polémicos. Ou, como chama: pela arte da polémica; e isso ndao exclui a
abordagem freudiana com a qual se depara através de Dalbiez. Seja ao citar essa “atitude
desrealizante, observada nos delirios psicéticos” ou ainda pela preocupagdao com um
pensamento realista que mantenha o compromisso com a realidade e ndo seja retraido
“narcisicamente” — ambas expressdes vinculam a teoria de Freud. Por isso, mantemos
atento o olhar para onde as teorias possam, porventura, se encontrar no decorrer das
colocacdes de Ricoeur, inclusive em textos publicados apés a obra sobre Freud?. Ainda
gue de maneira conflituosa.

Ainda na autobiografia, Ricoeur revela de que modo sua atitude reflexiva é
atravessada pela educacdo protestante que teve. Cita o destaque dado, naquele
momento, a categorias como o pecado, o perdao, a influéncia da “palabra de Dios"
(RICOEUR, 1997, p. 16) na palavra do ser, etc. Acrescenta, apesar de serem essas suas
preocupacdes naquele periodo, que aprendeu a vincula-las de maneira rigorosa a linha
critica da filosofia. Tal colocacéo Ihe concede, entdo, um lugar ndo na tradicdo da filosofia
cristd, mas de um filésofo que é também cristdo e se dispde dentro da tradicéo reflexiva
francesa. A década de 1930, Ricoeur situa 0 encontro com a fenomenologia existencial,
com Gabriel Marcel (1889-1973) e Edmund Husserl (1859-1938). Despertado por seus
mestres da academia, sugestionados pela situacdo da guerra, Ricoeur se dispds a refletir
em torno de assuntos como a promessa, o sentimento de injustica e a verdade (RICOEUR,
1997, p. 18).

As provocagBes em torno da problematica da consciéncia, inclusive sobre a
consciéncia de si, ja aparecem com firmeza nas elabora¢ces desse periodo, como infere

o trecho a sequir:

Definida pela intencionalidade, a consciéncia revelou-se antes de tudo como para
fora, voltada para fora de si, mais bem definida pelos objetos considerados do
gue pela experiéncia de considera-los. Além disso, o tema da intencionalidade
acolheu a multiplicidade de orientacBes objetivas: percepcdo, imaginacao,
vontade, afetividade, apreenséo de valores foram intencionais [...], sem esquecer
a consciéncia religiosa [...]. (RICOEUR, 1997, p. 19-20)

Ricoeur aponta que essa abordagem da consciéncia ainda ndo havia superado a primazia

? De I'interprétation: Essai sur Freud (1965).
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idealista.

A crise da consciéncia é marcada por Ricoeur através dos estudos de Freud, Marx
(1818-1883) e Nietzsche (1844-1900), considerados por ele os grandes mestres da
suspeita. O fil6sofo coloca que, apesar da certeza sobre a inclinacdo humana a
consciéncia imediata, essa certeza ndo pode configurar um saber verdadeiro por si. Do
mesmo modo, ele coloca que aquilo que é conteudo irrefletido — no sentido do que escapa
a reflexdo — também néo constitui saber verdadeiro sobre o inconsciente, e pode ser
representado. Dentro dessa perspectiva, Ricoeur nos apresenta uma abordagem sobre o
ser humano que é atuante e ao mesmo tempo padece em suas condi¢des, de acordo com

a ontologia da desproporcédo. Sobre isso, diz que

Para ir até o fim desta decisdo metodoldgica, tive que elaborar a ontologia da
vontade finita, implicita na dialética do atuar e do padecer. A esta ontologia lhe
dei o nome bem pascoalino de ontologia da desproporgcdo. A fragilidade do
homem, sua vulnerabilidade ao mal moral, ndo poderia ser sendo uma
desproporgéo constitutiva entre um polo de infinitude e um polo de finitude.
(RICOEUR, 1997, p. 30, traducdo nossa).

No periodo entre a Primeira e a Segunda Guerra, o filosofo casou, teve filhos, foi
obrigado a se despedir de alguns entes queridos, e também se dispds a aprender aleméao.
Foi quando comecou a ler Heidegger, sendo um dos pensadores mais companheiros? de
Ricoeur nos anos seguintes. Surpreendido pela Segunda Guerra, Ricoeur foi convocado,
enquanto civil, até ser preso em combate. Ele ressaltou, desses anos, a experiéncia
cotidiana com milhares de pessoas, o sentimento de amizade, o ensino improvisado e
frutifero que compartilhou através das leituras disponiveis no campo de concentracdo
(RICOEUR, 1997, p. 22). Disse que a situacéo de horror instaurada ali era ignorada por
ele e por seus companheiros até serem liberados, afirmacdo bastante emblemética.

Desse periodo, afloram grandes elaboracdes para os estudos politicos. Um ponto
importante desse ciclo, € o adendo sobre militAncia e politica feito por Ricoeur em contato
com Emmanuel Mounier (1905-1950). Também filésofo, fundador da Revista Esprit (1932-
atual), Mounier era ligado a democracia cristad francesa e costumava relacionar em seus
escritos nogcdes entre pessoas e comunidade. A partir dai, Ricoeur passa a fazer
articulagdes mais objetivas entre pensamento e acao. Nessa parte do relato, por exemplo,

narra como a morte do pai e o sentimento de injustica o afetaram, com a conscientizacao

® Os escritores alemées n&o estavam fisicamente, mas foram estudados por Ricoeur, que em cativeiro
escreveu sobre Jaspers e voltou a ler Heidegger.
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politica que teve ap6s a Primeira Guerra. Tendo encontrado minimamente acalanto em
sua educacao protestante, revelou ter sido influenciado também por um politico francés
chamado André Philip (1902-1970), cujo comprometimento admirava, em sua atuacao
socialista e de esquerda, afeicoada a argumentacdes teoldgicas (RICOEUR,1997, p. 21).

Nas formulac¢des sobre a existéncia humana, Ricoeur argumenta que o politico € o
dominio onde se encontra o duradouro e o fragil, portanto “deve-se encontrar no politico o
principio da sua propria fragilidade e, portanto, também da sua corrupg¢ao”. (RICOEUR,
1995a, p. 18). Suas elucubragbes trazem a luz discussdes ndo sO referentes ao
pensamento tedrico, mas direcionam ricas contribui¢cdes para a esfera politica e pratica da
acdo humana. Como na obra Em torno ao politico (1995a), onde o filésofo vai refletir sobre
as acOes praticas que assumem dimensdes politicas e perpassam sociedades historicas
desde os primérdios, defendendo que essas praticas perpetuam as atividades de
manutencao da vida, inclusive aquelas que visam apenas a fixagdo do poder, como o
nazismo. Dai a importancia de uma filosofia pratica e de um pensamento que nao seja
totalizador. Apesar deste trabalho néo dirigir-se ainda, ao campo politico, consideramos
véalida a previsdo de direcionamentos futuros, com o intuito ndo s6 de chamar atencéo para
o pensamento de Ricoeur, mas também pela possibilidade de atrair olhares outros em
torno do objeto que se pretende aqui ampliar.

Destacando o aspecto transferencial que toca no sentido da identificacdo, existe o
fato de que nos, seres humanos, nem sempre estamos identificados com o0s
acontecimentos que permeiam a cultura. Nesse sentido, Ricoeur defende que pensar e
falar sobre os casos de dificil compreensédo, como o holocausto, faz-se necessario ainda
gue ndo encontremos respostas para todas as nossas perguntas, pois, assim, “pelo menos
apontaremos indiretamente o lugar da réplica positiva: pensar a possibilidade de um
mundo n&o-totalitario” (RICOEUR, 1995a, p.16). Adentrando as questdes coletivas,
Ricoeur aborda o ser humano em sua atividade de pensar e de realizar, a partir de sua
pratica, afirmando que este deve apontar e se posicionar diante dos fendbmenos “de toda
sobrevaloracdo da mudanca na historia da cultura, das instituicbes e doutrinas, estando
ambos relacionados a uma ambigéo de longa duracéo dada pelo ser politico” (RICOEUR,
19954, p. 16).

Atravessamos com cuidado esse percurso em gue o fildsofo fala sobre si, porque a
missao que nos impde a falar sobre a transferéncia, extraida da teoria psicanalitica, incita

a pensa-la incluindo essa dimenséao relacional. Logo, tanto nos interessa compreender
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guem foi o autor através de suas relagdes com outros pensadores, como naquilo que se
refere a si mesmo, em sua vida pessoal. Afinal, como ressaltamos ao longo deste escrito,
abordamos a transferéncia como um elo que, dentre outras coisas, vincula o ser a sua
histéria de vida — vida e obra, vida e historia, vida e cultura, vida e vida. Priorizamos a
autobiografia deixada por Ricoeur por ser ela mesma um tipo de narrativa onde o autor
fala sobre si. Seja pela parte criativa, transcendental ou interpretativa, das varias facetas
narrativas em que o filosofo se revela um eximio pensador.

Ao longo do desenvolvimento de seus trabalhos filoséficos, Ricoeur se posiciona
com relacdo aos seus predecessores tecendo sabias criticas, de modo a somar suas
préprias concepcdes em uma espécie de dialogo que faz com diferentes autores. Nao é
nossa intencdo passar por cada um dos pensadores que o filésofo leu, nem adentrar
minuciosamente nas elaboracdes feitas por ele em cada um desses encontros, mas nos
direcionamos agora pelo que é colocado na autobiografia sobre os simbolos, considerando
gue a nocao de transferéncia também interpela consideracfes sobre o simbolo, além da
linguagem, do método e da interpretacéo.

Apbs sua extensa investigacao sobre os simbolos culturais, Ricoeur chama atengéo
para a irredutivel singularidade dos signos, bem como para a diversidade das funcfes

simbdlicas em vertente das mediacdes culturais. Como simbolo, o filésofo define

toda a estrutura de significagdo onde um sentido directo, primario, literal, designa
por acréscimo um outro sentido indirecto, secundario, figurado, que néo pode ser
apreendido senéo através do primeiro. Ja os mitos constituem-se como simbolos
desenvolvidos em forma de narrativa, desempenhando o papel de sentido literal,
através da transferéncia de sentido, para um sentido segundo. (RICOEUR, 1988,
p. 14)

Ricoeur utiliza a palavra transferéncia para designar uma transferéncia de sentido,
revelando nuances do deslizamento simbdlico de um sentido a outro, que ndo deixa de
figurar um elo, ja que existe essa co-dependéncia entre os termos.

Ao assumir a maxima “o simbolo da o que pensar’ (RICOEUR, 1988, p. 283), o
fildsofo preserva, no certame cientifico, 0 que chama de enigma original do simbolo — ao
passo que a postura critica possibilita a preservacdo desse enigma ao longo de seu
pensamento de maos dadas com a psicanalise. Afinal, esse nédo saber que € demarcado
pelo mistério, tanto em Ricoeur quanto em Freud, ndo é o mesmo nao saber demarcado
pela ignorancia, pois esse saber ndo se priva de referenciais. Ao tecer criticas ou mesmo

criar novas suposi¢cdes a partir de suspeitas, ambos os autores sdo referenciados por
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ideias e pensamentos predecessores, embora nédo se liguem completamente a eles.

As reflexdes sobre a multiplicidade de sentido dos simbolos encaminham suas
reflexdes sobre a dualidade hermenéutica. Um caminho para entender isso esta nos
Escritos e Conferéncias 2. Hermenéutica (2011b), onde o autor parte do problema
hermenéutico com os simbolos até chegar a elaboragbes sobre uma hermenéutica
centrada no mundo do texto. Dessa obra, destacamos a oposicao dialética feita por
Ricoeur com relacdo a marcha regressiva da analise freudiana e ao método progressivo
de sintese hegeliana, ao opor* o que percebe ali como duas hermenéuticas dos simbolos:
uma voltada para as figuras posteriores (uma hermenéutica da consciéncia, voltada para
a emergéncia de simbolos novos) e outra voltada para as figuras anteriores (uma
hermenéutica do inconsciente, voltada para a ressurgéncia de simbolos arcaicos).

Nesse contexto, a experiéncia com a psicanalise revela para Ricoeur que tal
movimento acontece simultaneamente, em processos de desconstrucdo e construcéo de
sentidos que, embora em alguma medida escapem a consciéncia, promovem mudancas
significativas nos processos de ressignificacao, favorecidos pela situacao analitica. Em Da
Interpretacéo, Ricoeur parece abandonar essa compreenséo opositiva, pois percebe que,
na realidade, a psicandlise ndo est4 preocupada com a questdo do sentido quanto a
hermenéutica. Além disso, Freud revela em seus estudos sobre o inconsciente uma
temporalidade que ndo se configura nos mesmos moldes, ja que o0 inconsciente é uma
instancia intemporal que se movimenta em multiplas direcées, diferente da compreensao
sobre a narrativa tradicional, configurada e marcada pela experiéncia temporal com inicio,
meio e fim.

A estrutura simbdélica desvelada por Ricoeur, por ser atravessada pela estrutura da
linguagem, revela-se através dela nos processos interpretativos. A compreensao dessas
estruturas é considerada etapa intermediaria entre uma ingenuidade simbdlica e uma
inteligéncia que se faz hermenéutica. Ou seja, a virada linguistica ocorre quando a
estrutura simbdlica é atravessada pela estrutura da linguagem, marcando a passagem de
uma hermenéutica tradicional para uma hermenéutica critica de carater linguistico. A
psicanalise encontra-se com a hermenéutica no fundo linguistico, mas também se
desencontra. O que se diz em uma analise ndo se trata exatamente de uma narrativa,

embora também nao deixe de ser. Sendo assim, a hermenéutica se faz importante

* Utilizamos as palavras “opor” e “oposi¢ao” conforme os escritos, embora o contato com os textos nos
reverencia uma dimensao ndo exatamente oposta, ou contraditdria, mas de uma contraposicao.
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exatamente onde existem casos de dificil interpretacdo, onde ndo ha concordancia ou
produto comum a ser alcancado.

Por isso, em Da interpretacéo, Ricoeur reflete sobre como a palavra surge no desejo,
pois colocar o desejo em palavras requer interpretar sentidos, atribuir significacbes que
migram de um representante simbalico a outro e perpassam relac¢des intersubjetivas — ou
transferenciais. Realizar um trabalho hermenéutico, portanto, seria opor-se a consciéncia
imediata — por vezes, desconsiderando o proprio papel da mediacdo simbdlica, em favor
do pleno da linguagem, do deslizamento de sentido a sentido, semelhante a uma
associacao livre. O intuito de Ricoeur € realizar uma espécie de desmistificacdo ou
decodificacdo linguistica a fim de favorecer a restauracdo de sentidos pelo ser. A
inteligéncia hermenéutica, pode-se assim dizer, consiste em desapegar-se dos sentidos
para depois recolhé-los. Nesse ponto, existe proximidade com a leitura psicanalitica,
considerada por Ricoeur uma importante ferramenta desmistificadora de discursos.

Por ser tarefa de uma filosofia hermenéutica a arbitragem de diferentes modos de
interpretacdo, inclusive conflituosos, tem-se como objetivo dissolver pretensées
totalitarias. Sendo a hermenéutica um método, que Ricoeur passa a articular com outros
métodos das ciéncias humanas, ela toma a disciplina como algo que se pretende universal,
mas que deve ser aplicado onde se confirma ser o método mais pertinente. E o desejo
presente em sua ontologia da compreensdo que move o empreendimento proposto por
Ricoeur no sentido de realizar uma epistemologia da interpretacdo, com a finalidade de
gue tais elaboracdes permitam-no nao se enterrar nem na filosofia linguistica herdeira de
Wittgenstein, nem na filosofia reflexiva de tipo neo-kantiano (RICOEUR, 1988, p. 8).

Visto que a tarefa interpretativa em Ricoeur é considerada etapa essencial na
restauracdo do sentido pelo ser humano, ele coloca que a reflexdo imediata pode apontar
apenas para uma universalidade redutora, ndo-desmistificadora, e que, para tornar-se
concreta, a reflexdo deve também se fazer hermenéutica. A psicanalise, assim, funciona
para ele como uma ferramenta que facilita esse tipo de reflexdo. Além disso, suas
colocacdes sobre 0s processos interpretativos e a polissemia simbolica, por exemplo,
acabam sendo confirmados pelo trabalho de escuta psicanalitica, afinal é através da
linguagem e das manifestacdes que se dao atraves dela — ou apesar dela — por onde se
tem acesso, inclusive, ao inconsciente em analise. Embora em Freud nem tudo seja
linguagem, o ser € um ser de linguagem, e Ricoeur aborda essa nova compreensao sobre

0 ser humano, trazida pela psicanalise a ciéncia, e descreve como ela influencia em seu
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raciocinio.

Foram apontadas caracteristicas peculiares sobre a transferéncia em Freud a fim
de introduzir alguns aspectos relativos ao que poderia ser chamado de um pensamento
transferencial em Ricoeur, pensador que advém da filosofia ao propor uma interpretacéo
da obra freudiana. Assim, acreditamos estar semeando, em solo ricoeuriano, sementes
férteis para a filosofia. Reconhecendo que Ricoeur foi e € um importante autor para pensar
a cultura, a acdo humana, e que, para ele, a psicanalise é tomada como uma ferramenta
potente para interpretar o ser humano contemporéaneo em ambito cultural, sem deixar de
contemplar sua esfera singular, que é por vezes um mistério. Para isso, percorreremos
agora o trajeto epistemoldgico conforme Ricoeur apresenta em Da Interpretacédo, principal
obra abordada aqui, recorrendo a comentadores, quando necessarios, e outros estudiosos

das epistemologias, tanto da filosofia quanto da psicanalise.
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2. DA INTERPRETACAO: ENTRE FILOSOFIA E PSICANALISE

Tem-se como intuito, nesta secdo, entender determinados atravessamentos
epistemologicos entre a psicanalise e a filosofia, sobretudo naquilo que encaminha ao
nosso objeto de pesquisa, a nocdo de transferéncia. Apds apresentar as origens e um
pouco da histéria de vida do autor, retomamos a nocao de transferéncia tal como formulada

na psicanalise e introduzimos nossas reflexdes acerca de um possivel pensamento
transferencial em Ricoeur. Agora chegamos as formulagées e particularidades de alguns
conceitos e fatos que foram importantes para conhecer ndo s6 o percurso, mas o desvio
tomado a partir de Ricoeur na interpretacédo sobre a obra freudiana. Ao final deste escrito,
desenvolvemos as reflexdes sobre esse pensamento transferencial entre Ricoeur e Freud.

Tem-se que psicanalise € comumente evocada como um conhecimento duro para
os filésofos, mas a filosofia esta na psicandlise: € possivel encontrar referéncias, diretas
ou indiretas, a Nietzsche, Soéfocles, Kant, as tragédias gregas, aos classicos e outros, tanto
em Freud como nos pos freudianos. Do mesmo modo, a psicandlise esta na filosofia, e €
nesse trajeto que faremos a aproximacao entre as duas disciplinas, de epistemologias
diversas, através do recorte escolhido pelo fildsofo Paul Ricoeur, no livro Da Interpretacao:
Ensaio sobre Freud (1977), acrescidas de consideracdes feitas por alguns de seus
comentadores, quando necessario.

Tem-se que a época que Ricoeur estreou no mundo filoséfico caracteriza-se por
trabalhos de autores que refletiram sobre as acdes politicas vigentes e as consequéncias
delas, tecendo criticas e confrontando as proprias tradicdes. O periodo, que atravessou a
consolidacédo do capitalismo enquanto sistema econémico, caracterizou-se também pelo
rapido avanco cientifico e tecnoldgico. Os pensadores e pensadoras ali, de modo geral, se
posicionavam com relacdo a exploracdo dos seres humanos e aos acontecimentos
contemporaneos ignominiosos, como as guerras, a expansao nazista, a invencdo da
bomba atomica e a corrida armamentista. Isso tudo contribuiu com o advento das
desigualdades sociais e a degradacéo das condi¢cbes da vida humana e do planeta.

As tradi¢Oes filosoficas vieram a ser sistematizadas entre analiticos e continentais,
vertentes que se destacam na histéria da filosofia, dentre outros fatores, em torno de
guestdes sobre a organizacdo dicotdbmica do pensamento — através de métodos e
objetivos distintos — para o enfrentamento dos problemas filosoficos existentes. Ricoeur

se aproxima dessa problematica se distanciando do pensamento dicotdémico, visto que
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inclui a perspectiva dialética para organizar suas ideias, tendo como base a filosofia
reflexiva, que aponta para a reflexdo sobre a consciéncia de si tomada pelo ser humano.
Freud inaugura um modo de fazer pesquisa, com sua teoria que desnuda um ser que €,
ao mesmo tempo, sujeito e objeto de investigacao, e Ricoeur aproxima suas elaboragdes
sobre a relacdo sujeito-objeto, bem como suas criticas ao objetivismo cientifico vigente.

2.1 Epistemologias: entre Ricoeur e Freud

A hermenéutica ricoeuriana explorada em O Conflito das Interpretacées (1988) é
atravessada pela problemética sobre as figuras do simbolismo que se manifestam na
linguagem, tem sentido polissémico e fung&o historicamente mediadora. A historicidade
em Ricoeur marca a maneira como o ser humano esta com os demais seres existentes,
isso aprofunda sua ontologia do compreender para além da fenomenologia, partindo da
esfera do “ser que compreende” para a do “ser que existe ao se compreender”. Esse ser
gue “se” compreende, marcado pelo pensamento reflexivo, é acolhido pela fenomenologia
existencial e tem seus caminhos abertos através da interpretacdo dos signos, simbolos e
mitos, presentes nas diferentes culturas. A postura critica facilitada pelos processos
interpretativos € diretamente influenciada pela psicanalise, cuja epistemologia, apontada
por Ricoeur em Da Interpretacdo, poderia ser localizada entre a psicologia e a
fenomenologia.

Muitas reflexBes foram feitas na historia da filosofia a respeito da origem do
conhecimento. Essas questfes contemplam diferentes discussdes sobre o que, de fato,
significa conhecer algo. Epistemologia € o nome dado a disciplina que contempla o ramo
de estudos sobre as origens e teorias do conhecimento, desde os antigos até a
contemporaneidade, e abrange diferentes posicionamentos. Faz-se importante delimitar
esses campos, para ndao correr o perigo de cair em um ecletismo “preguicoso”, como alerta
Ricoeur (RICOEUR, P. 1977, p. 374). No plano daquilo que se configura a verdade em
epistemologia, a verdade, para Ricoeur, advém no plano linguistico, através das diferentes
expressdes da linguagem. Assim, ele abre caminhos para um pensamento hermenéutico
gue considera que a experiéncia atravessa, necessariamente, a compreensao ontolégica

do ser a partir da interpretacéo dos simbolos e signos culturais.
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2.2 Da fenomenologia a psicanalise

Paul Ricoeur, como vimos, é herdeiro do pensamento reflexivo francés,
considerado, dentro das tradigdes, um dos grandes mestres da disciplina hermenéutica.
Daniel Frey, ao apresentar os Escritos e Conferéncias sobre Hermenéutica (2011),
considera que sua teoria possui raizes fenomenolégicas e que seus estudos
em psicanalise vém apresentar uma dimensdo de carater critico, responsavel por
diferenciar sua abordagem da  hermenéutica  tradicional. = Acrescida  dessa
dimensdo, a teoria interpretativa de Ricoeur se desloca da hermenéutica tradicional
para uma hermenéutica essencialmente critica. Por isso, consideramos importante
retomar essa passagem, da fenomenologia a psicanalise, passando por algumas
consideracdes epistemoldgicas.

Ricoeur associa o0 movimento verificado ao longo das obras de Freud ao
movimento que Platdo fez na Republica, das pequenas cartas dirigidas a alma humana,
as grandes cartas da Cidade, e faz 0 mesmo ao colocar em paralelo outras ideias
tomadas pelo psicanalista, que parte da clinica individual e chega a elaboracdes ético-
politicas sobre a cultura. Assim é o movimento feito por Paul Ricoeur em Da
Interpretacéo, partindo da Problematica: situacdo de Freud, presente no Livro |,
onde comeca a abordar epistemologicamente alguns conceitos freudianos,
passando pelo Livro I, intitulado Analitica: leitura de Freud, subdividido em trés
subpartes, sendo a primeira nomeada Energética e Hermenéutica, a segunda A
Interpretacdo da Cultura, e a terceira Eros, Tanatos, Ananke; para ao final chegar a
discussdo presente na Dialética, Ultima parte da obra, onde Ricoeur apresenta suas
reflexdes de modo contundente. Dessa obra, extraimos as principais consideracées
sobre a episteme tracada de Ricoeur a Freud.

Com a relacdo a epistemologia da psicanalise, forjada a partir da prética cientifica,
concordamos com Paul-Laurent Assoun, quando diz que ela é fundada e demarcada
como um saber imanente a Freud, por isso, diz-se que a epistemologia em psicanalise &,
antes de tudo, uma epistemologia freudiana e ndo psicanalitca. E o que
respeitamos ao recapitular o desenvolvimento da nocédo da transferéncia em Freud.
Esse importante trabalho de Assoun revela uma profunda e madura investigacao sobre
algumas relagbes precedentes de Freud com a filosofia (ASSOUN, P. L. 1983, p. 10).
Nela, ele diz que o objeto epistémico essencialmente psicanalitico é a metapsicologia.

Outro ponto interessante que Assoun toca, retoma a relacdo de Ricoeur com seu
grande mestre Roland Dalbiez. Ele diz que a reagdo de Dalbiez a psicandlise foi
interpretada por muitos como uma tentativa de corrigir Freud. Isso porque o filésofo se

interessou por fazer uma espécie de decifracdo epistemologica da psicanalise, sob um
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viés que foi percebido como dualista, e isso ndo sO gerou polémicas no meio cientifico
como reverberou em rupturas dentro do proprio meio psicanalitico. Segundo Assoun,
Dalbiez condicionou Freud ao desvencilhamento entre doutrina e método, instancias
indissociaveis até hoje para a psicanalise, considerando que, nela, doutrina é método. J&
Ricoeur, condiciona a psicanalise a sua qualidade de texto, teoria, ja que também nao ir4
se ocupar da pratica psicanalitica, mas da obra de Freud enquanto tal.

Da fenomenologia a psicanalise, Ricoeur passa do ponto de vista descritivo ao
ponto de vista topico e econémico, ressaltando as diferencas existentes, ja que psicanalise

nao € fenomenologia, como o filésofo ressalta, pontuando que

a fenomenologia tenta abordar a histéria real do desejo de alguma maneira
lateralmente, a partir de um modelo perceptivo do inconsciente que ela generaliza
pouco a pouco a todo sentido vivenciado, encarnado e ao mesmo tempo operado
no elemento da linguagem; a psicanalise mergulha diretamente nessa histéria do
desejo, gracas a sua expressao parcial no campo desrealizado da transferéncia.
Mas ambas tém a mesma intengdo: “o retorno ao discurso verdadeiro”. (RICOEUR,
1977, p. 313-314)

Dentro das citadas reflexdes a respeito do desapossamento da consciéncia

enquanto lugar e origem do sentido, Ricoeur afirma que

a psicanalise freudiana nos apareceu como a disciplina mais bem armada para
provocar e operar essa ascese da reflexdo: sua topica e sua econdmica ajudam-
nos a deslocar esse lugar do sentido em dire¢gdo ao “inconsciente”, isto é, em
direcdo a uma origem da qual ndo dispomos. (RICOEUR, 1977, p. 399)

Ou seja, esse desapossamento da consciéncia em Ricoeur, de algum modo, esta ligado
as contribuicdes tomadas pelo ponto de vista topico-econémico da psicanalise. Assim, o
lugar do sentido desloca-se da consciéncia para o inconsciente. Ricoeur destaca, porém,
gue esse descentramento ndo se faz de modo separado da retomada de sentido pela
interpretacdo, pois esse seria 0 “movel filosofico de toda metapsicologia” (idem, p. 346).

A metapsicologia freudiana, para a filosofia de Ricoeur, trata-se de uma

“extraordinaria disciplina da reflexao", ja que

ela opera um descentramento do foco das significagdes, um deslocamento do lugar
de origem do sentido [...]. Para mostra-lo e manifesta-lo, é preciso aprofundar a
distancia entre a posicdo da reflexdo, da qual dissemos que é apoditica, e a
pretensdo da consciéncia, da qual admitimos, em seu principio somente, que ndo
¢ adequada, mas pode enganar-se, iludir-se sobre si mesma. E necessario
realmente proceder a perda da consciéncia e de sua pretenséo a reger o sentido,
para salvar a reflexdo e sua inexpugnavel seguranca. E isto que a passagem pela
metapsicologia - na falta da pratica analitica - pode dar ao fil6sofo. Digo dar e ndo
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tirar. E a necessidade desse desapossamento que justifica o naturalismo
freudiano. Se o ponto de vista da consciéncia é - inicialmente e quase sempre -
ponto de vista falso, devo usar da sistematica freudiana, de sua tépica e de sua
econdmica, como uma “disciplina” destinada a me desorientar inteiramente, a me
desapossar desse Cogito ilusério, que ocupa inicialmente o lugar do ato fundador
do Penso, existo.” (RICOEUR, 1977, p. 345)

Esse movimento, como explica, entretanto, ndo se trata de reduzir a consciéncia, mas sim
de uma reducéo da consciéncia (idem, p. 347).

Nos estudos em que Freud chega as formulacdes pré-psicanaliticas sobre o
inconsciente, as observacdes seguem a hipotese de que poderia existir algo como uma
segunda consciéncia, que se destacava em determinados pacientes como se fosse um
outro momento de manifestagéo dos sintomas, que muitas vezes ndo chegavam sequer a
serem representados na consciéncia. Esse segundo momento sugere a passagem por um
tempo que é, de alguma forma, diferente da percepcdo relativa aquela primeira
consciéncia, afinal ndo existe conexdo primeiro-segundo fora de uma nomenclatura
descritiva, mas ocorrem processos simultaneos. As observacbes pré-psicanaliticas ja
davam indicios também de processos dinamicos envolvendo essa temporalizacéo,
associada a consciéncia, e o carater “fora do tempo” do inconsciente. (RICOEUR, 1977,
p. 359).

Sendo assim, o processo de desapossamento da consciéncia, para Ricoeur, vai de
encontro a abordagem fenomenolégica como um tipo de antifenomenologia, visto que a
consciéncia em Freud figura caracteristicas elementares topolégicas; ao passo que na
fenomenologia o inconsciente esta mais para uma instancia descritiva, portanto mais
proximo da consciéncia. Ricoeur faz um interessante resumo para diferenciar a

compreensao analitica da fenomenologia, no trecho a seguir, onde afirma que

passa-se da fenomenologia & psicanalise quando se compreende que a barra
principal [que separa a tomada de consciéncia] separa o inconsciente do pré-
consciente, e ndo o pré-consciente e o0 consciente. [...] 0 inconsciente da
fenomenologia é o pré-consciente da psicanalise. (RICOEUR, 1977, p. 315)

A representacdo topografica ou topologica do aparelho psiquico é inseparavel da
explicagdo econémica em Freud. E Ricoeur aponta que “a adocéo desse discurso topico
e econbmico pode receber um sentido, que é ainda um sentido de reflexdo: a
antifenomenologia da tOpica e da energética freudiana pode ser erigida no momento de
reflexao [...]" (RICOEUR, 1977, p. 346). Assim, como Pellauer explica, Ricoeur vai além da

presentificacdo fenomenoldgica, ao entender que, em psicanélise, os contetidos evocados
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repetem algo que ja foi apresentado anteriormente, ainda que naquele primeiro momento
possa ndo ter sido representado. Esse movimento trata-se, portanto, de uma
“re(a)presentagao” desse algo (PELLAUER, 2009, p. 150).

A representagdo, sendo assim, ndo se trata de uma presentagdo imediata das
coisas, mas de uma reproducdo que torna de novo presentes as coisas ausentes
(RICOEUR, 1977, p. 261). Por isso, trata-se de uma re(a)presentacdo. Ja o assunto da
nao-representacédo, a partir dos casos observados por Freud, se destacam sob o uso da
terminologia negativa: ndo. A negacdo para a psicanalise, entdo, justifica-se pela nédo-
representacdo de determinados contetdos, geralmente devido ao excesso de excitagdo
traumatica. Apesar disso, esses conteudos sempre deixam vestigios daquilo que nédo fora

simbolizado anteriormente. Isso explica porque a presentacao designa

a forma pela qual a pulsdo acede ao psiquismo [...]; trata-se de um fator
significante, mas ndo ainda linguistico; no que se refere a “representagdo”
propriamente dita, ela ndo é, em sua textura especifica, da ordem da linguagem, é
uma ‘representacdo de coisa’ ndo uma “representagdo de termo. (RICOEUR,
1977, p. 318)

A relacéo dialética proposta por Ricoeur, entre consciéncia e inconsciente, segue
o que foi apresentado por Freud, reconhecendo que se tratam, ambos, de instancias
igualmente complexas. A par disso, Ricoeur chega as formulaces sobre uma existéncia
enquanto desejo, marcada pelo sentido, realizando o que denomina como uma seméantica
do desejo, entendendo que “a teoria psicanalitica tem por fungédo colocar na regido do
desejo o trabalho de interpretacdo” (RICOEUR, 1977, p. 304). Através do conceito de
libido, Ricoeur formula entdo uma econbmica da cultura, pensando a funcéo cultural e a
estratégia do desejo a nivel social. Para isso, ele aborda a cultura sob ponto de vista dos
investimentos e contrainvestimentos libidinais, tomados por ele através do conhecimento
sobre 0s processos psiquicos abordados por Freud. (idem, p. 204).

Ricoeur coloca a psicanalise mais proxima do campo das ciéncias histéricas do que
das bioldgicas, no que se refere as condi¢cdes de validacdo da teoria, citando o exemplo
de que os estudos na area baseiam-se na analise de “historia de caso” (RICOEUR, 1977,

p. 303). Segundo ele, enquanto se situa no campo da palavra,

Os conceitos da teoria analitica sdo as no¢des que cumpre elaborar para que se
possa ordenar e sistematizar a experiéncia analitica; eu as chamaria de condi¢ces
de possibilidade de uma semantica do desejo. E nessa qualidade que eles podem
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e devem ser criticados, aperfeicoados, e mesmo recusados, mas ndo enquanto
conceitos tedricos de uma ciéncia de observacao. (idem, p. 304)

O filésofo recorre ao campo da fenomenologia husserliana a fim de dar um suporte
epistemologico para apresentar suas elaboracdes sobre a constituicdo da psicanalise.
Logo, quando Ricoeur toma a obra de Freud para refletir sobre conceitos da teoria
psicanalitica no campo filosofico, ele afirma que o faz com o intuito de transcrever a
psicanalise em outro sistema de referéncia e ndo de reformular ou avaliar os resultados
da experiéncia analitica. Essa é uma tarefa dificil e importante, visto que “nenhuma filosofia
reflexiva, com efeito, se aproximou tanto do inconsciente freudiano como a fenomenologia
de Husserl e de alguns de seus discipulos [...]" (RICOEUR, 1977, p. 303). Ricoeur, assim,
transfere os limites da produ¢cédo conhecimento, sem afastar-se dos conceitos préprios ao
campo psicanalitico, visto que Freud funda e o desenvolvimento de sua obra limita, dentro

desses referenciais, o que € especifico da teoria.

2.3 Epistemologia em Da Interpretagéo

Na primeira parte da obra Da Interpretacéo esta inserida a problematica freudiana,
onde vimos que Ricoeur introduz consideracfes epistemoldgicas sobre a psicanalise
acerca do método, da linguagem, do simbolo e da interpretacdo. Sendo assim, as
discussbes aqui apresentadas estdo associadas nesse recorte. Na segunda parte da
mesma obra, Ricoeur analisa o0 que vem a chamar de freudismo sob a 6tica de uma
energética e uma hermenéutica desvelada em Freud, partindo da sistematizacdo do
aparelhamento psiquico até chegar a sua interpretacdo da cultura, que vem ser pensada
em aspectos dindmicos e historicos. Esse momento reflexivo € importante, como explicam
Pinto e Padovan, pois € preciso entender que para o filosofo, a psicanalise, basicamente,
teria “duas dimensdes de explicagdo do psiquico: a primeira, a dimensado energética,
representada por confltos de forcas; e a segunda, a dimensdo hermenéutica,
representada pela interpretacéo do sentido” (PINTO; PADOVAN, 2020, p.70).

A terceira e ultima parte da obra sobre Freud, exibe reflexdes de cunho mais
pessoal, feitas por Ricoeur em embate direto com a teoria freudiana. L4 constam suas
principais colocacdes a respeito da transferéncia, colocada por Ricoeur como “a questao
mais espinhosa do tratamento analitico” (RICOEUR, 1977, p. 326). Fundamentada como

espaco que constitui-se relacional, portanto, intersubjetivo, por onde a analise ocorre, bem
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como a interpretacdo e a perlaboracéo freudiana. Ricoeur reconhece, além disso, que a
transferéncia é o espaco onde o analista deve manejar as resisténcias para o tratamento
dos analisandos, e que ela “apresenta dificuldades singularmente mais graves que a
interpretacdo das associagbes” (RICOEUR, 1977, p. 327). O filésofo observa que o
trabalho realizado pelo analista e pelo analisando € um trabalho conjugado contra as
resisténcias, e esse é um trabalho da interpretacao.

Os estudos de Weiny Freitas Pinto e Caio Padovan contemplam uma investigacao
sobre os primérdios da nocao energética desenvolvida por Freud, e retomam a analise
feita por Ricoeur, a esse respeito, em Da Interpretacdo. Extraimos alguns trechos
importantes para elucidar a interpretacéo feita por Ricoeur nesse sentido. O texto dos
comentadores tornou-se leitura necessaria para entendermos como se relacionam as
dimensdes energética e hermenéutica na leitura de Ricoeur sobre Freud, sobretudo para
a histéria do pensamento, visto que fundamenta epistemologicamente a linha existente
entre a compreensao de nossos pensadores. Por isso, nos detivemos minuciosamente
entre essas linhas.

Os comentadores destacam, logo no inicio, o carater ndo-dicotébmico da posi¢céo de

Freud, e introduzem, na primeira parte, que a

argumentacao sera subdividida em trés tempos, de modo a abordar: (a) a relagdo
entre a psicologia e a fisiologia durante a segunda metade do século XIX; (b) a
apropriacdo desta psicofisiologia pela neurologia e pela psiquiatria de lingua
alemd; e, finalmente, (c) o trabalho realizado por Freud desde o interior desta
tradicdo de pensamento, que tenderd a se desdobrar mais tarde com a invengéo
da psicandlise. (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 57)

by

Retomando a perspectiva ricoeuriana com relagcdo a energética freudiana,

sobretudo em relacéo a dimensao hermenéutica, os autores propdem pensar

(a) a analise da tese ricceuriana do “discurso misto” de Freud e o lugar ocupado
pela energética nesta tese; (b) a explicacdo da suposta oposi¢do entre a energética
e a hermenéutica a partir do argumento do “residuo dissociativo”, tal como
formulado por Ricceur; e, por ultimo, (c) breve indicacdo de que, na leitura
ricceuriana de Freud, diferentemente do que se difundiu, especialmente no meio
psicanalitico, a hermenéutica néo visa superar a energética. (PINTO; PADOVAN,
2020, p. 57)

Tem-se, entdo, que a NOGao energeética presente na psicanalise advém da fisiologia,
desde quando os primeiros experimentos na medicina, no século XIX, demonstraram que

as funcdes sensitivas e motoras do sistema nervoso, além de serem localizaveis no
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organismo, poderiam ser medidas quantitativamente, em termos elétricos (PINTO;
PADOVAN, 2020, p. 59). Data dessa época as primeiras associacoes entre as descobertas
da fisiologia e as hipoteses psicologicas daquele periodo, o que vem a ser chamado
psicofisiologia.

Durante a aproximacao de Freud com o psiquiatra Meynert (1833-1892), o campo
da filosofia associacionista encontra subsidios nos estudos da fisiologia do sistema
nervoso. Sendo a filosofia associacionista antecessora do behaviorismo, que servira de
base para o desenvolvimento da psicologia comportamental, destaca-se que esta nao
apenas é inspirada pela filosofia empirista e positivista, mas seu nome esta
fundamentalmente relacionado a associacao entre ideias, como fontes e estimulos entre
0 ambiente e a experiéncia, que passa a ser entendida como meio para o conhecimento e
formacdo dos habitos. Para essa vertente, desenvolvimento e aprendizagem sao
processos simultdneos que ocorrem na relacdo entre os seres humanos e 0 meio em que
vivem. Esses estudos se baseiam em experimentos com o comportamento dos animais,
mas a ideia de associacdo vem desde Platdo e Aristoteles, com relacdo a sucessao de
memodrias.

Freud se destacou na Alemanha como estudioso da fisiologia do sistema nervoso,
no laboratdério do Instituto de Psiquiatria que era dirigido por Meynert, antes de ir para a
Salpétriere, na Franca, acompanhar Charcot, por volta de 1885. Foi quando teve contato
com o0s importantes casos e estudos sobre a histeria, descrita como um “estado patolégico
mal compreendido na época e marcado por uma série de sintomas difusos que nao
encontrava paralelo em qualquer alteragao anatémica observavel” (PINTO; PADOVAN,
2020, p. 62). Esses estudos foram fundamentais para o desenvolvimento da teoria
psicanalitica, da psicologia e demais ciéncias humanas, visto que, até entdo, essas
pessoas eram excluidas de suas situacdes, reduzidas ao estado patolégico em que se
encontravam. As discussdes a época giravam em torno da problematica mente e cérebro,
a primeira tomada a nivel mais abstrato, ou metafisico, ao passo que a segunda teve base
em solo mais biologicista.

No final do século XIX, Freud apresenta a sociedade cientifica uma critica sobre a
compreensao vigente acerca da relacdo entre mente e cérebro, ou seja, entre psicologia
e fisiologia, conforme delimitado pelos estudiosos naquele periodo. O psicanalista
complexifica as discussdes existentes no cenario daquela época, como destacam Weiny

Freitas Pinto e Caio Padovan, ressaltando que



48

0 neurologista ndo questiona aqui a intima relagéo entre mente e cérebro, mas sim
o carater unilateral em termos de determinacdo do segundo em relagdo ao
primeiro. Portanto, isso que Freud comeca a problematizar, longe de ser uma
tentativa de negar o lugar ocupado pelo fisiolégico na organizacdo do campo
psicologico, deve ser antes entendido como uma tentativa de repensar e
complexificar a relagdo mente-cérebro. (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 63)

E importante destacar isso, visto que

0 argumento freudiano segue aqui a mesma linha de raciocinio das autoridades
neurolégicas de sua época. O sistema nervoso, sendo percorrido por excitagées,
quer dizer, por uma forga e, anatomicamente, composto por centros células e fibras
de conducao, é tomado como a base da vida psiquica. Este psiquismo, assim
concebido, parece habitar, portanto, uma plataforma material capaz de condiciona-
lo e inclusive determina-lo em algum nivel (idem, 2020, p. 63)

Submetendo os estudos em fisiologia as elaboracdes feitas através da experiéncia
com a clinica da histeria, Freud fornece argumentos e evidéncias ao meio cientifico de sua
época, desvelando que as respostas nervosas observadas nesses casos ndo partem dos
mesmos moldes do sistema nervoso anatdbmico, pois, como esclarecem os autores, as
paralisias neuréticas se comportam como se a anatomia nao existisse (PINTO; PADOVAN,
2020, p. 65-66). Por ndo apresentarem danos anatomicamente localizaveis, somente
depois de Freud aqueles casos passaram a ser tratados doencas funcionais ou dinamicas,
ou seja, compreendidas em propriedades funcionais, atreladas a excitabilidade do érgao
afetado

e esta parece ser a grande contribuicdo do médico vienense, o dominio do psiquico
possui certa autonomia face ao fisioldgico, visto que 0s processos associativos que
caracterizam sua dindmica ndo encontram o seu correlato nas fibras de conducao
que ligam os diferentes centros corticais. (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 67)

A partir disso, o psicanalista se dispde a estruturar uma tépica ndo-anatdbmica, que
passou a chamar de topica psiquica. Através de rigorosa observacéo, formulou suas
hipoteses com métodos proprios da medicina, de onde advém sua teoria. Mas somam-se
ai os estudos sobre os simbolos e os sonhos, fundamentalmente a partir da técnica da
interpretacdo, quando ele formula importantes estudos sobre metapsicologia,
caracterizados justamente por esse carater hibrido. Isso se da através do desenvolvimento
das nocdes de economia e dinamica dos processos psiquicos, compreendidos,
inicialmente, como processos psiquicos primarios e secundarios. A primeira instancia,

ligada a intensidade dos afetos, compreende-se a partir das no¢des de consciente, pré-
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consciente e inconsciente; a segunda, baseada em conteudos representacionais e
relacionais, desvelados pela clinica com as no¢des de supereu, eu e isso.°

Esse movimento de Freud ndo se da de maneira arbitraria, como mostram as
criticas apresentadas aos fisiologistas mais resistentes as suas descobertas. Freud
demonstra que existem tipos de “fibras em representag&o” no sistema nervoso, que podem
ser compreendidas enquanto modelo de projecdo ou especular. Essas evidéncias guiaram
a psicanalise nas elaboracfes a respeito da pulsdo, primeira no¢ao energética formulada
por Freud, e, posteriormente, da representacdo da pulséo, de acordo com a interpretagao
de Ricoeur, o primeiro conceito hermenéutico a aparecer na obra freudiana (RICOEUR,
1977, p. 216).

O que Ricoeur nos revela, ao longo do ensaio sobre Freud, € como o discurso
analitico une dois universos, forca e sentido, numa seméantica do desejo. A comparacao
feita por ele em certo momento, acerca do lugar filosofico da psicanalise, situa-se de modo
didatico entre a psicologia cientifica e a fenomenologia, “é destinada a determinar, por um
método de diferenca, o lugar da experiéncia analitica no campo da experiéncia total que o
homem ganha ou faz por si-mesmo” (RICOEUR, 1977, p. 281). Sendo assim, a analise
para Ricoeur configura-se como um meio de significacdo ou ressignificacdo, no campo da
experiéncia total, mas ndo € o unico.

Apos debrucar-se e escrever sobre a obra de Freud, Ricoeur alerta que “é
necessario tomar consciéncia do excesso inicial de especulagéo sobre a interpretagéo” na
psicandlise (RICOEUR, 1977, p. 258). Ele afirma que, do ponto de vista epistemoldgico, é
iSSO que constitui 0 carater mais marcante do ensaio sobre Freud. Sendo assim, de acordo
com o filésofo, a conjectura, a especulacéo, prevalece sobre a interpretacdo em Freud,
sobretudo quando este passa da sua compreensdo sobre a teoria da libido a teoria das
pulsdes de vida e de morte. Mesmo assim, a interpretacdo constitui-se etapa essencial
para a psicanalise, e a transferéncia configura-se como o meio onde a interpretacéo se
desenrola na andlise, ou seja, onde a experiéncia analitica é dramatizada (RICOEUR,
1977, p. 266).

As primeiras reflexdes filosoficas ja demonstravam interesse em definir a
linguagem, inicialmente, como um sistema de nomes ou um instrumento para o
pensamento. Como Platdo, ao elaborar suas reflexfes a respeito do uso convencional e

da natureza dos nomes. Pela vertente naturalista, as coisas teriam nomes por natureza,

oll superego, ego, e id, como consta na traducéo Da Interpretacéo a que tivemos acesso.
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havendo correspondéncia entre as estruturas gramaticais das palavras e as estruturas
ontoldgicas do ser. Logo, o sujeito conhecedor dos nomes, seria também conhecedor das
coisas. Ja pelo convencionalismo, defende-se que as coisas teriam nomes apenas por
convencao, habito, estando susceptiveis a mudancas e adequagfes conforme o uso. Visto
que, para Platdo, seria possivel conhecer as coisas reais, puras, sem media¢ao linguistica,
a linguagem ai assume funcgéo estruturalmente designativa, ja que os nomes deveriam se
adequar ao ser das coisas. Para o pensador, haveria entdo correspondéncia entre
conhecimento e linguagem, sendo a relagéo desta com a realidade de ordem secundaria,
inferida enquanto instrumento de pensamento.

Ja em Aristételes, a linguagem é apresentada enquanto simbolo do real, apreendido
através dela, de forma primaria, considerando o discurso significante que torna possivel
ao sujeito apreender e interpretar através da experiéncia. A verdade, portanto, ndo estaria
no plano das coisas em si, nem exatamente dos conceitos formulados, mas do que se
induz a respeito dessas coisas, 0 que se diz sobre 0s objetos. Sendo assim, as no¢fes de
conhecimento e verdade andam pela historia da filosofia, desde o inicio, atravessadas por
reflexdes acerca da linguagem. Derivadas desse conflito inicial entre naturalismo e
convencionalismo platénicos, € possivel perceber que tais questbes desenvolvem-se
referentes a um naturalismo aprioristico versus um “a posteriori” convencional dos nhomes,
e as discussfes variam sobre o uso da linguagem pelos sujeitos, a funcédo do simbolo,
entre outras.

Os estudos sobre o simbolismo na hermenéutica ricoeuriana se interessam pelo
sentido manifesto através da linguagem, sentido que é polissémico e possui funcéo
mediadora no ambito social. Ou seja, a estrutura simbdlica em Ricoeur é atravessada pela
estrutura linguistica, por isso atribui-se que sua hermenéutica possui carater linguistico. A
compreensao dessas estruturas, para Ricoeur, é etapa intermediaria entre a ingenuidade
simbdlica e a inteligéncia de carater hermenéutico, necessaria para que o ser retome para
si 0s sentidos de sua existéncia.

A linguagem freudiana, considerada por Ricoeur, n&o estaria de fato tdo preocupada
com a questdo do sentido, quanto uma linguagem hermenéutica. Por isso, a psicanalise
assume uma concepc¢dao de linguagem vestigial para o filésofo (RICOEUR, 1977, p. 433),
gue nao daria conta das pretensodes filosoficas referentes aos estudos sobre o sentido.
Como explica Assoun, o inédito freudiano reside no fato de que a psicanalise subverte a

linguagem de seu tempo, sem cessar de reconhecé-la como sua, e que, “por mais que a
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psicandlise seja algo distinto de um saber, no minimo, ela € também um saber” (ASSOUN,
1983, p. 15). Sendo assim, a tentativa de abordar uma epistemologia freudiana deve
passar pela investigacdo sobre as condicbes desse saber psicanalitico, incluindo a
discusséao sobre a linguagem, categoria importante para as duas grandes areas abordadas
aqui.

Freud formula seu campo de saber mais proximo da medicina, da linguagem
positivista, mas segundo Assoun, no entanto, sO € possivel atingir a identidade freudiana
ao se despojar dessa linguagem. O comentador concorda que hé certa fraqueza na teoria
psicanalitica com relacdo a epistemologia, aos principios e a linguagem teorica, e afirma
gue é exatamente por Freud nao deixar claro principios seus, que vem “a necessidade da
muleta da filosofia” (ASSOUN, 1983, p. 30). Quando prospectada especialmente ao campo
da hermenéutica tradicional, o discurso energético parece, inicialmente, ameacar a busca
do sentido, mas a psicandlise, na realidade, nunca dissociou energia e sentido — continua
Assoun, defendendo que Freud ndo passeia do naturalismo a hermenéutica, pois nele
naturalismo e hermenéutica estdo vinculados como uma unica e mesma linguagem (idem,
p. 31)

Assoun cita novamente Ricoeur na sequéncia de suas colocacdes, justo porque o
fildsofo aborda o problema epistemolégico do freudismo. Ele ndo desconsidera o valor do
trabalho feito por Ricoeur, mas considera que o filésofo faz uma espécie de aporia a nivel
de um “estatuto da representagcdo” no que se refere as nog¢des de pulsdo, objetivo da
pulsédo e afeto, ao introduzir suas consideracdes sobre a interpretacdo cultural sob ética
da econbmica de investimentos a psicanalise. Sua opiniao € que “‘incessantemente, a
dialética que Ricoeur se empenha em mostrar em Freud, definha numa representacao”
(ASSOUN, 1983, p. 34-35).

Assoun justifica que provavelmente é porque a teoria freudiana nao pbéde fornecer
suporte epistemolégico que Ricoeur vai procurar esse suporte ao lado da fenomenologia

husserliana. Entretanto, € importante salientar que

O acesso a identidade freudiana sup8e, ndo que a confrontamos diferencialmente
com outro saber, como a fenomenologia, mas que o reenraizemos em seu himus
préprio, sem preconcepcdo de recessividade, descobrindo sua historicidade, ndo
como uma reserva, nem tampouco como um dado bruto, mas como um esquema
de constituicdo que Ihe pertence de pleno direito. (ASSOUN, 1983, p. 36)
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A questdo central que esta entre os comentarios de Assoun e 0 que percebemos
através da proposta feita por Ricoeur, é que autor um nao tem o mesmo interesse que o
outro com relacdo a psicandlise. Assoun se ocupa da identidade verdadeiramente
freudiana, ao passo que Ricoeur ndo esti exatamente preocupado com isso. Interessa
sim, para o filésofo, retornar as origens da psicandlise, mas para realizar uma interpretacao
da cultura, que é demarcada, para ele, pelo proprio conflito relativo as diferentes
interpretacdes presentes na cultura. No caso de Ricoeur, o problema esta na religido, e ao
final da obra ele tenta recobrar através da psicanalise uma interpelacdo psicanalitica da
religido. Esse € o problema que, segundo ele mesmo, teria originado sua obra sobre Freud
(RICOEUR. 1977, p. 282). Logo, a interpretacdo de Ricoeur ndo visa acrescentar ou
modificar algo na psicandlise, mas surge do esforco dele para compreender a si mesmo
lendo Freud.

O que esta em jogo para o filosofo nesse sentido é estabelecer validacdes, entender
os limites e possibilidades da psicanalise a partir de sua propria compreensao, e ele faz
isso tracando proximidades e distanciamentos entre a teoria e outros saberes que
atravessam em suas origens. As pretensdes ndo vao além disso, como ele proprio afirma,

e

Para dizé-lo desde agora, essa tentativa também deve fracassar. Mas esse
fracasso ndo tem o mesmo sentido que o precedente. Ndo se trata de uma
confusdo, de um desconhecimento, mas de uma aproximacéo verdadeira, que se
acerca mais do inconsciente freudiano e o deixa escapar, ndo dando dele sendo
uma compreens&o nos limites de si mesma. E tomando consciéncia da distancia
que separa o inconsciente segundo a fenomenologia e o inconsciente freudiano
que aprenderemos, por um método de aproximacdo e de diferenca, a
especificidade dos conceitos freudianos. (RICOEUR, P. 1977, p. 304-305)

Ao refletir sobre a diferenca entre o inconsciente fenomenolégico e o inconsciente
freudiano, Ricoeur coloca a questdo do primado da intencionalidade sobre a reflexdo no

primeiro, afirmando que

A intencionalidade diz respeito a nossa meditacdo sobre o inconsciente na medida
em gue a consciéncia é inicialmente visada do outro e ndo presenca em si,
possessao de si. Votada ao outro, ela ndo se sabe inicialmente visante. A
inconsciéncia que se aplica a esse explodir para fora de si € a do irrefletido.
(RICOEUR, 1977, p. 306)

Isso porque, desde Husserl, o cogito passa a ser pensado como agao, antes de ser verbo,

logo
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operado antes mesmo de ser proferido, irrefletido antes de ser refletido [...] sempre
um sentido em ato precede o movimento reflexivo, sem que este possa jamais
alcanca-lo. [...] Essa insciéncia prépria ao irrefletido marca um grau novo em
direcdo ao inconsciente freudiano; ele significa que o “co-implicado” o “co-visado”
nao pode acender inteiramente a transparéncia da consciéncia, em razdo mesmo
da textura do ato de consciéncia, a saber, a invisivel insciéncia de si da
intencionalidade em exercicio (ibidem).

A dialética realizada por Ricoeur situa-se, assim, entre movimentos simultaneos de
regressao e progressao, entre arqueologia e uma teleologia. A escolha por esse método &
feita como um procedimento de reflexdo que permite ultrapassar a abstracéo e tornar-se
reflexdo concreta (RICOEUR, 1977, p. 282). Na interpretacdo feita por ele, séo
enumeradas etapas de como essa reflexdo é feita. Primeiro, o filosofo manifesta que é na
reflexdo e pela reflexdo que a psicanalise é uma arqueologia; em seguida, retifica
duplamente a questdo do sujeito, da reflexdo e da psicandlise, a fim de dar um lugar ao
discurso filoséfico e, ao final, ele elabora o conceito de arqueologia do sujeito nos limites
de uma filosofia da reflexdo (idem, p. 343-344).

As reflexdes sobre a multiplicidade do simbolo revelam-se nas discussfes acerca
da sobredeterminacdo em psicandlise, que para Ricoeur ndo se compreende fora de uma
dialética entre duas funcdes pensadas em oposi¢cdo, coordenadas pelo simbolo. Pois o

simbolo agora configura-se para Ricoeur

0 momento concreto dessa dialética, mas ndo € absolutamente seu momento
imediato. O concreto é sempre 0 cumulo da mediagdo ou a mediacdo cumulada.
O retorno a simples escuta dos simbolos é a “recompensa depois de um
pensamento”. O concreto da linguagem que nos avizinhamos mediante uma
penosa aproximagdo é a segunda ingenuidade da qual sempre temos apenas um
conhecimento fronteirico, ou antes, liminar (RICOEUR, 1977, p. 400).

Isso porque

os simbolos solicitam a interpretacdo por sua estrutura significante, pelo
movimento de remetimento do sentido que lhes é imanente. [...] E preciso dialetizar
o0 simbolo, a fim de pensar segundo o simbolo. S6 entdo torna-se possivel
inscrever a dialética na propria interpretacdo e retornar a palavra viva. E essa
Ultima fase da reapropriacdo que constitui a passagem a reflexdo concreta. Ao
retornar a escuta da linguagem, a reflexdo passa para a plenitude da palavra
simplesmente ouvida. [...] A reflexdo volta a palavra e continua a ser reflexao, isto
€, inteligéncia do sentido; a reflexdo torna-se hermenéutica; é a Unica maneira pela
qual ela pode tornar-se concreta e permanecer reflexdo. (RICOEUR, 1977, p. 400)

Um dos limites dessa compreenséo reside no fato de que o psiquismo nos revela

gue sempre ha algo impossivel de representar. Visto que 0s processos de significagcdo em
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psicanalise caracterizam-se no campo representacional, eles referem-se a algo que ja esta
no psiquismo, por mais que as vezes situe-se no campo do irrepresentavel. A nocéo de
transferéncia em Ricoeur, especificamente, ressalta-se no ambito daquilo que se transfere
de um sentido a outro nos processos de signo-significado-significagdo. Esse movimento
revela processos de repeticdo de determinados conteudos e também de resisténcia, que
configuram importantes nucleos da situacao analitica, nos quais ndo iremos aprofundar
visto a proposta da pesquisa. Além disso, a transferéncia permite-nos perceber que ha
sempre uma parcela de esquecimento nos contetudos que vém a tona no decorrer de uma
andlise.

Direcionando a psicandlise a questdo sobre o simbolo, Ricoeur retoma a

interpretacéo freudiana dos sonhos, e afirma que

a teoria freudiana do simbolo é muito desconcertante: de um lado, o lugar do
simbolismo no mecanismo do sonho esta muito estritamente delimitado: cobre
apenas o0s estere6tipos que resistem a decifracdo do sonho, fragmento por
fragmento, com auxilio das associa¢fes espontaneas daquele que dorme. Nesse
sentido ndo ha funcdo simbdlica propria, digna de figura, na qualidade de
procedimento distinto, ao lado da condensacéo, do deslocamento, da figuracdo; a
simbolizacéo néo constitui problema do ponto de vista da interpretacdo do sonho,
porque o sonho se serve de uma topica constituida em outra parte. O simbolo
intervém no sonho & maneira de uma sigla estenogréfica, provida de uma vez por
todas de uma significacio precisa. E essa a razdo pela qual sua interpretacdo pode
ser direta e ndo requer nenhum trabalho longo e penoso de decifracdo. (RICOEUR,
1977, p. 402, grifo nosso)

E assim que a situacdo transferencial apresenta para Ricoeur um novo aspecto
sobre a dialética entre hermenéutica e energética, durante essa tentativa de “compreender
como a interpretacdo, sua comunicacdo e a tomada de conhecimento se incorporam a
dindmica da transferéncia”, pois através da transferéncia, “o enfermo busca antes de tudo
uma satisfagao substitutiva”, reconhecendo o carater pratico da relacao transferencial,
para além da compreensdo fenomenoldgica (RICOEUR, 1977, p. 326-327). O interesse

do autor pode ser observado na seguinte citacdo, onde ele diz que

Para nos, que estamos menos preocupados com a terapéutica do que com as
implicac@es filosoficas dessa situacao, a dificuldade mais impressionante, aquela
gue em grau maior pée a prova um enfoque fenomenologico de psicanalise, é a
que concerne ao uso da transferéncia amorosa: a sutileza da técnica consiste na
arte de utilizar o amor de transferéncia sem satisfazé-lo. (RICOEUR, 1977, p. 327)

Isso porque, como foi dito, ao analista é recomendado que maneje a relacao

transferencial, sem, no entanto, corresponder as demandas de amor incitadas em contexto
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analitico. Essa demanda de amor, que existe em toda analise, influencia o que o
analisando traz ou deixa de trazer como conteudo em uma sessdo ou no tratamento, de
modo geral. A fala enderecada ao outro, nesse espaco, é sustentada pela funcdo do
analista, por isso, a este, é recomendado que apareca o minimo possivel como outro ser
de desejo (outro sujeito) no interior de uma relagéo transferencial, que aceite certa postura
objetivante como um momento a ser atravessado na transferéncia, para que o analisante
saia da ordem dos objetos amorosos. Essa orientacédo é dada para que o analista ndo se
configure como mais um objeto de amor substituto na historia do analisando e para que
este possa lidar, de fato, com suas verdadeiras demandas, com seu desejo e 0 que ele
deseja daquilo ou daqueles que ama.

De acordo com Ricoeur, essa verdade ndo estaria nem na natureza, nem na
convencao, mas a verdade permanece como uma idéia, uma Idéia infinita, para um ser
que, em primeiro lugar, nasce como desejo e esforgo... (RICOEUR, 1977, p. 370). Essa
verdade é tomada por ele em critérios dialéticos, pensada contextualmente, visto que “a
verdade de um momento reside no momento seguinte, o sentido procede sempre do fim
para o comego.” (idem, p. 376). Sendo a agdo humana parte de uma sequéncia histdrica,
Ricoeur ressalta sobre isso que “em analise, a historia real € apenas um indicio da histéria
figurada por meio da qual um sujeito se compreende; s6 esta é pertinente ao analista”,
pois “a realidade da qual se trata € fundamentalmente a verdade de uma histéria pessoal
numa situagéo concreta” (RICOEUR, 1977, p. 301).

Por isso a verdade em psicanalise € sempre parcial, constituindo-se como uma
verdade que ndo pode ser toda verdade, considerando-se ndo sé as atribuicdes
inconscientes, mas também que, tanto para o analisando quanto para o analista, é
impossivel conhecer plenamente aquilo que determina os seres singulares. A verdade
entdo reside muito mais naquilo que escapa a racionalizac&o ou a interpretacéo, e em uma
analise interessa mais perceber de onde se parte ao falar esse analisando em relacéo a
sua constituicdo psiquica, do que aquilo propriamente que se fala. Isso porque o intuito €
guestionar esse lugar, conhecer as condicdes estabelecidas nas associagdes feitas ou de
gue perspectiva se parte até chegar aquilo que se diz.

As resisténcias que porventura surgem no interior de uma analise estéo
fundamentadas pelo narcisismo, segundo Freud, e aparecem, basicamente, como
resisténcias contra as verdades. Em ambito social, as resisténcias seriam equivalentes a

censura. Conhecer os processos de resisténcias é fundamental para a psicanalise porque
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a todo momento um analista deve lidar com e contra essas forcas, entendendo-as néo
como um impasse, mas como possibilidade, acessivel através relacdo transferencial.
Extenso a isso, porque a libido, dentro da perspectiva cultural interpretada por Ricoeur,
‘resiste com toda a for¢ca de sua inércia a tarefa que a cultura lhe impde de abandonar
suas posicoes anteriores”. Ele também considera, de outra parte, que “a ligagao libidinal
gue constitui a sociedade retira sua energia da sexualidade privada, até ameaca-la de
atrofia” (RICOEUR, 1977, p. 250). Por isso é valido pensar que estratégias pode a
resisténcia assumir, em contexto social. Ao introduzir a tematica transferencial na filosofia,
abre-se um campo para pensar, por exemplo, o politico, a partir dos conflitos.

Mas por que alguém iria querer defender-se das verdades, ao se colocar
exatamente em uma situacdo de investigacdo, como uma analise, onde ha um
investimento que néo é so financeiro, mas balanceado através de uma economia inclusive
psiquica de investimentos, desinvestimentos, contra-investimentos? Por que essa € uma
tematica relevante a nivel social? Que contribuicdo pode-se extrair da hova compreensao
de Ricoeur a respeito do ser, com a psicanalise? Faz imprescindivel destacar aqui que
esse “alguém”, para a psicanalise, trata-se do sujeito psicanalitico, assim definido por

Ricoeur

O sujeito, diziamos acima, ndo é jamais aquele que se acredita ser; mas ndo basta,
para gue atinja seu ser verdadeiro, que ele descubra a inadequacg&o da consciéncia
gque toma de si mesmo, nem mesmo o poder do desejo que o coloca na existéncia.
E preciso que descubra que o “tornar-se consciente”, através do qual ele se
apropria do sentido de sua existéncia como desejo e como esfor¢o, ndo lhe
pertence, mas pertence ao sentido que se realiza nele.” (RICOEUR, 1977, p. 373)

Ricoeur considera que os momentos da objetividade, pelos quais se regulam as
producdes de sentido e de sentimentos humanos, sdo marcados por trés esferas: a do ter,
a do poder e a do valer; sendo a primeira configurada a partir das condigbes de
apropriacdo, a segunda referente aos dominios do mandar/obedecer e a terceira
relacionada a uma espécie de atribuicéo tributaria. Ricoeur destaca que essas trés esferas
instituem novos tipos de relagdes do sujeito com o outro, logo constituem-se “regides de
significagdes humanas” que para ele ndo séo constituidas pelo investimento libidinal, pois
“os sentimentos interiorizam uma seérie de relagcdes com o objeto que ndo sdo mais da
alcada de uma fenomenologia da percepc¢éo, mas de uma econdmica, de uma politica, de
uma teoria da cultura”. (RICOEUR, 1977, 407-408). Por isso, Ricoeur se interessa em

atingir um conhecimento mais constitutivo da praxis humana.
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O filésofo francés destaca que a histéria da travessia edipiana esta nos principios
da psicandlise, revelando-se, diante disso, como um “precipitado de identificacbes”
(RICOEUR, 1977, p. 182). Do mesmo modo que 0s processos identificatorios para Ricoeur
perpassam momentos simultaneos de estruturagéo e desestruturagéo de sentidos, ocorre
com o complexo de Edipo em Freud, que se estrutura ao se destruir. A diferenca é que a
constituicdo da identidade em Ricoeur ndo leva em consideracdo apenas essas bases
edipicas do psiquismo. Mas a constituicdo inicial do desejo, antes de ser historia do desejo,
passa obrigatoriamente por esse movimento de destruicdo do complexo e estruturacdo do
psiquismo, movimentos esses que revelam o viés econ6mico, assim como a propria
guestdo da identificacdo em Ricoeur.

Enveredando por esses mecanismos de identificacdo, constituidos e revelados em
sentido historico, tem-se que, em Ricoeur, 0 que esta em jogo nesses processos nao é
exatamente a outra pessoa em si, mas aquilo que ela co-move em acepc¢ao mais particular.
As pessoas se afeicoam por si mesmas a partir daquilo que outros Ihe causam, mas essa
causa ja reside em seu intimo, em sua historia de vida pessoal, sendo condicao e resultado
da identificacdo. Assim, a identificacdo pode revelar aspectos relativos ao desejo de
assemelhar-se, que vao além do desejo de possuir, por isso faz-se interessante questionar
para a contemporaneidade com o que nos identificamos ao longo do tempo e da historia
das transformacdes sociais. Essa resposta ndo € dada aqui, apenas lancada a reflexédo
por este trabalho.

Essa problemética econémica leva Ricoeur novamente a questado da transferéncia.

Porque, como ele coloca,

A praxis analitica distingue-se aqui de todos os seus equivalentes fenomenoldgicos
imaginaveis. Com a questao da transferéncia, a estratégia relativa as resisténcias
assume uma figura concreta. A transferéncia, com efeito, aparece ao mesmo
tempo como uma saida oferecida as resisténcias antigas que contribuiram para a

doenca e como uma resisténcia nova, a mais forte de todas — diz Freud — que
possa ser oposta ao tratamento. De um lado, as resisténcias sé podem ser
dobradas se a situacéo traumatica é transposta para o campo fechado da relacao
analitica; de outra parte, a transferéncia surge no ponto preciso em que pode
satisfazer a resisténcia desalojada de refigio em reflgio e perseguida até seus
ultimos redutor pela manobra analitica. (RICOEUR, 1977, p. 326)

Nos textos psicanaliticos de cunho social, como Psicologia das Massas e Andlise
do Eu (1921), a questéo da identificacdo é sublinhada por Ricoeur enquanto constitui-se
problemética para a psicanalise, pois através de tal vinculo sdo demonstrados tragcos de

ligacOes afetivas entre as pessoas. Esses tragos, como ressalta o filosofo, revelam-se
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sempre que se apontam tragos comuns entre pessoas, como 0s estudos sobre a
transferéncia na psicanalise revelam. Na interpretacéo filosofica apresentada por Ricoeur,
a identificacdo seria a propria dialética do desejo, visto que 0S processos psiquicos se

revelam intersubjetivamente. Pois, segundo ele,

O que parece resistir a toda interpretacdo que introduziria a dialética da
consciéncia de si no amago mesmo do desejo €, assim parece, a propria definicao
da libido por Freud. Essa definicdo parece cuidadosamente dissociada de todo o
processo de duplicacdo da consciéncia pelo aparelho sistematico da topica. Ora,
o desejo, diziamos mais acima, esta desde o inicio em situagdo intersubjetiva. Tal
é a razao por que a identificacdo ndo € um processo que se acrescentaria de fora
para dentro. Ela é a dialética do préprio desejo (RICOEUR, 1977, p. 388).

Tendo Ricoeur observado, no inicio da obra, que a tépica freudiana € formulada em
moldes solipsistas, ele aponta, porém, que a situacdo analitica é intersubjetiva. O filosofo

francés avalia em certo momento que

a topica® freudiana ndo da conta do carater intersubjetivo dos dramas que
constituem seu tema principal. Quer se trate do drama da relagéo parental ou do
drama da relagdo terapéutica, onde as outras situacdes acedem a palavra,
sempre é um debate entre consciéncias que alimenta a analise. Ora, na topica
freudiana, esse debate é projetado sobre uma representagdo do aparelho
psiquico, onde s6 é tematizado o “destino das pulsdes” no interior de um
psiquismo isolado. Falando de modo brutal, a sistematica freudiana é solipsista,
ao passo que as situagdes e as relacdes de que fala a andlise e que falam na
andlise séo intersubjetivas. (RICOEUR, 1977, p. 61)

Por isso, ao final, ele afirma que “a relagao analitica inteira pode ser reinterpretada
como dialética da consciéncia, elevando-se da vida a consciéncia de si, da satisfacdo do
desejo ao reconhecimento da outra consciéncia” (RICOEUR, 1977, p. 383). Assim,
retomamos uma importante questdo sobre as particularidades encontradas entre a
intersubjetividade, de acordo com Ricoeur, e a transferéncia de Freud. Visto que ja
introduzimos algo sobre o pensamento transferencial em Ricoeur e trouxemos a
fundamentacdo do conceito tal qual se deu ao longo do desenvolvimento da psicanalise,
agora nos permitimos tragar outros paralelos.

Ricoeur destaca a estruturacao intersubjetiva do desejo em Freud, sobretudo ao
passar da compreensao sobre 0s processos psiquicos primarios aos secundarios. Nossa

aposta € que a nocao de transferéncia ultrapassa a formulagdo que se tem acerca da

® Nessa parte, da Analitica, Ricoeur se refere apenas a primeira topica, composta pelas nogdes de
consciente, pré-consciente e inconsciente.
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intersubjetividade, sendo essa apenas uma das esferas daquela. Visto que a psicanalise

€ um trabalho de palavra, e que Ricoeur diz que

O campo da analise é intersubjetivo a partir da prépria situacdo analitica, e os
dramas passados que vém a ser ditos na situacdo analitica sdo também de natureza
intersubjetiva; é exatamente por isso alids que o drama a espera de um desfecho
podera transpor-se na relacdo dual da andlise por intermédio da transferéncia.
(RICOEUR, 1977, p. 301)

Ou seja, a relacdo transferencial coloca a analise no campo das relacdes
intersubjetivas, mantendo-se no campo do imaginario da relagdo eu a eu. As historias de
vida, contadas e recontadas em uma analise, baseiam-se em construcbes e
desconstrucdes que sao feitas, desfeitas e refeitas no espaco dessa relacao transferencial.
Essas histérias ndo tratam-se exatamente de narrativas tradicionais, como coloca a
psicanalista Danielle John, sobretudo porque, em andlise, a narrativa ndo se reduz aos
moldes tradicionais, com inicio, meio e fim; ndo visa a coeréncia, ao acabamento. Ai entra
também a questdo do tempo e do inconsciente. Pois a temporalidade, conforme a
sistematizacdo do aparelho psiquico feita por Freud, € heterogénea, logo o tempo para a
psicandlise é compreendido em multiplas dire¢cbes e nunca coincide consigo mesmo
(JOHN, 2006, p. 21).

Algumas observacbes foram feitas por Ricoeur para fundamentar

epistemologicamente essa trajetéria, no sentido de uma semantica do desejo, ja que

a ligacéo primitiva que a fenomenologia discerne entre a inconsisténcia propria ao
implicito e a intersubjetividade adverte que seria vao definir um inconsciente que
ndo esteja originalmente implicado em rela¢des intersubjetivas. Essa adverténcia
concerne a teoria psicanalitica, na medida em que a primeira tépica, aquela sobre
a qual se decidiu sua epistemologia, permanece radicalmente solipsista. Ao
contrario, a segunda toépica satisfaz fundamentalmente a essa exigéncia da
fenomenologia, na medida em que instancias e papéis sao instituidos apenas no
campo intersubjetivo. Mas, sobretudo, esse papel fundamental e absolutamente
primitivo da intersubjetividade ganha seu sentido quando é estendido a outros
registros que ndo a representacao [...]. Se o sentido de que fala a fenomenologia
€ mais operado que proferido, mais vivenciado que representado, € na semantica
do desejo que essa textura é mais manifesta. Ora, é evidente que o desejo, como
modo de ser junto aos seres, s0 € desejo humano se a visada € ndo apenas 0
desejo do outro, mas desejo do outro desejo, isto €, solicitacdo. [...] A constituicdo
intersubjetiva do desejo é a verdade profunda da teoria freudiana da libido.[...] Nao
haveria nem recalque, nem censura, nem realizacdo do desejo de um modo
fantasioso se o desejo ndo estivesse em situacdo inter-humana...”. (RICOEUR,
1977, p. 311-312)
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No capitulo Il da ultima parte Da Interpretacdo, intitulado de Dialética, Ricoeur
envereda pelo que chama de uma arqueologia do sujeito, pensada a partir de sua
interpretagéo sobre a obra de Freud, retomando a discussao epistemoldgica anteriormente
apresentada para a reflexao filosofica. De acordo com o filésofo, sua “questao € saber
como o discurso misto de Freud se inscreve em uma filosofia que é deliberadamente
reflexiva” (RICOEUR, 1977, p. 343). Como 0 mesmo ressalta, entretanto, a arqueologia do
sujeito ndo € um conceito freudiano, e, assim, o fildsofo se abstém da pretenséo de impor
sua leitura a psicandlise, confirmando que sua proposta tem como intuito apenas
compreender a si mesmo lendo o psicanalista .

E importante considerar ainda que a simbdlica em Freud torna-se uma quarta
relacdo para Ricoeur, somada aos mecanismos oniricos de condensacédo, deslocamento
e representacdo. Isso porque a interpretacdo desses simbolos pode revelar aspectos

dindmicos ou energéticos, como um tipo de complemento a interpretacdo tradicional,

baseada apenas na associacdo de ideias. Aqui, destaca-se através dos comentadores que

[...] para fazer justica & obra freudiana é preciso estabelecer, de partida, a
irredutibilidade da dimensao energética. Mesmo que o ponto de vista econémico,
em alguma medida, possa ser relativizado, ele jamais podera ser superado. A
principal razéo disso se d4 em funcdo mesmo daquilo que o ponto de vista
econdmico essencialmente representa: o ponto inultrapassavel do desejo, o
insuperavel ao sentido, em uma palavra, o limite intransponivel a qualquer
hermenéutica possivel. (PINTO; PADOVAN. 2020, p.70)

Essa seria uma das principais contribuicbes da obra de Ricoeur sobre Freud,
segundo Pinto e Padovan. Visto que Ricoeur se deu o extenso e cuidadoso trabalho de
traduzir Freud do original para tentar compreender como a explicacdo econbmica €&
atravessada pela questao interpretativa, ele percebe como esta € momento para a outra
na psicandlise. Ricoeur assim entende que nenhuma dimensédo opde-se ou é superior a

outra, ja que

a proposta ricoeuriana de concomitancia — correlacdo — entre energética e
hermenéutica ndo significa qualquer espécie de harmonizacéo forcada ou mera
conciliacdo dialética destas duas dimensdes, afinal tdo distintas. [...] Os
representantes desta energética origindria, o principio de constancia e a hipétese
quantitativa, sempre resistirdo ao estilo hermenéutico de compreensdo dos
fendmenos psiquicos. Nesse caso, caberd especificamente a hermenéutica o
esforco continuo de se justificar e posicionar-se neste cenario sempre
desfavoravel. (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 76)
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Os autores reconhecem que hé certa tendéncia para uma suposi¢do dualista da
psicanalise na filosofia, e voltam-se a propria obra de Freud para justificar isso, visto que,
ainda em seus primérdios, a psicanalise constitui-se mais no interior de um modelo de
explicacdo energético, até alcancar a etapa mais interpretativa de elaboracdo. Lembrando
gue Ricoeur, primeiramente, em Da Interpretacéo, tenta se dirigir ao projeto psicanalitico
como um estado nao-hermenéutico da constituicdo psiquica, pois sO depois da
Interpretacdo dos Sonhos poderia ser marcada uma hermenéutica no freudismo e,
finalmente, com o desenvolvimento da metapsicologia, as dimensdes passaram a ser
compreendidas em igual medida, concomitantemente (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 77).
Por isso Ricoeur dirige-se de uma leitura mais fisicalista da obra freudiana, presente no
Projeto da psicanalise, a hermenéutica presente na Interpretacdo dos Sonhos, passando
pelo que vem chamar de discurso misto’ nos escritos da Metapsicologia, até chegar as
suas formulacgdes dialéticas.

Para Weiny Freitas e Caio Padovan, as principais mudancas entre esses

momentos, demarcados na obra freudiana, sdo que

o aparelho psiquico d’A intepretacdo dos sonhos funciona sem referéncia
anatdmica, quer dizer, € um aparelho “psiquico”. O sonho é um pensamento, um
desejo, uma ideia e, por isso, a obra fala de “ideias” e ndo de “neurbnios
investidos”. Segunda mudanca: o esquema do aparelho psiquico ganha n’'A
interpretacdo dos sonhos a sua dimensdo propriamente “figurada”. O aparelho
passa a ser ambiguo: ha uma representacao real, tal como havia no Projeto, e uma
representacdo figurada, tal como havera nas futuras tdpicas metapsicoldgicas.
Essas duas mudancas, continua Ricoeur, implicam uma nova relacdo entre a
explicacdo topico econbmica, a energética, e a explicacdo oriunda da
interpretacdo, a hermenéutica. Enquanto no Projeto, a interpretacdo dos sintomas
guiava a construcao do sistema sem ser ela mesma tematizada em seu interior —
0 que explicaria ai, de acordo com o fildsofo, a independéncia da explicacdo em
relacdo ao doente e ao analista —; na Interpretacdo dos sonhos, por sua vez, a
explicacdo dos sintomas estaria subordinada a interpretacdo do sentido, posto que,
nessa obra, a hermenéutica é convocada para transcrever 0 que se passa no
trabalho do sonho, este, ndo acessivel sendo pelo trabalho mesmo da
interpretacéo. [...] Finalmente, no terceiro momento, o da Metapsicologia, Ricoeur
finaliza a sua argumentacdo demonstrando como a problematica da relagdo
energética-hermenéutica atinge ndo s6 o seu ponto de maturidade, bem como a
sua solucdo: o equilibrio dessas duas dimensdes num discurso que se torna
essencialmente, misto. E, sem davida, o momento mais importante da
argumentacéo ricoeuriana. (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 78)

Os comentadores concluem que “Freud desenvolve com solida coeréncia o estatuto
da energética em sua obra e Ricceur ndo negligenciou essa coeréncia, reconhecendo a

irredutibilidade da energética em sua analise filoséfica acerca da dimensao hermenéutica

" Situado entre a energética e a hermenéutica.
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da psicanalise” (idem, p. 57). Ao delimitarem algumas questdes epistemoldgicas entre as

disciplinas em questéo, defendem que

o filésofo argumentou em favor, simplesmente, de um movimento de descoberta e
posicionamento da dimensdo hermenéutica em Freud, movimento este que ndo
alcancou a sua plenitude na superacdo da energética, mas na concomitancia,
correlacdo com esta. Torna-se evidente, portanto, que, para Ricoeur, na
epistemologia do freudismo, a hermenéutica ndo predomina sobre a energética,
pois simplesmente a alcanca. (PINTO; PADOVAN, 2020, p. 81)

Weiny Freitas e Caio Padovan mostram, assim, pontos extremamente importantes
da tese de Ricoeur ao discorrer sobre a existéncia de um discurso misto freudiano, que,
apesar do nome, ndo opde energética e hermenéutica, do contrario, parece justamente
romper com as leituras filoséficas dualistas de Freud. Ricoeur, portanto, ndo concebe a
epistemologia do freudismo como um campo de pesquisa onde predomina a
hermenéutica. A leitura de Freud, feita por Ricoeur, é realizada em direcdo aos
movimentos tradicionais da época, mas apenas evidenciando a hermenéutica como uma
conquista epistemologica do freudismo em relacdo a energética, mostrando outras
possibilidades de aproximacédo entre filosofia e psicanalise. Sabendo, por exemplo, que
existiram filosofos antes da criacdo da Universidade e que a formacdo em psicanalise se
da fundamentalmente fora desse meio, isso pode configurar-se mais uma aproximacao
entre as duas éareas.

Deve-se assumir que as contribuicbes deixadas por Ricoeur, no que se refere a
epistemologia propria ao pensamento freudiano, bem como como se relaciona na histéria
da filosofia, nos trazem acréscimos inestimaveis para entender a psicanalise como um
campo de pensamento indissociavel de outras areas como a filosofia, a linguistica, o
estruturalismo, etc. Tanto que até hoje o filésofo é referéncia em cursos de psicologia,
sobretudo no que diz respeito a epistemologia da psicandlise. Partindo da via curta
fenomenoldgica para a via longa apresentada pelos simbolos, Ricoeur tem prestado
importantes contribuicdes para o0s estudos e praticas sobre cultura, direito, filosofia politica,
linguistica, psicologia, entre outras areas, como a arte. Apesar de algumas discussées
permanecerem em aberto, isso ndo se configura limite, mas sim possibilidade para que
outros pensadores deem continuidade ou facam algo a partir desses estudos.

Partimos, entdo, de uma compreensdo sobre a transferéncia que vai além do
sentido da palavra comumente encontrada na filosofia hermenéutica, como aquilo que se

transfere de um sentido a outro. Ao apresentar a dimensao energética introduzida pela
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psicandlise a hermenéutica de Ricoeur, destacou-se o traco identificatério desvelado nos
estudos sobre as relacdes transferenciais para compreender outras nuances que 0 mesmo
assume. Retomaremos a seguir essa problematica, acrescida de reflexdes que vieram a
tona apds a investigacdo sobre a transferéncia, nesta intersecdo entre filosofia e
psicanélise.

Acreditamos que tais elaboracbes podem contribuir para 0 pensamento
contemporaneo no sentido de delimitar posicionamentos comuns enquanto sociedade,
ainda que existam conflitos ou justo porque existem divergéncias de pensamentos. Essa
missdo assume direcionamentos politicos, visto que é imprescindivel a emergéncia da
palavra em contexto social e que as a¢cdes acabam por permanecer no tempo. Incitamos
aqui a apropriacao dos diferentes espacos de falas, de maneira plural, no que tange ao
respeito pelas singularidades humanas, porém sem desconsiderar os siléncios, sobretudo
os silenciamentos historicos. Voltemos o foco agora para o que vem sendo delimitado

como um pensamento transferencial entre Freud e Ricoeur.
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3. DO PENSAMENTO TRANSFERENCIAL

As explicacdes trazidas nos capitulos anteriores sdo fundamentais se queremos
encaminhar a definicdo sobre a nocao de transferéncia como objeto de estudo para a
filosofia. Além disso, ndo podemos negar a importancia dada por Ricoeur a transferéncia
em Freud, na entrevista de 2005, que mencionamos acima. Embora a formulacdo sobre a
nocao apareca de maneira sutil em seus escritos, isso nao foi motivo para recuo, mas nos
atravessou como um desafio para ousar avangar nessa intersegéo, pois, Como vimos, ao
realizar sua interpretacao filosofica da obra freudiana, Ricoeur abre diversas possibilidades
para tornar a psicanalise objeto de reflexdo para a filosofia.

A nocao de transferéncia se apresenta, se fundamenta e se desenvolve enquanto
um conceito dinamico, e ela pode ser interessante para a filosofia, posto o que Ricoeur

defende ao afirmar que

Ora, duas coisas sdo dominantes em Freud. Primeiro, as cinco grandes
psicandlises (Dora, o pequeno Hans, o homem dos ratos, 0 homem dos lobos e o
presidente Schreber) e, segundo, o papel da transferéncia. Para mim, a
transferéncia tem uma relacdo muito precisa com o tema da crise, j& que cada
grande psicanalista suscitou um tipo particular de transferéncia que se traduziu na
tendéncia a transformé&-los em objetos de amor e de édio. Logo, o carater polémico
da teoria esta de uma certa forma inscrito no proprio ato terapéutico, que sempre
ser& controvertido. Na verdade, a relagdo entre pratica e teoria psicanalitica ainda
constitui um grande mistério para mim. (RICOEUR, 2005).

Nessa citagdo, ao comentar sobre uma suposta crise da psicanalise no final do
século passado, Ricoeur responde a pergunta disparada pelo entrevistador relacionando
tal crise, em sua compreensdo, a propria questdo da transferéncia. Para ele, a
transferéncia trata-se de um fenébmeno dominante em Freud, porém controverso, como €
0 proprio ato terapéutico. Pois Ricoeur entende que cada psicanalista suscita um tipo
particular de transferéncia, mas essa relacéo entre pratica e teoria € um mistério para ele,
visto que é na qualidade de texto que o filésofo se aproxima do trabalho de Freud.
Entretanto, a nogéo de transferéncia pode ser encontrada em diferentes contextos com
variados sentidos, seja na obra de Freud, ao longo de sua formulacdo sobre o conceito,
muito bem fundamentado, ou nos escritos de Ricoeur, por exemplo, para designar a
transferéncia de sentidos ou a transferéncia de forgcas em jogo em uma interpretagcéo
(RICOEUR, 1977, p. 87). Por isso, faz-se necessario perceber os pontos de aproximacao

e 0s pontos de distanciamento entre as esferas conceituais que abrangem a transferéncia
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para os autores, dando continuidade a nossa investigagéo.

3.1 Pensamento transferencial em Freud

Desenvolvida a partir da suposicéo do inconsciente, que é desvelado na clinica, a
teoria psicanalitica vem explicar alguns fendbmenos que a ciéncia tradicional ndo dava
conta, como os sonhos, os atos falhos e outros mecanismos. Freud dedicou-se durante
anos a escuta clinica de pacientes cujos contetdos patolégicos manifestavam-se atraves
da linguagem, sendo observaveis, portanto, a partir dela, ja que ndo se consegue acessar
o conteudo de um sonho, por exemplo, de outro modo. Mas a auséncia de fala, em
determinados momentos, também foi muito importante para a descoberta do inconsciente.
A propria elaboracdo da primeira topica psiquica por Freud se da por analogia a
estruturacdo observada nas representacdes simbdlicas a que teve acesso através do uso
da interpretacdo como técnica de trabalho. Mas essa estruturacdo s6 é desenvolvida,
como foi dito, em momento posterior a famosa Interpretacdo dos Sonhos - 1900 (2006).

Vimos que o termo transferéncia ndo surge relacionado ao tratamento psicanalitico
em si, mas desde o inicio chama atenc&o para a mobilidade, a instancia dindmica que se
apresenta através do termo transfert. Antes até da teoria ser reconhecida como
psicandlise, quando Freud ainda se utilizava da técnica da hipnose, a palavra surge pela
primeira vez para designar uma transferéncia da sensibilidade de uma parte do corpo para
a outra analoga. Poucos anos depois dessa observacéo, nos Estudos sobre a Histeria
(1996), a palavra transferéncia é utilizada por Freud correspondendo a uma identificagéo
do médico com a paciente. Essa nocdo € mantida até hoje, embora alcance vieses mais
amplos com os poés-freudianos. Destacamos 0 percurso conceitual da nocédo de
transferéncia atentos a nocdo primordial do conceito enquanto instancia energética, pois
ela nos desvela a dimensao dinamica ao demonstrar o movimento que se da, através das
palavras, entre elementos que vao de uma regido a outra: do corpo, entre as tépicas e —
por que nao dizer — também entre sujeitos.

Tendo visto que em Recordar, repetir e elaborar (2010a), Freud deixa claro que o
sujeito ndo pode lembrar-se exatamente do que foi esquecido anteriormente, pois aquilo
gue é repetido dentro da relacéo transferencial estende-se a atuacdo em varios contextos
da vida cotidiana, e ndo s6 ho momento da analise. A experiéncia com o inconsciente traz
a tona conteudos psiquicos que foram recalcados e substituidos inicialmente, e essa

transformacao acaba possibilitando a interpretacéo para o pensamento consciente, mas
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apenas em certa medida. A interpretacdo € por vezes utilizada como veiculo para que o
analisando desencadeie e até mesmo saia dessa cadeia de repeticbes, por vezes
despercebida. Em uma analise, o manejo da transferéncia pelo analista se da tanto em
sentido interpretativo atribuido pelo analisante quanto leva em consideragdo o movimento
energético que se mostra a disposi¢cdo da transferéncia. Lidar com esses tragos é
fundamental para o progresso de um tratamento. Por isso se diz que o0 que esta em jogo
em uma analise sdo dois inconscientes: o do analista e o do analisando. Conhecendo o
poder sugestivo que as palavras tém, sobretudo quando colocadas a partir de supostos
lugares de saber, como é o caso de um analista na relagao transferencial, recomenda-se
a este que apareca 0 minimo possivel como outra pessoa no interior da analise.

Através da transferéncia ocorre o inicio de uma psicanalise, do mesmo modo em
gue pode ocorrer a interrupcdo do tratamento. Mas é ainda através dela que os conflitos
em uma analise podem e devem ser resolvidos. Isso porque os jogos de for¢a, energéticos,
encontram-se sempre ali, embora nem sempre seja possivel acessar 0s motivos ou causas
de uma paixdo interrompida ou de uma manifestacéo intensa de raiva, para exemplificar.
As palavras ou 0s sentidos escapam, por vezes, ja que nem tudo é linguagem. Mas sobre

a importancia da transferéncia no tratamento, Freud nos diz que

Ele fornece todas as magnitudes de afeto requeridas para a superacdo das
resisténcias, por meio da mobilizacdo das energias que se acham a disposicao
da transferéncia; mediante comunica¢des oportunas, mostra ao doente 0s
caminhos por onde ele deve guiar essas energias. A transferéncia pode,
frequentemente, eliminar sozinha os sintomas de sofrimento, mas isso apenas de
maneira provisoria, precisamente enquanto ela dura. 1sSso seria um tratamento
sugestivo, e ndo psicandlise. (FREUD, 2010a, p.192)

As resisténcias aparecem no decorrer de um tratamento e o psicanalista deve
manejar com cuidado esses conteudos, bem como com a carga de afetos que emana
deles. Ao tratar a transferéncia em dimensdo intersubjetiva, ela nos atenta para a
importancia dos vinculos afetivos existentes, mesmo nas situacdes de desordem, pois
estamos, o tempo todo, lidando com o0 amor entre as pessoas. Sendo os conflitos tdo caros
e respeitados por Ricoeur, é curioso atentarmos para isso ao tomar a transferéncia como
objeto de estudo para a filosofia. Especificamente no sentido em que a rela¢do suscita-se
como espaco de comecos, recomecos, conflitos, resolugdes de conflitos, repeticdes, mas
também de novas elaboragfes ou, como costuma-se chamar, de ressignificacdes. A nogcéao

energética advinda da psicanalise amplia a perspectiva hermenéutica.
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Continuando, com suas Contribuicbes a psicologia do amor (1910-1912), Freud
reflete sobre o que seriam pré-condicbes para o amor, a partir de suas observacdes na
clinica. Tendo apontado que, durante a infancia, o sujeito apreende certas condi¢cfes para
o0 amor, através das primeiras relacdes experienciadas, tem-se que as futuras relacfes
estabelecidas entre o sujeito e o outro, de modo geral, reeditam aquelas primeiras, embora
somente parte delas, as que conseguem ser dirigidas a realidade, tornam-se acessiveis a
consciéncia. A outra parte, desconhecida, permanece inconsciente ou pode se estender
através da fantasia. A transferéncia, assim, lida com a parcela de repeticdo daquele
conteudo que ficou reprimido no inconsciente, mas que, vale ressaltar, contempla sempre
novidades advindas de producfes subjetivas mais recentes. Essa obra fez-se necessaria
para entender o amor em Freud, jA que a transferéncia também aparece como amor de
transferéncia.

As Observacdes sobre o amor de transferéncia (2010c) mostram-nos que,
deslocando-se a demanda de amor que revela aspectos infantis para a atualidade
psiquica, € possivel acessar, sendo o desejo, 0 que se deseja do que ou de quem se ama.
Um analista deve entdo conservar a transferéncia amorosa, mas tratando-a como uma
situacdo a ser atravessada e reconduzida as origens inconscientes, sustentando uma
postura de ndo-saber, caracterizada ndo pela ignorancia, ja que um psicanalista ndo priva-
se de referenciais teoricos, mas por saber-se incapaz de saber plenamente da realidade
daquele inconsciente que esta exposto e, ao mesmo tempo, é enigmético.

Embora a palavra transferéncia possa ser encontrada de varias maneiras ao longo
da obra ricoeuriana e de outras disciplinas filoséficas, é do carater identificatério, simbdlico,
relacional e dinamico, extraido da compreensédo psicanalitica sobre a transferéncia, que
nos aproximamos ainda mais, com o intuito de trazer a atividade do pensar como
ferramenta primordial para nossa acdo pratica. Destacamos o aspecto relacional que o
conceito aponta, jA que aquilo que transferimos, transferimos entre pessoas. N0OSsO
recorte, se da como direcionamento para pensar a relacao entre sujeitos, perpassando a

nocao de intersubjetividade, conforme tocada por Ricoeur.

3.2 Pensamento transferencial em Ricoeur

Para realizarmos entradas justas nesse percurso, aproximando filosofia e

psicanalise, Ricoeur e Freud, recorremos a prerrogativa ricoeuriana que pde em dialética
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percalgcos entre compreensao/explicacdo de modo a organizar o pensamento. Afinal, como

explica Sérgio de Gouvéa Franco, comentador da obra ricoeuriana

a compreensdo carece da explicagdo no exato momento em que surge a
dificuldade de comunicacéo, explica Ricoeur. Em um dialogo, quando nao se
compreende algo, pede-se uma explicacdo. A explicacao facilita a compreensao.
No caso de um texto escrito a coisa é certamente mais complexa. E que o texto
escrito possui certa autonomia em relacdo a intencéo do autor e em relacéo a
acolhida da audiéncia original. [...] Conforme Ricoeur, a explicacdo nao destréi a
compreensdo, antes € mediacdo necessaria exigida pela propria falibilidade do
discurso humano. Assim, a compreensdo passa pela explicacdo. (FRANCO,
1995b, p. 20)

Destacamos as principais caracteristicas que envolvem a transferéncia em
psicandlise, sendo elas: (1) a mobilidade do que se transfere através da fala; (2) o
deslizamento simbdlico que ela oportuniza a0 mesmo passo em que torna-se suscetivel
através dos movimentos entre a consciéncia e 0 inconsciente, individuais ou entre
consciéncias-inconscientes na relacdo transferencial, o que ja nos direciona para tentar
compreendé-la nas manifestagcdes em ambito coletivo, ou seja, (3) na esfera relacional que
estd em jogo, como mostra a formulacdo do conceito em Freud; além do (4) traco
identificatorio que se revela entre as subjetividades envolvidas em uma relacdo
transferencial e 5) a quest&o da representacdo. E com foco nessas observacgdes que nos
direcionamos novamente a obra de Ricoeur, para encontrar respostas — ou tentar
compreender, através das explicacbes dadas pelo mesmo, o que seria um pensamento
transferencial.

Visto que a relacéo transferencial em Freud é atravessada pelo amor na histéria
individual do ser, ndo colocamos, contudo, esse ponto como um foco entre 0s outros
aspectos transferenciais, pois a probleméatica sobre o amor na filosofia levaria a caminhos
outros, que afastariam 0 nosso objetivo. Nossas consideracdes a respeito disso foram
trazidas apenas no sentido de defender que, se somente parte dessas pré-condicdes para
o0 amor sédo dirigidas a realidade, tornando-se acessiveis a consciéncia, se a outra parte,
gue é desconhecida, permanece inconsciente, é importante atentarmos para o fato de que
nos, seres humanos, ndo somos apenas aquilo que acessamos através da consciéncia,
pela via da linguagem, mas somos essencialmente aquilo que ndo falamos, visto que a
linguagem possibilita conteddos representacionais, mas nédo o acesso a totalidade do ser.

Em seu ensaio sobre Freud, Ricoeur mostra como se d& o entrelagamento da
hermenéutica com a dimensao energética desvelada por Freud, e ai encontramos um

desafio pela escolha do conceito de transferéncia, visto que sua compreensao atravessa
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ndo s6 um efeito de producado de sentido, que se desvela inerente a ela, mas também nos
da indicios do carater dinamico, energético, do movimento de forcas psiquicas que se
encontram a disposicao dela, no ser-mesmo e no espaco fora dele, intersubjetivo. Pellauer

faz um comentério interessante sobre ela, ao dizer que

o discurso freudiano de energia [...] situa-se na intersecdo do desejo com a
linguagem. E por isso que a nogdo freudiana de transferéncia na relagéo entre
paciente e psicanalista coloca tantos problemas para a fenomenologia, que néo
conhece nenhuma relacdo desse tipo em suas discussbes sobre
intersubjetividade. (PELLAUER, 2009, p. 75)

Sendo sua preocupacdo, aquela época, realizar uma espécie de filosofia da
linguagem, Ricoeur considera que a interpretacdo pode ser utilizada como uma técnica
para inscrever a multiplicidade simbdlica nessa problematica. Mas, a partir dai, a questao
nao é tao simples, visto que a interpretacdo psicanalitica coloca varias duvidas a respeito
da especificidade daquilo que ela apresenta ndo sé como possibilidade de
desmistificacdo dos discursos, mas também como ferramenta restauradora de sentidos.
Mas € ai que se apresenta a importancia da introjecdo da dimenséo critica em Ricoeur,
juntamente com suas elaboractes sobre o simbolo, a semantica do signo, em direcédo a
semantica do desejo. E ai que se expande a possibilidade de reflexéo plena.

Vimos que na primeira parte do Da Interpretacdo, Ricoeur situa a problemética
freudiana com relacdo ao simbolo, a linguagem e a interpretacéo, considerando as
particularidades que se aproximam e onde se afastam, introduzindo ao leitor
argumentacdes sobre o método — ou os métodos, ja que pde em contexto ndo s6
hermenéutica e psicanalise, mas também fenomenologia, linguistica e até religido, posto
gue adota como técnica de trabalho o contextualismo epistemologico — de modo a
delimitar como séo constituidos os embaracos e desembaracos ao longo do pensamento
dele. Abordamos alguns desses pontos, na medida em que se fizeram relevantes para
apresentar a compreensao de Ricoeur sobre a transferéncia e para, ao final, deixar
nossas elaboracoes.

Ricoeur defende que o trabalho de decifracdo dos simbolos, por terem sempre dois
ou mais sentidos, exige necessariamente um trabalho de interpretacéo, pois, como disse,
‘o simbolo é uma expresséo linguistica de duplo sentido que requer uma interpretagao; a
interpretacéo € um trabalho de compreenséao visando a decifrar os simbolos” (RICOEUR,

1977, p. 19). Pelo método fenomenoldgico, esse trabalho de decifracdo acontece de modo
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descritivo, centrado no objeto de analise, que é marcado por uma verdade proépria,
referente a ele, a ser revelada através da suspenséao das verdades a priori. Sendo assim,
a guestdo da verdade para o filésofo ndo se trata de um problema de método, mas da
manifestacdo existencial de um ser humano que existe ao se compreender. A fungéo
simbdlica, em Ricoeur, delimita o que, até entdo, era demarcado basicamente pelas
maneiras de um ser humano objetivar ou “ dar sentido a realidade” (RICOEUR, 1977, p.
20).
Ao introduzir o método hermenéutico no método fenomenoldgico, Ricoeur atravessa
a ontologia da compreensao para fazer uma epistemologia da interpretacéo, marcada pela
famosa obra O Conflito das Interpretacdes (1988). Assim, o fildsofo substitui o trabalho de
decifracdo simbdlica puramente existencial, descritivo, por um trabalho longo que
atravessa a questao da linguagem, indo da chamada via curta existencial para sua referida
via longa dos simbolos, desvelada por meio da analise linguistica. Esse trabalho ndo deixa
de ser reflexivo, visto que a reflexdo ricoeuriana mantém-se vinculando a compreenséo
dos signos a compreensdo do ser. Em vereda pela psicanalise, essa atitude reflexiva
assume uma postura critica, sobretudo com relacéo a convicgao sobre a consciéncia falsa.
No livro dois do Da Interpretacédo, Ricoeur demarca o problema epistemoldgico do
freudismo a partir do que chama de analitica, onde abarca trés principais obras, a saber:
o Projeto (1895), a Interpretacao dos Sonhos (1900) e os escritos de Metapsicologia (1914-
1917). Ressaltando que o que esta em jogo, para ele, é entender como se da a
interpretagdo na psicanalise, colocada para ele como um dilema, visto que ela “nos
apresentara como uma explicacao dos fenébmenos psiquicos por conflitos de forca,
portanto, como uma energética — e como uma exegese do sentido aparente por um
sentido latente, portanto, como uma hermenéutica” (RICOEUR, 1977, p. 61). Sendo assim,
Ricoeur vai da leitura do Projeto extrair o recorte de uma energética sem hermenéutica,
considerando que o projeto é composto pela idéia, com relacdo ao aparelhamento
psiquico, de que o que distingue a atividade do repouso — ou o principio de constancia®
— € de ordem quantitativa.
Freud nao diz muita coisa a respeito dessa quantidade em seus escritos, embora
relacione-a a tipos de estimulos e excitacdes que podem se manifestar como afetos, que

podem ser exteriores ou interiores, ligados, geralmente, a percep¢éo de algo ou relativos

8«0 principio de constancia significaria que o sistema tende a manter tdo baixo quanto possivel o nivel de
tensdo” (RICOEUR, 1977, p. 72).
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a pulsdo (RICOEUR, 1977, p. 70-71). Acrescenta a nocdo que relaciona o estado
consciente as qualidades, mas ainda sobre a postulacdo quantitativa nota que o sistema
tragado até ali “repousa sobre, de um lado, desprazer e aumento do nivel de tensao e, de
outro, prazer e rebaixamento de nivel”. Defende, portanto, que “o préprio desejo se
inscreve nessa teoria mecanica dos afetos por intermédio dos tracos deixados pelas
experiéncias do prazer e do desprazer’ (RICOEUR, 1997, p. 73). Ricoeur reconhece,
apesar disso, que o Projeto ndo se faz totalmente cortado da interpretacao, visto que ali
Freud lanca hipoteses sobre o que observa e, ao fazer isso, ja estaria realizando uma
espécie de trabalho hermenéutico.

A nocdao transferencial favorece a percepcdo do afeto tal como aparece na obra
freudiana, como aquilo que se presentifica embora, nem sempre, esteja em perspectiva
hermenéutica. Nem sempre é possivel aferir sentidos aos afetos e é inegavel que somos
todos sensiveis a quantidade de afetos, que nos atravessa de maneira singular. Por
exemplo, ao se falar de angustia como um sentimento subjetivo, que ndo se pode
guantificar. Nao se pode medir que pessoa estd mais ou menos angustiada, a angustia €
a propria verdade, e embora a palavra revele certa carga de afeto, ela também oculta algo
da verdade que é indecifravel, ainda que se consiga parcialmente nomea-la. Mas mesmo
gue nao se encontre 0s motivos ou causas para ela, ainda que ndo seja possivel quantifica-
la de modo exato, pode ser possivel representar algo sobre ela e esse € um movimento
gue néo deixa de ser hermenéutico.

Ao tratar da Interpretacdo dos Sonhos de Freud, Ricoeur fundamenta acerca dos
desejos ou das ideias investidas nas atribuicdes de sentidos dadas aos sonhos em uma
analise. A partir dai, ele entende que entram em jogo processos de figuracdo que pdem
em perspectiva, de modo mais direto, a explicacao tépico-econdmica e a prépria questao
da interpretacéo, sendo aquela subordinada a essa (RICOEUR, 1977, p. 83). Em sua
Interpretacao, ele ingressa mais a fundo na andlise sobre o simbolo e os signos, a comecar

dizendo que

Em todo signo um veiculo é portador da fungdo significante que faz com que ele
seja valido para outra coisa. Contudo, ndo direi que interpreto o signo sensivel
quando compreendo o que ele diz. A interpretacdo se refere a uma estrutura
intencional de segundo grau que supde que um primeiro sentido seja constituido
onde algo é visado em primeiro lugar, mas onde esse algo remete a outra coisa
visada apenas por ele. (RICOEUR, 1977, p. 21)

Sendo assim, Ricoeur reconhece que 0 que entra em joOgo em um pProcesso
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interpretativo para a psicandlise ndo € a producdo de sentido pela interpretacdo dos
signos em sua funcéo significante. A interpretacdo como um meétodo configura-se como
uma estrutura intencional, que revela um sentido de segundo grau e supfde um sentido
primeiro. Mas esse sentido, mesmo visado primeiramente, ndo pode configurar-se como
um primeiro sentido, pois remete a outra coisa que escapa daquele signo que é portador
da funcao significante. Assim, nessas consideracdes sobre simbolo, signo e significante,
Ricoeur reflete sobre os aspectos estruturais e intencionais que perpassam as producées
de sentido sobre os simbolos, compreendendo que o uso das palavras envolve expressao
e designacdo. O filésofo compreende que esses aspectos revelam o “querer-dizer do

desejo”. Sobre isso, destaca

Para dar coeréncia e unidade a estas manifestacdes dispersas do simbolo, o
defino mediante uma estrutura seméantica comum, a do duplo sentido. H& simbolo
quando a linguagem produz signos de grau composto, onde o sentido, ndo
contente com designar uma coisa, designa outro sentido que ndo se pode
alcancar sendo em e através de seu foco ou intencédo. (RICOEUR, 1997, p.18,
traducdo nossa)

Ao abordar os sistemas de signos, significados e introduzir nocées sobre os
significantes, o autor considera a dimensao inconsciente enquanto uma instancia psiquica
intemporal, portanto, ndo-reflexiva e n&o-histérica. Desse modo, a cultura ndo é
compreendida como um dado, mas enquanto movimento continuo, interpretativo, que
permanece ao longo do tempo tendo a linguagem como alianca responsavel por manter
as tradicbes vivas. Isso porque o ser humano psicanalitico é bordeado pelos sentidos e
pode sentir o efeito das forcas em movimentos nas producfes elaboradas através das
palavras na interpretacao. Ainda que ndo consiga dizé-las, ele consegue experiencia-las
nos desdobramentos de suas acdes. SO a censura — ou 0 recalque — pode nos privar
dessa experiéncia, seja a desconhecida dos movimentos intrapsiquicos, ou aquela
conhecida dos impasses culturais que nos cerceiam enquanto comunidade.

Com relagdo a consisténcia do discurso freudiano, Ricoeur fundamenta que a
compreensdo entre sentido e forca, ou entre hermenéutica e energética, passa
obrigatoriamente pela contraposicdo de dois universos de discursos. E assim que se
posiciona, com relacdo a psicanalise, ao toma-la como um discurso misto, entre uma
hermenéutica e uma energética. Ainda através dos escritos de Freud sobre os sonhos,
Ricoeur compreende e explica o que compreende como mecanismos de deslocamento e

condensacao, observados na clinica através da interpretacdo, e que nos ajudam a pensar
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através dessa dupla-compreensdo. Sendo o deslocamento onirico aquele que vai dar
indicios da transferéncia de forcas existente e a condensacao responsavel pelo que se
compreende nesse processo, esses conceitos nos revelam relevantes instancias que
envolvem a compreensdo energética.

Ao considerar a psicanalise enquanto um discurso misto, o filésofo aponta para
guestdo controversa sobre o ato terapéutico ao falar da transferéncia. Mas se “a
hermenéutica comeca quando, ndo contentes de pertencer ao mundo histérico ao modo
da tradicdo transmitida, interrompemos a relagcdo de pertinéncia para significar-la”
(RICOEUR, 1997, p.60, traducdo nossa), a compreensao do ser humano, tomada pela
inteligéncia hermenéutica, vem de maos dadas com a psicanalise achando espacos para
os conflitos e se mostrando nas contradicdes. Nesse sentido, o ser humano em Ricoeur
se encontra com o sujeito freudiano e o filésofo encaminha posicionamentos éticos,
praticos e politicos que sao préprios as filosofias aplicadas. Uma psicanalise favorece que
cada pessoa possa produzir algo com aquilo que tem, ndo exatamente com o que Freud
ensinou. Essas producdes invariavelmente passam por desconstru¢cbes de sentido e
reconstrucdes que sdo singulares e também coletivas.

Sendo assim, da primeira para a segunda parte da obra Da Interpretacdo, Ricoeur
adentra propriamente no debate filoséfico em que pbe a psicandlise como uma
interpretacdo da cultura. A importancia desse movimento é dada pelo fato de que “o
sistema freudiano aplica-se ao sujeito individual, mas de acordo com situacdes e relacoes
que sao intersubjetivas”, como explica o comentador (PELLAUER, 2009, p. 70). Pellauer

acrescenta, ainda, que isso é

O que pode ser visto no desenvolvimento do préprio pensamento de Freud,
partindo do que Ricoeur chama de uma ‘energética’ para uma hermenéutica, de
uma explicacdo em termos de forgas psiquicas para uma compreensao
interpretativa de um significado aparente, onde a interpretacdo proposta tem que
ser capaz de integrar a economia dessas for¢as psiquicas. (PELLAUER, 2009, p.
70)

Como o mesmo aponta, a segunda topica freudiana nos coloca uma teorizacao
menos solipsista e mais interpessoal e € nesse contexto que perguntamos se nos, seres
humanos, estamos transferenciados com aquilo que temos transferido ao longo do tempo
considerando a histéria das transformacfes sociais. Ou seja, perguntar se nos
identificamos, com o qué e como nos identificamos, quais ideias e verdades estéo por tras

dos conflitos da atualidade, pois 0 que pode sugerir um pensamento transferencial €
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pensar que forgas e quais desejos estdo em voga nesse sentido. Embora essa ndo seja a
guestdo primordial da pesquisa, inserir a tematica na filosofia nos ajuda a tentar
compreender melhor como nos movimentamos enquanto individuos singulares que
habitam um mesmo espaco coletivo. Ricoeur contribui para que este seja um pensamento
ativo, como uma atividade prética que traz a tona essas e outras reflexdes sobre a nogéo
de transferéncia, salvaguardando suas aproximacdes e, porventura, os distanciamentos
com relacdo a psicanalise.

Ricoeur se interessa em compreender fendmenos intersubjetivos, embora
mantenha seu interesse pelas pessoas em interagdo com outras pessoas. Como a palavra
sugere, muito mais que as ac¢des que ocorrem em espacos inter, 0 que esta para Nnosso
fildsofo antes de tudo é um ser humano que, apesar de partilhar de espacos plurais e
atividades comuns, é marcado por uma construcao identitaria que Ihe é singular. Essa é a
postura do fil6sofo diante do reducionismo que aponta as ciéncias tradicionais, suas
formulacdes éticas sdo sustentadas pela idéia de uma unidade narrativa que é sempre
susceptivel de ser reinterpretada, recontada, ressignificada, visto que somos seres em
movimento, atravessado e em travessia na histéria das transformacdes sociais e
individuais.

Consta na segunda parte de Da Interpretacédo, que Ricoeur se ocupa da validagao
da interpretacdo da cultura pela psicanalise no que se refere aos conceitos de seu
horizonte filosofico. Nela, ele explica que os processos primarios em psicanélise ndo tém
a ver com a origem ou fundamento, nem daquilo que se toma primeiramente a reflexao,
“mas daquilo que precede, na ordem da distor¢cdo, do despistamento. Assim, o processo
primario exprime a satisfagdo alucinatéria do desejo [...]” (RICOEUR, 1977, p. 131) e é
nesse sentido que ela pode se aplicar a uma interpretacdo da cultura para Ricoeur, ao se
aproximar, de maneira analoga, dos fendbmenos culturais, na medida em que sao
relacionados a satisfacdo do desejo.

Sendo assim, é sobre os processos secundarios em Freud que Ricoeur constréi
essa parte da apresentagao, defendendo que a segunda tépica “procede de um confronto
da libido com a grandeza nao libidinal que se manifesta na cultura”, ao passo que a
primeira “permanecia ligada a uma econOmica da pulsdo” (RICOEUR, 1977, p.131). Esse
confronto insere a libido em uma nova econfémica, que ndo tem a ver s6 com a questao
do investimento, desinvestimento, superinvestimento intrapsiquico, mas direciona-se a

compreender a problematica da libido em meio cultural. Visto que o modelo onirico de
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Freud revela a expressdo dos simbolos através de uma espécie de mitologia individual
gue se apresenta e se sobrepfe a exigéncia de um trabalho interpretativo, esse trabalho
da indicios do movimento energético que restitui a situacao econémica pulsional para além
do prazer e do desprazer, possibilitado pela interpretacao linguistica.

A sobredeterminacdo simbdlica que se presentifica em uma andalise também é
reveladora da estrutura que abre para a producao de sentidos, mais do que fecha o produto
a uma simples explicacdo. Ou seja, segundo Ricoeur, a psicanalise, “longe de reduzir o
enigma, multiplica-o” (RICOEUR, 1977, p. 146-147) e ele detalha sobre isso refletindo
sobre os textos em que Freud aborda os enigmas das obras de arte, como o Moisés de
Michelangelo (1914) e Leonardo da Vinci e uma lembranga de uma infancia (1910). Se as
producdes oniricas em analise exprimem-se ao olhar para o passado da infancia, Ricoeur
compreende que uma obra de arte configura-se como uma producao adiante do artista,
como um simbolo prospectivo, como 0 mesmo infere. Essa compreensao ultrapassa a
oposicao feita anteriormente entre regressao e progressao.

Alertando-nos sobre a conducdo do que seria uma ma psicanalise, como mera
aplicacdo tedrica, Ricoeur detecta uma “auséncia simbolizavel’, um vazio visado que vai
deslizando de sentido a sentido, ou de auséncia a auséncia, onde a realidade se encontra

com a fantasia e acaba por reforcar o enigma do simbolo, pois

Jamais temos acesso, estamos lembrados, as pulsdes enquanto tais, mas as
suas expressdes psiquicas, as suas presentacdes em representacdes e afetos.
Por isso, a econdmica é tributaria de decifracao do texto. S6 se |é o balanco dos
investimentos pulsionais através da grelha de uma exegese versando sobre os
jogos dos significantes e significados. (RICOEUR, 1977, p. 149)

by

Ricoeur faz sua travessia pelo pensamento freudiano a maneira do que
introduzimos como um pensamento transferencial, a medida em que desvela as influéncias
em jogo, relacionando-as também as elaboracfes de pensadores em contexto historico.
Ainda que ndo se tenha, de modo claro, no texto freudiano, vestigios dessas
referenciacdes, Ricoeur consegue cataloga-las por ser ele mesmo um grande leitor, assim
como Freud. Porém, diferente do psicanalista, sobretudo em determinados momentos de
sua obra, Ricoeur é um autor extremamente preocupado tanto com relacdo a
fundamentacao epistemoldgica em suas abordagens, quanto com relacdo a referenciagao.
Isso ndo é colocado de modo t&o claro na escrita freudiana, como coloca Assoun, mais
acima.

Ainda nessa parte da obra, Ricoeur utiliza o termo “transferir’ para dizer que um
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psicanalista deve estar preparado para lidar com os confrontos entre a psicanalise e outros

meétodos, ndo de modo a limitar o que € interesse da disciplina, mas para ampliar o

conhecimento, transferindo para longe os limites que ja foram atingidos. Nessa méo,

Ricoeur explicita que
Esses limites de forma alguma séo limites fixos: sdo méveis e indefinidamente
ultrapassaveis. Nao constituem, propriamente falando, fronteiras a maneira de
uma porta fechada sobre a qual esta escrito: até aqui, ndo siga adiante. O limite,
como nos ensinou Kant, ndo é uma fronteira exterior, mas uma funcédo da validade
interna de uma teoria. A psicanalise é limitada por aquilo mesmo que a justifica,
a saber, sua decisédo de s6 conhecer nos fenébmenos de cultura aquilo que recai
sob uma econ6mica do desejo e das resisténcias. (RICOEUR, 1977, p. 151)

No capitulo Il da segunda parte de Da Interpretacdo, Ricoeur introduz que, se o
inconsciente ndo tem uma histdria, posto que esta fora do tempo, o foco da primeira para
a segunda topica freudiana passa do inconsciente para a pessoa do inconsciente, pois,

esta sim, é carregada de histdria. A isso, chama de deslocamento tematico, sobre o qual

acrescenta-se um deslocamento metodoldgico. A interpretacdo deve agora
passar pela construcdo de modelos de um novo tipo, 0s modelos genéticos,
destinados a coordenar entre si uma ontogénese e uma filogénese, no interior de
uma unica histéria fundamental, que poderiamos chamar a histéria do desejo e
da autoridade. Com efeito, o que importa nessa histdria, € a maneira como ela
afeta o desejo. (RICOEUR, 1977, p. 154)

Sendo assim, nessa passagem, constitui-se a compreensao de Ricoeur sobre como a
interpretagdo articula-se a histéria do desejo e em como essa historia é capaz de afeté-lo.
A nocéo de transferéncia, em seus vieses identificatorio e simbélico, aproxima o que o
autor aborda ao falar da dimenséo relacional da fonte genética de autoridade, que pode
ser pensada, por exemplo, pelas historias das travessias edipianas.

Uma importante distingdo € feita por Ricoeur nos alerta sobre a questdo da
consciéncia em psicanalise. Ele explica que a consciéncia “é a sede de todas as relagbes
com a exterioridade”, uma instancia que se revela na superficie psiquica, que passa pelo
teste de realidade como uma variante da percep¢ao do tempo, dos afetos. Tornar-se
consciente, porém, é diferente de tornar-se um eu, a medida em que essa instancia coloca
em termo as trocas com 0s objetos, enunciando um ser que se coloca em relacdo aos
processos de dominagcdo e submisséo. Sistematizar essa diferenciacdo € fundamental
para compreender a passagem da primeira para a segunda topica freudiana, e como uma
se inter-relaciona a outra no jogo de forcas psiquicas.

Da primeira para a segunda topica, ou da no¢do de consciéncia, pré-consciente e
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inconsciente para a de eu, supereu e isso, Ricoeur avanca nas formulacdes sobre a
guestdo da identificacdo e da tematica econdmica em Freud, apresentando perguntas a
psicandlise e retomando importantes leituras freudianas. A passagem descrita por ele ndo
€ marcada pelo abandono das no¢des anteriores, mas pela introdugéo das consideracdes
intersubjetivas, que ocorrem a nivel cultural, entre seres humanos. Com Freud, ele decide
por abordar a cultura com relacdo aos investimentos libidinais, caracteristica da
interpretacdo econdmica que vem sendo tematizada. E pelo viés da idealizacdo que
Ricoeur aprofunda suas formulacdes sobre o supereu em paralelo a cultura, no que se
refere ao meio social, mas aqui focamos apenas nas elaboracdes que podem cercear a
nocao transferencial.

A idealizacdo em Freud configura-se como uma “maneira de manter a perfeicao
narcisica da infancia, deslocando-a sobre uma nova figura” (RICOEUR, 1977, p. 175). Ou
seja, através da mudanca objetal constitui-se uma via, mas ndo o unico caminho pelo qual
seria possivel encontrar satisfacdo pulsional. Essa via, segundo Ricoeur, esta relacionada
a processos de identificacdo. A formulacdo sobre a nogcédo de transferéncia aponta os
moldes fundamentais para que se estabeleca a formulagdo narcisica que permeia 0s
processos identificatérios, visto que ela abrange formulacdes sobre as condi¢cbes para o
amor pré estabelecidas na infancia que tornam-se susceptiveis tanto as repeticdes quanto
as formulac6es de modelos ideais. Tais formulacbes podem ser pensadas através do
trabalho da interpretacdo, em direcdo ao que poderia ser, em Ricoeur, uma teleologia do
sujeito.

A identificacdo torna-se problema para Freud em seus estudos sobre as massas
porque ela demonstra indicios da ligagédo afetiva existente entre o ser individual e as
manifestacdes coletivas. Esse assunto se apresenta tanto precedente, com relacdo a
travessia edipiana, quanto é sucessora dela, sendo, portanto, possivel falar de uma
identificacdo que é resultado e, ao mesmo tempo, condi¢cdo do sujeito (RICOEUR, 1977,
p. 177-178). Ricoeur recorre a Freud, especificamente no caso Dora, para exemplificar
como a identificagcédo transforma-se em escolha objetal, sem desvincular-se plenamente do
narcisismo primario. Ressalta que esse ndo é um processo tdo simples e que a
compreensio sobre o Edipo exibe sinais de uma mudltipla identificacdo que n&o pode ser
simplificada.

No terceiro capitulo da segunda parte, Ricoeur esmilca questdes em torno do

sublime na psicanalise percorrendo o enfoque das analogias, valendo-se do efeito
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comparativo que detém operacdes de sentido a sentido. N&o € nosso foco percorrer suas
elaboracdes a respeito da religido, mas trazer algumas de suas contribuicées a respeito
dailuséo que, como afirma, ndo é exatamente propria da psicanélise e é uma problematica
que difere da do ideal (RICOEUR, 1977, p. 195). Para isso, o filésofo apresenta o texto de
Freud chamado O Futuro de uma llusdo (1927), ressaltando a perspectiva de que a ilusdo
abdica da confirmacéo da realidade, posto que existe uma ligacao disso com a realizacéo
de um desejo. Ricoeur explica, para exemplificar, que a diferenca entre uma ilusdo e um
delirio “ndo passa, entdo, de uma diferenca de grau: o conflito com a realidade é
dissimulado na ilusdo, mas € aberto no delirio” (RICOEUR, 1977, p. 196).

O contato de Ricoeur com o que Freud apresenta em Além do Principio do Prazer
(1920) acrescenta os estudos sobre a pulsdo de morte a teoria das pulsdes, permitindo a
passagem da nocdo de realidade de um viés descritivo para um viés regulador,
sistematizado economicamente na psicanalise, simbolizada, segundo Ricoeur, por
Ananké, em relacéo ao jogo de forcas percebido entre Eros e Tanatos. Esse caminho é
percebido pelo filbsofo como um retorno mitico de Freud no que diz respeito a teoria das

pulsdes, e é ai que ele destaca que

0 principio de realidade nédo é verdadeiramente o oposto do principio de prazer,
mas um desvio ou alongamento do caminho da satisfacdo. [...] o principio de
prazer, considerado no estado puro, € ficcdo didatica. O principio de realidade,
correlativamente, designa o funcionamento normal de um aparelho psiquico
regido por processos secundarios. Mas, de outra parte, o principio de prazer
prolonga seu reino sob todas as espécies de disfarces; € ele que anima toda a
existéncia fantasista, considerada em suas formas normais e patoldgicas, desde
0s sonhos até as ilusBes da religido, passando pelos ideais. Considerado assim
em suas formas disfarcadas, o principio de prazer parece ser insuperavel;
consequentemente o principio de realidade designa um regime de existéncia
dificil de atingir. (RICOEUR, 1977, p. 221).

E ai que reside a conciliacéo entre ficcdo e realidade que é pertinente & psicanalise
e interessa a Ricoeur e, de modo geral, aos estudos sobre a narrativa. Isso porque o
filosofo entende que o principio de prazer é, em termos econdmicos, menos custoso, ao
passo que o principio de realidade exige renuncia, em alguma medida. Ou seja, 0 principio
de prazer para Ricoeur seria a via curta e facil, ja o principio de realidade, a via longa e
dificil (RICOEUR, 1977, p. 225). Nesse sentido, ele compreende a figura do psicanalista
como importante aliado ao principio de realidade e defende que essa € uma funcéo

inerente a configuracdo da transferéncia, visto as constru¢des sobre a realidade residem

intersubjetivamente, com o outro da relacdo. Para o filésofo, essa passagem dos
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processos primarios aos processos secundarios demarcam os principios de uma realidade
observada para uma realidade pensada e € essa a base de sua afirmacédo de que a
psicandlise seria ndo uma ciéncia da observacao, mas da interpretacgéo.

As questdes em torno das formacdes identitarias sdo assuntos caros a Ricoeur, que
apresenta uma fundamentacdo dialética em sua obra para falar da relacdo entre
individualidade do ser e da construcdo da identidade a partir da reflexdo sobre as
narrativas. Como explica Pellauer

Isso porque a narrativa € constituida por meio de uma trama que [...] configura o
episédico e a histéria contada num todo temporal tenso, que permite entender a
ideia de permanéncia no tempo como uma identidade dindmica, assim como a
gue se aplica as personagens da historia. Elas podem mudar em func¢éo das
peripécias do enredo, mas também permanecem identificaveis como sendo as

mesmas personagens. Na verdade, podemos ir além e dizer que as personagens
séo elas mesmas enredos. (PELLAUER, 2009, p. 136-137)

Pellauer se refere nesse trecho a dialética da concordancia e discordancia por onde
as personagens manifestam uma espécie de unidade identitaria dentro de uma totalidade
temporal que ndo deixa de ser também singular porque o tempo vivido por um nao é o
mesmo tempo vivido por outro. Assim, chega-se a nocéo ricoeuriana de identidade ipse
em par com a identidade idem, sendo a primeira aquela que demarca 0s processos de
diferenciacdo em torno das construcdes subjetivas e a segunda relativa aos processos de
identificac@o que permitem constatar alguém em relacéo aos outros e também em relacéo
a pessoa mesma.

A vida boa é uma preocupacdo para Ricoeur em suas construcdes a respeito da
ética e da acao, mas sobre psicanalise essa ndo é exatamente uma afirmacédo valida. Ja
gue cada transferéncia incita um estilo particular de relagéo entre analista e analisando,
um estudo geral a respeito da acdo ética, em psicanalise, ndo seria do mesmo modo
possivel. A psicandlise leva ao extremo a consideracdo sobre a singularidade da acédo
humana para além do que propde Ricoeur, ao favorecer a ética do desejo, que € Unico,
embora ndo se construa sozinho. Ricoeur leva a cabo uma intencionalidade que vem
desde seus estudos sobre a vontade, ao passo que a psicanalise ndo se ocupa dos
motivos e intencdes propriamente ditas, pois ela se ocupa menos do querer-dizer do
desejo e mais do querer e do dito, lembrando que o que se diz sobre o desejo ndo é

coincidente com o desejo em si.
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3.3 Encaminhamentos filos6ficos

As diferencas, portanto, no modo em que as variadas abordagens tomam o
mesmo, demarcadas as diferenciacdes epistemoldgicas, tornam possivel pensar
através de sentidos mdltiplos, o que exige a consideracdo sobre os limites e
possibilidades de determinadas empreitadas. E pelo excesso de sentidos que iremos
aproximar, mais uma vez, Ricoeur e Freud, visto que é facilmente observado como o ser
humano, ou o sujeito em psicanalise, em muitos momentos da vida padece em excessos.
Tudo parece demais e, assim, 0 ser decai em contradicdes e conflitos que parecem
ndo ter solugdo. Porque algumas coisas ndo possuem mesmo sentido. E necessario,
ainda assim, conhecer e elaborar o que se deseja.

Compreender as tradi¢cdes culturais, ou que transferimos ao longo do tempo,
portanto, exige compreender as estruturas sociais e poder-se utilizar da inteligéncia
hermenéutica para decodifica-las como objetos de e para a reflexdo. Pois, como observa
Ricoeur, a inteligéncia hermenéutica institui a destituicAo de signos através
da transferéncia de sentido a sentido, sem deixar de lado a consideracdo energética
capaz de acolher a equivocidade que se presentifica na linguagem, como pode ser
visto nos chistes ou atos falhos que revelam na clinica a dimenséo inconsciente, que
dizem muito mais a quem nao os considera como meros erros. Eles dizem algo, mas nao
dizem tudo, assim como as palavras que dizemos de maneira consciente.

Em obra posterior, sobre Tempo e Narrativa (1983/1985), Ricoeur relaciona o
assunto do tempo em uma triplice compreensdo entre presente, passado e futuro,
contemplando a nossa condi¢cdo enquanto seres histéricos. Nesse aspecto, a experiéncia
temporal, para ele, se daria justamente por essa capacidade humana de narrar, ja que “a
narrativa tem como fungao ser guardia do tempo, na medida em que ndo haveria tempo
pensado que ndo fosse narrado” (RICOEUR, 2012, p.410). Esse tempo histérico,
entretanto, depara-se com o tempo do inconsciente, que nado responde a ordem logica
nem cronologica dos acontecimentos, portanto escapa, em alguma medida, do
tempo demarcado pela narrativa. Isso ndo deve deixar de ser considerado na
teoria da interpretacdo abordada por Ricoeur, mas esses encaminhamentos ndo seréao
detalhados aqui.

Seguindo pelo elo narratolégico, em O Justo Il (2008) Ricoeur reflete sobre a
constituicdo subjetiva da identidade através das narrativas. Reconhecendo que o0s
processos subjetivos perpassam formagdes de reconhecimento e desconhecimento de

Si,



81

conscientes e inconscientes, nos atentando para as composi¢cbes narrativas que
construimos e que nos constituem enquanto formadoras de identidade. A construcéo
dessa identidade narrativa toca, portanto, na formagcao dessa capacidade de dizer sobre
si ao longo do tempo. De algum modo, é esse também o desejo de uma psicanalise. Como
Ricoeur afirma “A situacdo analitica seleciona na experiéncia de um sujeito o que &
suscetivel de entrar numa histéria, no sentido da narrativa” (RICOEUR, 2010d, p.66),
aproximando-a, de fato, de uma interpretacao.

As narrativas ou historias de vida que chegam em uma analise dizem da historia da
relacdo do analisando com os outros, da historia de sua filiacdo e do percurso feito até
encontrar o que lhe é proprio, singular, relativo a seu desejo e as possibilidades de fazer
alguma coisa com isso. Isso néo significa, necessariamente, chegar a um lugar de total
autonomia, pois o ser se compreende diante das amarras da linguagem que ele ndo pode
se desprender totalmente. Para a psicanalise, esse sujeito seguird sempre assujeitado. E
em meio a tal impossibilidade que surgem os efeitos de tomar a palavra, através da
linguagem, no sentido de produzir um lugar psiquico diferente do constituido no momento

anterior. Como elucida Ricoeur,

E digno de nota que tenham sido filésofos anglo-saxdes, preocupados com andlise
da linguagem, os que mais se aproximaram do reconhecimento do carater préprio
da linguagem psicanalitica e de seu verdadeiro nivel de validade. Um deles parte
da prépria anomalia dessa linguagem. As frases do analista, observa, ndo se
deixam classificar entre aquelas que “explicam” a conduta humana em termos de
“razdo alegada” (stated reason) (Fago isso porque...) (proposicdo E1), nem
tampouco em termos de “razdo relatada” (reported reason) (Ele faz isso porque,
diz ele...) (Proposi¢do E2), nem ainda em termos de “explicagédo causal”’ (Porque
Ihe deram uma injecdo de cocaina) (Proposicdo E3). E1 ndo pode ser errbnea,
nem tampouco verificada com evidéncia; E2 pode ser errbnea, mas verificada
somente por uma proposicdo E1; E3 pode ser errdnea e verificada por observacdes
de fato. A explicagdo analitica € uma outra forma de enunciado, E4, situado a igual
distancia dos enunciados E1, E2, E3; isto equivale a dizer que as proposicdes
psicanaliticas diferem tanto da explicagdo causal quanto da motivacéo alegada ou
relatada. Ao termo do tratamento analitico o enunciado E4 se tera tornado para o
sujeito um motivo alegado plausivel; para um outro sujeito, que o0 aceita na
qualidade de explicacado, ele sera um motivo relatado plausivel; para o analista, é
apenas uma histéria causal plausivel, enquanto ndo tiver sido reintegrada no
campo psicolégico do enfermo.” (RICOEUR, 1977, p. 294-295)

Em nota de rodapé, Ricoeur afirma que a psicanalise ndo se coloca no discurso
causal das ciéncias da natureza, mas também n&o se coloca no discurso motivacional da
fenomenologia. Embora os desdobramentos psicanaliticos encaminhem posicionamentos
diferentes sobre a narrativa em uma analise, este € um trabalho que se dirige ao campo

filosofico. Por isso, buscamos compreender a demarcacao que foi feita por Ricoeur com
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relacdo a isso e, ap0s apresentar a nocao de transferéncia enviesada pelos autores aqui
abordados, pretende-se formular algumas teses aprofundando a tematica transferencial
no campo filosoéfico, quando teceremos outras consideracdes a respeito da transferéncia,
tanto no campo da filosofia hermenéutica ricoeuriana quanto para a psicanalise.

Ressaltamos o0 mecanismo de identificacéo, tal como é colocado pela transferéncia,
em jogo com a compreensdo ricoeuriana a respeito do complexo de Edipo e da
estruturacdo do eu, bem explicitada na ultima parte de O Conflito das Interpretacfes
(1988). Na interpretacdo da obra freudiana, Ricoeur atravessa a complexa estruturacéo da
instituicdo familiar lancando sementes para pensar a complexidade cultural, demarcada
pela passagem da ontogénese a filogénese em Freud. De acordo com essa leitura, tal
articulacéo é tracada desde o drama individual, misterioso, ao destino coletivo, da génese
psicolégica a génese sociolégica (RICOEUR, 1977, p. 161-162). Ricoeur nos alerta que
esses fendbmenos séo resultados interpretados que também se manifestam pela auséncia
(de sentido, de lembranca, etc.) e que Freud néo aborda a identificacdo como um conceito
propriamente dito, mas alimenta a ideia em torno de uma organizacdo psiquica de carater
mais elevado (RICOEUR, 1977, p.168).

A tematica da identificacdo enuncia-se em par com a da formacdo da idealizacédo
na constituicdo diferencial do narcisismo freudiano, do primario, ao secundario, onde entra
em cena o recalque no jogo das representacdes culturais e individuais. Pois a relacao entre
a econOmica e a hermenéutica na constituicdo de um ideal em Freud, segundo nosso
filosofo, é animada pela maneira como ocorre a dissolucdo edipica, sobretudo em termos
dos locais ocupados e de papéis assumidos nas relacfes parentais, desde a pré-histéria
individual, que é também coletiva, e revela, ao mesmo tempo, a histéria e a condicdo do

recalque, pois 0 que o ser humano

projeta diante dele como seu ideal é o substituto do narcisismo perdido na sua
infancia. Naquele tempo, ele era para ele mesmo seu préprio ideal. Dessa forma,
aidealizacdo € uma maneira de manter a perfeicdo narcisica, deslocando-a sobre
uma nova figura. (RICOEUR, 1977, p. 175)

Ou seja, o deslocamento energético ocorre porgue o ser individual € culturalmente
atraido pelos ideais que permeiam o simbdlico em voga, indo além do que se estabelece
enquanto real para a sociedade. Isso porque, em psicanalise, a realidade psiquica é
considerada tanto quanto ou mais do que argumenta a realidade cultural. Esse movimento

simbdlico pode dar indicios do deslocamento real que acontece na histéria dos individuos
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e favorece a compreenséo sobre como n@s, seres humanos, nos movimentamos ao longo
do tempo. Quando questionamos se estamos ou ndo identificados com os acontecimentos
que figuram nossa historia filogenética, defendemos a importancia da idealizacdo
compreendida nos processos de identificacdo, a medida em que ela nos revela que as
transformacdes ocorrem a nivel de objeto, porém “a idealizagdo sé muda o objeto de
pulsdo, sem que a pulsdo seja afetada em sua orientacéo fundamental” (RICOEUR, 1977,
p. 175).

Para Ricoeur, lendo Freud, a tarefa da cultura seria ndo so6 interditar e corrigir 0s
seres humanos, mas também protegé-lo contra a supremacia da mesma podendo diminuir
a carga dos sacrificios impostos as pessoas, reconciliando esses individuos com as
rendncias que sado inelutaveis e proporcionando-lhes compensacdes satisfatérias por esse
sacrificios (RICOEUR, 1977, p. 204). Esse movimento feito nas duas primeiras partes do
seu trabalho em Da Interpretacéo,

Ensinou que as hipéteses especulativas do freudismo ndo podem ser justificadas
em si mesmas; seu sentido se decide no préprio jogo da interpretacdo e da
explicacdo [...] e verificam-se por seu poder de articular os conceitos
hermenéuticos, tais como o de sentido aparente, de sentido oculto, de sintoma e
de fantasia, de representante de pulséo, de representacdo e de afeto — com
conceitos econdmicos como o0s de investimento, de deslocamento, de
substituicdo, de projecdo, de introjecdo, etc. Foi-nos possivel dizer que é
finalmente na relacdo entre a pulsdo, como primeiro conceito energético, e a
apresentacdo da pulsdo, como primeiro conceito hermenéutico, que reside a

especificidade do discurso analitico, o qual une os dois universos da for¢a e do
sentido numa semantica do desejo. (RICOEUR, 1977, p. 217)

Ricoeur nos alerta que a pulsdo é sempre decifracdo de suas apresentacdes e que a
pulsdo de morte, introduzida por Freud em Além do Principio do Prazer (1920), é
silenciosa.

Extrair o conceito de transferéncia pode ser caminho para inscrever a tarefa de
conscientizacdo, a nivel cultural, em uma teméatica econdémica, ja que a psicandlise para
Ricoeur vem destituir o sujeito como consciéncia e fazé-lo pensar sobre o desejo como
uma categoria restauradora da existéncia para o ser humano. Ao introduzir o inconsciente
e 0 jogo de forcas revelado através da psicanalise, Ricoeur aborda uma compreensao
sobre a existéncia como desejo e esfor¢o. A nogao transferencial nos leva a compreender
gue, para além do que se transfere na qualidade interpretativa, ao longo da historia, de
producéo de sentido de um sujeito a outro, ou como efeito linguistico, existe também uma
carga energética ligada a uma instancia mobil, dinamica, que precisa ser melhor

fundamentada para a filosofia ao considerar a agdo humana individual como sendo
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também acgédo politica. Assim, podemos pensar o movimento humano ao longo do tempo,
para além de sua condicdo, de modo a defender os interesses comunitarios. Pela
linguagem do desejo, sabemos que transferimos ndo apenas memdarias, ao narrar, mas
também esquecimentos. Este é um trabalho que, inevitavelmente, trata do amor humano,

contudo, em Ricoeur, trata principalmente dos mistérios.
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Conclusao

A psicanalise se apresenta, entdo, se ndo uma disciplina filoséfica, como uma
disciplina para o filésofo, por se tratar de uma teoria que permite pensar a cultura atraves
da diversidade simbdlica, do pensamento critico, ndo reducionista ou totalitario.
(RICOEUR, 2007, p. 138). Ao colocarmos interlocutores para estender as elaboracdes
feitas por Ricoeur, tivemos como intuito manter o rigor dedicado por nossos
predecessores, sobretudo com relacdo aquilo que nos foi presentificado com o exercicio
da suspeita. Embora exista certos distanciamentos proprios a cada objetivo tedrico, 0s
posicionamentos assumidos por Ricoeur alertam, sobretudo a nivel das instituicées e das
filosofias aplicadas, sobre a importancia do respeito as singularidades das pessoas e das
acOes humanas. Isso porque a teoria ricoeuriana extravasa as nocoes utilitaristas e
normativas que tentam adequar os seres humanos as leis ou diagnosticos prontos.

Nesse sentido, ha um encontro com a psicanalise a medida em que ela considera
as narrativas postas em trama em uma analise, sabendo que ali esta a verdade da pessoa
gue esta a contar suas historias, ainda que em certo momento ela esteja a mentir. Porque
existe um entrecruzamento entre ficcao e realidade que lhes € comum, portanto a verdade
€ 0 proprio paradoxo ou contradicdo e o ser residente nesse tensionamento. Pellauer
sustenta que o contrario dessa verdade trata-se exatamente da suspeita, que configura-
se como caminho para 0 questionamento, para a atestacado das verdades (PELLAUER,
2009, p. 144). Por isso, partiu-se da suspeita de que a transferéncia configura-se uma
valiosa nocdo para Ricoeur, ainda que o fildsofo ndo tenha vivenciado nenhuma relacao
transferencial, mas se aproximado do conceito enquanto estd fundamentado na obra
freudiana. A partir disso, pode-se formular desdobramentos outros para as areas
filosoficas, através do que seria um pensamento transferencial, que assume proporcdes
politicas com Ricoeur.

Porque Ricoeur compreende que politica é conflito e que ndo existe letra que se
aplique Unica e dé conta da diversidade dos seres humanos, por iSSo 0S casos, a hiveis
institucionais, devem ser tomados um a um. ISSo se caracteriza porque 0 ser humano em
Ricoeur, assim como em Freud, ndo esta dado, mas tece suas experiéncias e é tecido por
elas em suas possibilidades de acdo. Ricoeur se aproxima de Spinoza e coloca a
existéncia como esforgo (PELLAUER, 2009, p. 144-145). Tomando-se 0S casos cComo
acontecimentos singulares onde se esta em jogo uma unido relacional: seja de ideias e
pessoas, de ideias e ideias, de pessoas e pessoas, sob mediacdo das palavras que
chegam e fazem morada, pode-se dizer que, através da andlise linguistica, a transferéncia,

tanto em Ricoeur quanto em Freud aponta aspectos dessa casa simbolica, onde residem
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os desejos, os conflitos, as acdes e o proprio amor.

Ricoeur contribui para o pensamento filosofico destituindo o senhorio da alteridade
do par pessoa-outra pessoa, Visto que suas proposicdes sobre 0s processos
identificatorios ipse e idem trazem a luz uma alteridade que € construida no par pessoa-
pessoa mesma, ou como explica Pellauer, em Ricoeur, a alteridade esta no cerne da
individualidade, na tensao entre esse ipse e esse idem. O sujeito da desproporcdo
contempla a passividade que pode ser verificada na prépria experiéncia corpérea como
algo que nao se controla totalmente. Ainda segundo o comentador, a filosofia ndo pode
dar conta plenamente dessa alteridade experimentada (PELLAUER, 2009, p. 145). Por
isso essa e outras pesquisas interdisciplinares se fazem tdo urgentes para a
contemporaneidade.

Considerando os aspectos que tratam da transferéncia como uma espécie de
histéria de amor individual entrelagcada a historia coletiva, defendemos a ideia que,
enquanto ndo nos apropriarmos de nossas histérias, individuais e coletivas, nesse aspecto
transferencial — por mais que discordemos de alguém, de uma ideia ou de nossa historia
individual ou enquanto sociedade se constituiu — pouco podemos avanc¢ar no sentido do
gue desejamos enquanto seres humanos que compartiham o mesmo espaco terreno.
Para isso, se faz necessario trazer a tona a importancia das narrativas, dos estudos sobre
identidade e linguagem que podem se dar através da fala e também da escuta dessas
pessoas. Esse é um trabalho em favor do reconhecimento, da representatividade, e
inclusive, da ancestralidade, tdo discutida e reverenciada nos dias de hoje, talvez justo
porque nos falte. Nos movimentamos pela autonomia do pensamento, das pessoas, mas
também pelo reconhecimento de nossas fragilidades enquanto espécie, ainda assim,

desejantes.
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